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PALAVRAS- CHAVE: Violéncia doméstica, recusa de depoimento, declaragoes para me-
moéria futura, testemunha-vitima, antecipagao da produgao de prova, valora¢iao da prova, le-

gitimidade processual.

RESUMO: O presente relatério debruga-se, numa primeira fase, sobre a percepgao da reali-
dade judiciaria, focando-se os ensinamentos praticos obtidos no decorrer do estagio.

Num segundo momento, o relatério incide na analise do regime do crime de violéncia do-
méstica, visando a compreensao de todas as fases processuais, bem como a existéncia de um
direito de recusa de depoimento que pode ser exercido em qualquer fase processual em que
a vitima tenha de prestar declaragoes.

Face a tal prerrogativa, desenvolveu-se a possibilidade da aplicagio do regime das
declaragdes para memodria futura as vitimas de violéncia doméstica, a partir da Lei que preve
o regime juridico aplicavel a prevencdo da violéncia doméstica, sendo tomado em ateng¢ao o
instituto sempre que se trate de uma situa¢ao abrangida pelo regime das declaracbes para
memoéria futura, antecipando-se a producao de prova que deve ser valorada em audiéncia de

julgamento.



KEYWORDS: Domestic violence, refusal to testify, declarations for future memory, victim
witness, anticipation of the production of evidence, assessment of proof, procedural legiti-

macy.

ABSTRACT: Firstly, this report focuses on the perception of the judicial reality, focusing on
the practical teachings learned during the internship.

Secondly, the report focuses on the criminality analysis of domestic violence, aiming at un-
derstanding all procedural stages, as well as the existence of the right to refuse to testify that
can be exercised applied to any procedural stage in which the victim has to provide state-
ments.

Faced with this prerogative, has developed the possibility of applying the regime of
declarations for future memory to victims of domestic violence from the Law that develops
the legal regime applicable to the prevention of domestic violence. In this case, the situation
should be taken into account whenever it is covered by the legal regime of declarations for

future memory, anticipating the production of evidence that should be valued at a trial hear-

ing.



Introducio

Introdugao

No ambito da frequéncia do Mestrado em Direito Forense e Arbitragem na Facul-
dade de Direito da Universidade Nova de Lisboa, decidi optar pela realizacio de um relatorio
de estagio para obtencao do grau de mestre, uma vez que poderia aprofundar de um modo
pratico os conhecimentos que fui adquirindo ao longo da Licenciatura e do Mestrado.

Atendendo as escolhas que fui realizando ao longo do primeiro ano do mestrado,
como a decisdo da escolha da vertente magistratura e a preferéncia pela cadeira optativa de
Crimes em Especial, levou-me a escolher um estagio que pudesse combinar essas duas ver-
tentes, por forma a desenvolver um estudo interessante numa das minhas areas de preferén-
cia.

Assim, numa reuniao que tive com a Professora Doutora Mariana Franca Gouveia,
Coordenadora do Mestrado, surgiu uma proposta de realizar o estagio curricular no Depar-
tamento de Investigacao e Acgao Penal, na Comarca de Lisboa Oeste — Sintra.

Apb6s falar com a Senhora Coordenadora da Comarca, Doutora Maria de Fatima Du-
arte, e de lhe explicar qual seria o objectivo do estagio e a importancia do mesmo para a
minha percepc¢ao da ac¢iao penal e da pratica judiciaria, esta acedeu ao pedido mostrando-se
disponivel para a concretizagiao do estagio. Decidiu-se, por isso, realizar o estagio com base
num s6 tipo criminal, que eu deveria escolher, face a constatacao da abrangéncia das areas
desenvolvidas no DIAP.

Neste sentido, e considerando a analise dos crimes que tinha sido realizada na disci-
plina de crimes em especial, escolhi o crime de violéncia doméstica pela abundancia de temas
interessantes, sobre os quais me poderia debrugar.

Pelo exposto, e atendendo a investigagao que pretendia fazer sobre o crime de vio-
lencia doméstica, foi-me atribuida como Supervisora de Estagio a Procuradora da Republica
Paula Tavares Ferraz.

Assim, o plano de estagio assentava em actividades que permitissem o meu desen-
volvimento, nao sé a nivel intelectual, como também a nivel profissional, uma vez que iria
sedimentar as competéncias até entao adquiridas. Estas competéncias seriam desenvolvidas
através do acompanhamento dos processos ao longo das varias fases processuais, bem como
a percepeao dos aspectos sensiveis relacionados com o tipo de crime escolhido.

Da realizagao do estagio, resultou para a analise no relatério um problema juridico
que decorre da pratica da aplicagao do direito penal e processual penal. Com o intuito de dar

inicio a realiza¢ao do estagio, fui integrada no Tribunal e comecei a analisar processos ja
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findos e a assistir a julgamentos, ndo s6 na area de violéncia doméstica, como também outros
processos em que se pretendia a analise de uma questao processual de importante resolugio.

Da observagao de julgamentos, resultou, claramente, a incapacidade pratica da pro-
dugao de prova nos casos de violéncia doméstica, em virtude da utilizagdo do direito de
recusa de depoimento. Na esteira do que observei e das conversas mantidas, tanto com a
supervisora de estiagio, como com outros procuradores que me acompanhavam diariamente
e que contribuiram para a escolha do problema a desenvolver no relatério de estagio, surgiu
o tema da importancia das declaragdes para memoria futura nos casos de violéncia doméstica,
como medida de combate a questao com a qual me deparei naquela audiéncia de julgamento,
sobre a qual incide o meu relatorio. Assim, partirei da analise do crime de violéncia doméstica

até 2 implementacio da soluciao encontrada.
p ¢ ¢
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Do estagio

O DIAP de Sintra é um departamento que foi criado pelo Decreto-Lei n.° 49/2014,
de 27 de Mar¢o, no seu artigo 89°, visando a tramitacao de todos os inquéritos da comarca e
organizando-se nos termos definidos pelo estatuto do Ministério Publico, tendo como prin-
cipal funcio a investigacao criminal, perseguindo os responsaveis pela pratica de crimes.

O DIAP de Sintra tem unidades centrais em todos os municipios com a excepg¢ao de
Mafra (tendo em conta que a Comarca Lisboa-Oeste abrange os municipios de Amadora,
Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra), com a competéncia que se encontra definida no art.” 35 do
Decreto-Lei 49/2014, fazendo a triagem de todo o expediente, urgente e nao urgente.

Assim, encontram-se sediadas em Sintra, tal como apresenta o art.” 10 do Regula-
mento da Procuradoria da Republica da Comarca de Lisboa Oeste, as seguintes secgoes:

1) 1.7 e 2.% sec¢ao — que tramita os inquéritos nao atribuidos especificamente a
nenhuma das outras sec¢oes do municipio;

2) 3."seccdo — esta direccionada para a investigacao dos inquéritos de crimes de
butla e afins, crimes fiscais, criminalidade econémico-financeira e informatica;

3) 4. secgdo — tem competéncia na area da criminalidade grave e violenta, de-
sighadamente contra a liberdade e autodeterminagao sexual, roubo, homicidio e trafico de
estupefacientes, incluindo os inquéritos da area do municipio de Mafra;

4) 5. secgdo — que tramita os processos relativos ao crime de violéncia domés-
tica e maus tratos, bem como os inquéritos passiveis de tratamento simplificado,

5) 0." secgao — que tramita os inquéritos relativos a autor desconhecido e nao
identificavel e ainda os originarios do servigo de turno e os relativos a ébitos de causa des-

conhecida.

O Estagio Curricular que fiz no DIAP teve a duragao de quatro meses, tendo inicio
a 19 de Setembro de 2016 e termo a 20 de Janeiro de 2017.

A supervisio do estagio esteve a cargo da Senhora Procuradora da Republica Dou-
tora Paula Cristina Caria Tavares Ferraz, coordenadora da 5.* seccio, relativa aos crimes de
violéncia doméstica.

No inicio do estagio, a supervisora fez uma abordagem introdutéria sobre o tipo de
crime que eu iria tratar, demonstrando algumas das questes que seriam interessantes para a
observagao e estudo, no ambito da descoberta do tipo de crime em analise.

Comecei o estagio pela observagdao de processos findos, nomeadamente, processos

que tivessem sido arquivados ou submetidos a suspensao provisoria, para uma analise critica
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dos mesmos e para ficar com uma percepgao real de que nem todas as dentncias deste tipo
de crime sao verdadeiras.

Assim, ap6s uma visao geral dos processos que ficaram por aquela fase processual, a
par da assisténcia a julgamentos que se afiguravam pertinentes para o meu estudo, foi-me
dada a oportunidade para avangar para processos de natureza mais complexa no ambito da
violéncia doméstica, que referirei a partir do capitulo 11, sempre que seja oportuna uma visao

pratica da matéria desenvolvida, identificando as situagdes com que me deparei.

Para além das actividades desenvolvidas no ambito do crime de violéncia doméstica,
que irei apresentar ao longo do relatério, parece-me importante salientar alguns dos crimes
e questdes processuais que também acompanhei por recomendagio, nao sé da supervisora
de estagio, mas de outros Procuradores e Juizes com quem fui contactando, sobre questdes
pertinentes que se levantavam nos julgamentos que estavam a decorrer no Tribunal de Sintra.

Assim, no ambito das questoes processuais, deparei-me com:

1) O funcionamento de um tribunal de jari — Neste caso, tratava-se de um processo em
que um dos arguidos fora acusado de um crime de homicidio agravado na forma tentada e o
outro arguido de um crime de ofensa a integridade fisica qualificada, tendo o primeiro reque-
rido a intervencao do tribunal de juri.

Neste momento, assisti a reuniao introdutoria realizada pela juiza a explicar aos mem-
bros do juari (sendo o juri constituido por quatro jurados efectivos e quatro jurados suplentes)
como iria funcionar a audiéncia de julgamento e qual era a interven¢ao destes no processo,
referindo que, sempre que estes tivessem alguma davida ou alguma questdo a fazer aos ar-
guidos ou as testemunhas, deveriam indicar a juiza e esta formularia a pergunta.

A audiéncia de julgamento decorreu de forma idéntica as demais audiéncias de julga-
mento realizadas, com a excepgao das questoes que foram formuladas pelos membros do
jari.

O ponto relevante da formacgao do tribunal de jari consiste na estratégia de defesa
que o arguido quis apresentar, demonstrando ao jari, que é constituido por pessoas que nao
estao ligadas ao direito, a especialidade dos factos que lhe eram imputados, para que estes
interfiram na decisdo tomada pelos juizes, a fim de conseguir uma reduc¢ao da pena que seria
aplicada, em virtude dos factos objectivos. Assim, o juri deve apos o julgamento reunir com

os juizes do processo e debater a pena que deve ser aplicada aos arguidos.
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2) Modo de formulacido de questées por parte do MP aos arguidos, vitimas e testemu-

nhas. Neste ambito, percebi a importancia de se transmitir a vitima ou testemunha a relevan-
cia do seu depoimento para o processo, demonstrando-se calma e perseverante aquando da
sua inquiricio. F relevante, para que a vitima e a testemunha se mostrem colaborantes com
o processo, que as perguntas que lhes sao dirigidas sejam feitas de um modo calmo e expli-
cito, uma vez que, se estas regras nao forem atendidas, ha dificuldades acrescidas a prestagao
e credibilidade do seu depoimento.

3) A importancia da cooperacdo das agéncias de telecomunicacdao para a identificagao

das antenas activadas pela chamada feita pelo arguido x para o arguido y, fazendo-se corres-
ponder as antenas activadas ao local do crime, o que pode nao ser um indicio suficiente para
a imputag¢ao do crime aos arguidos mas, em conjunto com outros indicios obtidos pelo MP,

pode ajudar na investigagao e na descoberta da verdade.

No ambito das questoes relativas ao direito penal, deparei-me com:

1) A questao das finalidades da punicao - Tendo por base a observagao dos antecedentes
criminais através do certificado de registo criminal, nomeadamente no ambito da prevencao
geral e especial, e do tipo de crime cometido pelo arguido. Na determinacao da pena concre-
tamente aplicavel, o tribunal atende as circunstancias que, nao fazendo parte do tipo de crime,
depuserem a favor do agente ou contra ele, a saber: o grau de ilicitude do facto, o modo de
execu¢ao e actuagao criminosa, o grau de viola¢ao dos deveres impostos ao agente, bem
como a intensidade do dolo, a conduta anterior e posterior ao crime, as condigdes pessoais
do agente e a sua situagido econémica.

Assim, ¢ atendivel para a atribuicdo da pena, quando se trate de arguido preso, o
relatorio social, feito pela Direc¢ao-Geral de Reinser¢ao e dos Servigos Prisionais, onde se
analisam os dados relevantes para o processo de socializagao, as condigdes sociais e pessoais
do arguido e o impacto da situacio juridico-penal, concluindo-se com os dados relevantes
para a atribui¢ao de uma sangao, caso se entenda que o arguido deve ser condenado.

2) O regime penal aplicavel a jovens delinquentes — no ambito dos processos a que fui

assistir, nomeadamente casos de trafico de estupefacientes e de furtos, onde a criminalidade
atinge as camadas mais jovens, a sua aplicacio ¢ feita tendo em conta o merecimento de um
tratamento penal especializado (casos em que os arguidos nunca tenham cometido um crime
por exemplo) e a capacidade de ressocializagao e reinser¢ao na sociedade (casos em que era
aplicado o regime em virtude de uma possivel reintegracao na sociedade), sendo-lhes aplica-

vel apenas uma medida correctiva, como se encontra previsto no art.” 6 do Decreto-Lei
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n.°401/82, de 23 de Setembro. Num dos processos a que assisti, apesar de o arguido ter a
idade em que era possivel a aplica¢ao do regime, isso nao sucedeu face a “carreira criminosa’”
que era visfvel através do relatério social do arguido.

3) Crime de lenocinio — no decorrer do estagio analisei um processo de grande comple-

xidade que envolvia uma investigacao abrangente, onde foram utilizados todos os recursos
possiveis para a recolha de prova e identificagio dos arguidos. Apos a denuncia do modo de
actuagao por uma das pessoas envolvidas com um dos arguidos, o MP abriu inquérito e
procedeu a investigacdo do crime de lenocinio, cujo bem juridico protegido ¢é a liberdade
sexual da pessoa que se dedica a prostituicdo. Da investigacao desenvolvida, foi possivel ao
MP imputar ao principal arguido 12 crimes de lenocinio, 2 crimes de violagao, 1 crime de
ofensa a integridade fisica e 1 crime de dano. Em cimulo juridico, o arguido foi condenado
a 9 anos de prisio. Com este caso, entendi a importancia e o raciocinio que tem de ser feito

para a criminalizacao deste tipo de crime, bem como as condutas que a ele estdo associadas.

Uma vez descritas as questOes, fora do ambito da violéncia doméstica, que por mim
foram desenvolvidas ao longo do estagio, passarei agora a analise concreta do tema com que
se prende o presente relatorio — o crime de violéncia doméstica e, em especial, o regime das
declaragbes para memoria futura como medida de combate a prerrogativa atribuida a vitima

de recusa de depoimento.
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1. CAPITULO I — Enquadramento Geral do Crime de Violéncia Doméstica

1. CAPITULO I - Enquadramento Geral do Crime de Violéncia Doméstica

1.1. Breve evolucao histérica do crime de violéncia doméstica e a sua autonomizac¢ao

Desde a reforma do Codigo Penal de 2007' que o crime de violéncia doméstica se
encontra autonomizado no nosso ordenamento juridico. Contudo, o crime de violéncia do-
méstica surge pela primeira vez consagrado no Coédigo Penal de 1982, sob a epigrafe “Maus
tratos ou sobrecarga de menores e de subordinados ou entre conjuges”. Apesar do crime ter
sido implementado no Cédigo Penal, a sua aplicagao apresentava algumas reservas, nomea-
damente porque, para além de ser um crime de caricter semi-publico’, o que exigia a neces-
sidade de queixa, entendia-se ainda que o artigo exigia o requisito de “malvadez ou ego-
ismo’’e “que deveria ser objecto de um dolo especifico”™, levando a “relativa inutilizagio do

25

preceito’.

Na reforma do Cédigo Penal em 1995°, o crime passa a ser assumidamente de natu-
reza semi-publica e o legislador pos fim ao requisito anteriormente exigido — “malvadez ou
egoismo” — eliminando a querela jurisprudencial até entao desenvolvida. Esta reforma incluiu
na previsio da norma os “maus-tratos psiquicos”’e como vitimas deste tipo de crime as
“pessoas idosas ou doentes™. Sio ainda, no Ambito desta reforma, agravadas as penas pre-

vistas para este crime.

1 Lei n.° 59/2007, de 4 de Setembro.

2 Nio € considerado por todos os autores que o ctime de maus-tratos, inicialmente previsto no Cédigo Penal,
era de natureza semi-publica. Assim, consideram Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Cédigo Penal a lug,
da Constituicio da Repiiblica e da Convengdo Europeia dos Direitos do Homem, 3. Edi¢do actualizada, Universidade
Catdlica Editora, Novembro de 2015, pag. 587 ¢ Américo Taipa de Carvalho Comentdrio Conimbricense do Cddigo
Penal— Parte Especial, TOMO I, 2.* Edi¢ao, Coimbra Editora, Maio de 2012, pag. 508, que o crime era publico,
admitindo, aquando da reforma do Cédigo Penal de 1995, a alteracdo da natureza do crime. Ja Teresa Pizarro
Beleza, Colectinea de Textos de Parte Especial do Direito Penal — 1 iokéncia Doméstica, AAFDL, 2008, pag. 117, refere
explicitamente que considera que o crime era semi-publico, assumindo que s6 se tornou publico com a reforma
de 2000.

3 Américo Taipa de Carvalho refere no Comentdrio Conintbricense do Cddigo Penal, pag. 507, no comentario ao artigo
152.°do CP que “ a jurisprudéncia acabou por, um tanto acriticamente, manter uma interpretagio excessivamente restritiva do
dmbito criminalizador do tipo legal de maus tratos on de sobrecarga, ao ponto de exigir que, para haver crime, era necessario que,
para além da pritica dolosa dos actos descritos, o agente tivesse actuado com malvadez; on egoismo”.

4 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Codigo Penal ..., pag. 587.

5 Teresa Pizarro Beleza, Colectinea de Textos de Parte Especial do Direito Penal — 1V ioléncia Doméstica, AAFDL, 2008,
pag. 117.

¢ Através do Decreto-Lei n.°48/95, de 15 de Marco.

’Ac. da Relagio do Porto, de 29 de Fevereiro de 2012, Proc. n.° 368/09.3PQPRT.P1, Relator Joaquim Gomes:
“ Com a reforma de 1995, os maus tratos psiquicos passaram a estar contemplados com nm leque mais alargado de condutas,
como humilhagoes, provocagies, ameacas (de natureza fisica ou verbal), insultos, privagies ou limitacies arbitrdrias da liberdade de
movimentos”. Disponivel em www.dgsi.pt.

8 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Cédigo Penal (...), pag. 587.
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O legislador de 1998’ veio a introduzir um “regime hibrido” quanto a natureza do
crime, uma vez que, apesar de o crime manter a natureza semi-publica, o Ministério Publico
passa a ter legitimidade para abrir inquérito “desde que o interesse da vitima o impusesse e nio honvesse

oposicio desta até a deducio de acusacio™".

Em 2000, através da Lei n.° 7/2000, de 27 de Margo, o legislador consagrou a natu-
reza publica do crime de maus tratos e alargou o ambito de protec¢ao, abrangendo na sua

previsao os progenitores de descendente comum em primeiro grau.

A orientagio politico-ctiminal subjacente a revisio do Cédigo Penal de 2007 veio
remodelar profundamente o crime de maus tratos. Em primeiro lugar, entendeu-se por bem
dividir o crime de maus tratos em trés crimes distintos: violéncia doméstica (art.” 152 CP),

maus tratos (art.” 152 - A do CP) e violacao de regras de seguranga (art.” 152- B do CP).

Para além da autonomizagao do crime de violéncia doméstica, o legislador alterou a
descrigao do facto tipico da norma, deixando de exigir a reiteracao da conduta praticada pelo
agente. Assim, “(...) passon a ser univoco de que pode bastar um so comportamento para a condenagdo
por crime de violéncia doméstica (.. .). Nesses casos, ha prdtica do crime de violéncia doméstica e nao de crimes
de ofensa a integridade fisica, injiiria, ameaga ou sequestro, quando em face do comportamento demonstrado,
globalmente considerado, for possivel formular o juizo de que o agente demonstron desprezo, desejo de humi-

Ihar, ou especial desconsideracio pela vitima™ .

Por ultimo, deve referir-se a alteracio ao art.’ 152, levada a cabo pela Lei n.°19/2013,
de 21 de Fevereiro, cujas alteragoes se traduziram: na extensao do conceito de pessoa parti-
cularmente indefesa, “(...) sendo agora a referéncia a idade, deficiéncia, doenga, gravidez on dependéncia

econdmica meramente exemplificativas”*; na introducio das “relacdes de namoro”’na al. b), do

9 Lei n.° 65/98, de 2 de Setembro.

10 Como refere Américo Taipa de Carvalho no comentario ao artigo 152.° do CP, “a razdo da atribui¢do deste
poder discricionario ao Ministério Publico tera sido a de contornar a inibi¢do do conjuge maltratado em apre-
sentar queixa, dado o ascendente do conjuge violento sobre o conjuge ofendido”. In Comentdirio Conimbricense
..., pag. 509.

11 Neste sentido veja-se também BELEZA, Teresa Pizarro; Colectinea de Textos (...), pag. 118.

12 Tei n.° 59/2007, de 4 de Setembro.

3Ac. da Relagio de Guimaries, de 1 de Julho de 2013, Processo n.° 197/12.7GDGMR.G1, Relator Tomé
Branco, disponivel em www.dgsi.pt.

1% Catarina Fernandes, Violéncia Doméstica - implicagies socioldgicas, psicoldgicas e juridicas do fendmeno, Manual Pluridis-
ciplinar, Dirigido por PAULO GUERRA e LUCILIA GAGO, Caderno Especial, Centro de Estudos Judicia-
rios, Abril de 2016, pag.83.

BAndré Lamas Leite, As alteragies de 2013 aos codigos penal e de processo penal: uma reforma «cirsirgicar? - Coimbra
Editora, Coimbra 2014, pag. 56, considera o seguinte (... Juma questio que (...) se vai levantar com maior acnidade nas
relagdes de namoro diz, respeito a saber qual o momento a partir do qual ja ndo existe tal relacio para efeitos de considerar nm
Jacto subsumivel ao delito de violéncia doméstica, ainda mais quando o tipo legal abrange relagies pretéritas e dispensa a coabita-

”

cao.” .
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n.°1 do artigo e, ainda, a obrigacdo do afastamento da residéncia ou do local de trabalho
aquando da aplicagdao da pena acessoria de proibigao de contacto com a vitima, sendo esta

medida verificada através de elementos electrénicos.

1.2. O crime de Violéncia Doméstica

A constante mudanga de paradigma na sociedade fez-se sentir tanto a nivel nacional,
como se verificou, como a nivel internacional, tendo os Estados-Membros do Conselho da
Europa debrugado sobre este tema complexo através da Convengao do Conselho da Europa
para a prevencio e o combate a violéncia doméstica'’, a 11 de Maio de 2011, em Istambul.
A presente convengao tornou-se um documento auxiliar, e, nesse sentido, definiu no artigo
3.2 al. b) a violéncia doméstica como “fodos os actos de viokéncia fisica, sexual, psicolggica on econdmica
que ocorrem no seio da familia on do lar on entre os actuais on ex-conjuges ou parceiros, quer o infractor
partilhe on tenha partilhado, on nao, o mesmo domicilio que a vitima’.

Tendo presente esta defini¢ao de violéncia doméstica, estamos agora em condigoes
de iniciar a andlise deste tipo de crime no ordenamento juridico portugués. O crime de vio-
léncia doméstica encontra-se inserido na parte especial do Coédigo Penal, no Capitulo 111
(crimes contra a integridade fisica), do Titulo I (Crimes contra as pessoas).

Estabelece o artigo 152.°/1 do Cédigo Penal, sob epigrafe Iioléncia Domiéstica:

“1- Quem, de modo reiterado ou nao, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, inclu-
indo castigos corporais, privagdes da liberdade e ofensas sexuais:

a) Ao conjuge ou ex-conjuge;

b) A pessoade outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha
mantido uma relagdo de namoro ou uma relagao analoga a dos conjuges,
ainda que sem coabitacao;

¢) A progenitor de descendente comum em 1.° grau; ou

d) A pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em razao da idade, defi-
ciéncia, doenga, gravidez ou dependéncia econémica, que com ele coabite;

¢ punido com pena de prisao de um a cinco anos, se pena mais grave nao lhe couber

por forga de outra disposi¢ao legal.”.

16 A Convengio foi adoptada e aberta a assinatura, em Istambul, a 11 de Maio de 2011. Portugal assinou a
Convencio, tendo terminado o processo de ratificacdo no dia 5 de Fevereiro de 2013. A presente Convengdo
entrou em vigor a 1 de Agosto de 2014. Disponivel em www.coe.int/conventionviolence
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Os crimes de violéncia doméstica integram o conceito de criminalidade violenta, pre-

visto no artigo 1.% al. j) do CPP.

1.2.1. Bem juridico protegido

No que respeita ao bem juridico protegido pelo crime de violéncia doméstica, tem de
se considerar que se trata de matéria controvertida na jurisprudéncia e na doutrina portu-
guesa.

Assim, para a cotrente maioritiria'’ o bem juridico protegido pela inctiminacio do
art.°152 é a saude. A sadde, nas palavras de Taipa de Carvalho'®, trata-se de  wm bem juridico
complexo que abrange a saiide fisica, psiquica e mental”. No entender do autor, este bem juridico é
afectado quando o comportamento adoptado pelo agente impossibilite ou dificulte “o normal
¢ sanddvel desenvolvimento da personalidade da crianca on do adolescente, agrave as deficiéncias destes, afecte
a dignidade pessoal do conjuge (...), on prejudique o possivel bem-estar dos idosos ou doentes que, mesmo que
ndo sejam familiares do agente, com este coabitens”.

Esta tese ¢ também defendida por parte da jurisprudéncia'’, como podemos ver atra-
vés do Tribunal da Relagio de Lisboa, em acérdio de 17 de Abril de 2013%, referindo que
“0 bem juridico protegido pelo crime de violéncia doméstica é plural e complexo: visa essencialmente a saside,
entendida nas vertentes de saiide fisica, psiquica e/ ou mental, mas abrange também a proteccao da dignidade
humana no ambito de uma particular relagao interpessoal”.

Ja para Paulo Pinto de Albuquerque®, os bens juridicos protegidos sdo a integridade
fisica e psiquica, a liberdade pessoal, a liberdade e autodeterminagao sexual e a honra. Tam-

bém esta orientacio tem tido acolhimento no seio da jurisprudéncia portuguesa®, como se

17 Esta posi¢io conta com a concordancia de vérios autores, nomeadamente: Taipa de Carvalho, Nuno Brandio,
Placido Conde Fernandes, Tolda Pinto, entre outros. Salienta Plicido Conde Fernandes, 7o/éncia Domiéstica,
Nowo Quadro Penal e Processual, Jornadas sobre a Revisdo do Cédigo Penal, Revista CEJ, 1.° semestre de 2008, n.°
8, pag. 305, que nao ha “ragdo para alterar o entendimento, ji sedimentado, sobre a natureza do bem juridico protegido, como
sendo a sadide, enquanto manifestacao da dignidade da pessoa humana e da garantia da integridade pessoal contra os tratos cruéis,
degradantes ou desumanos, num bem juridico complexo que abrange a tutela da sua saside fisica, psiquica, emocional e moral.”.
18 Taipa de Carvalho, Comentirio Conimbricense (...), pag. 512.

19 Sendo visivel também através de varios acdérdios, nomeadamente: Acordios da Relagio do Porto, de 6 de
Fevereiro de 2013, Proc. n.° 2167/10.0PAVNG.P1, Relator Coelho Vieira e de 10 de Julho de 2013, Proc. n.°
130/10.GAMTR.P1, Relator Alves Duarte; Ac. da Relagio de Coimbra, de 28 de Janeiro de 2015, Proc. n.°
511/13.8TACVL.C1, Relatora Isabel Valongo, disponiveis em www.dgsi.pt.

20Ac. da Relagdo de Lisboa, de 17 de Abril de 2013, Processo n.° 790/09.5GDALM.L1-3, Relatora Maria da
Graca dos Santos Silva, disponivel em www.dgsi.pt.

21 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Cddigo Penal (...), pag. 591.

22Como se demonstra também no Acérdio da Relacdio de Guimardes de 10 de Julho de 2014, Processo n.°
591/11.0PBGMR. G1, Relatora Ana Teixeira, disponivel em www.dgsi.pt.
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pode ver através do acérdio da Relagio de Fvora de 8 de Janeiro de 2013, referindo que “o
bem juridico tutelado pelo tipo ¢ complexo, incluindo a saiide fisica, psiquica e emocional, a liberdade de
determinagao pessoal e sexual da vitima de actos violentos e a sua dignidade quando inserida numa relagio
ou por cansa dela”.

Nas palavras de Sandra Inés Feitor™ e Augusto Silva Dias®, o objecto da tutela do
crime de violéncia doméstica é a dignidade da pessoa humana, em particular, a protecgao da
integridade corporal, a saude fisica e psiquica. Para esta concep¢ao nao basta a defesa da
saude, pois se defendermos que ¢ este o bem juridico protegido pela norma, apenas se con-
segue proteger as vitimas de violéncia doméstica que apresentam lesoes efectivas, quer fisicas,
quer psicolégicas™.

Assim, para estes autores, o bem juridico é afectado através das humilha¢oes, agres-
soes verbais de caracter vexatorio, agressOes fisicas, molestagdes e privagdes de acesso a bens
essenciais no espaco da residéncia que afectam directamente a dignidade da vitima que se
sente intimidada, diminuida perante as ofensas a ela dirigidas.

Apesar de minoritaria, esta concepgao também encontra acolhimento na jurisprudén-
cia portuguesa, exemplo disso é o acérdao do Tribunal da Relagao de Lisboa, de 5 de Julho
de 2016”7, o qual assume que o ctime de violéncia doméstica “(...) visa, acima de tudo, proteger
a dignidade humana, tutelando, nao so, a integridade fisica da pessoa individual, mas também a integridade
psiquica, protegendo a sadide do agente passivo, tomada no seu sentido mais amplo de ambiente propicio a um

salutar e digno modo de vida”.

BAc. da Relacio de Evora, de 8 de Janeiro de 2013, Processo n.° 113/10.0TAVVC.E11, Relatot Joio Gomes
de Sousa, disponivel em www.dgsi.pt.

2 Sandra Inés Feitor, Andlise Critica do Crime de Violéncia Domiéstica, 2012. Disponivel em
http://www.fd.unl.pt/anexos/5951.pdf.

%5 Augusto Silva Dias, Materiais para o estudo da Parte especial do Direito Penal, Crimes contra a vida e a integridade fisica,
2* Edi¢ao, AAFDL, Lisboa 2007, pag. 110.

260 que implica que, mesmo que se prove a violéncia em que a vitima vivia, ndo se encontra ainda provado o
dano promovendo-se a revitimag¢do, em virtude desse factor diz Sandra Feitor que neste tipo de situacdes a
vitima ndo tem “a mesma protecsio juridica contra a violéncia, como tratamento desumano e degradante atentatdrio da dignidade
humana”, originando uma desigualdade na proteccio das vitimas de violéncia doméstica, se o bem juridico pro-
tegido for a satde.

27Ac. da Relag¢io de Lisboa, de 5 de Julho de 2016, Processo n.° 662/13.9GDMFR.L1, Relator Jorge Gongalves,
disponivel em http:/ /www.pgdlisboa.pt/jurel/jur_mostra_doc.phprnid=5097&codarea=57&.
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1.2.2. Tipo objectivo

1.2.2.1. Agente e Sujeitos passivos

O crime de violéncia doméstica é um crime especifico impréprio, isto é, existe um
tipo para o cidaddo comum, mas se o crime for cometido por pessoas com certas qualidades
¢ agravado, sendo que a ilicitude ¢ agravada em virtude da relacio mantida entre o autor e a
respectiva vitima™.

Américo Taipa de Carvalho™ assume que, em regra, este ctime € especifico impr6-
prio, mas, em certos casos, ele podera configurar um crime especifico préprio. O autor re-
porta estes casos em exclusivo as situagoes de maus tratos psiquicos (em especial ameagas
nao abrangidas pelo 153.° do CP), que podem, por si s6, nao configurar um crime auténomo,
mas, quando reiterados e praticados por determinado agente, a relacao especial que o agente
mantém ou manteve com a vitima entre o agente e a vitima fundamenta a ilicitude e a puni¢do
do mesmo™.

Nesta linha de pensamento, relativamente ao agente, percebe-se que o crime em
causa pressupde que o agente se encontre numa determinada relagdo para com o sujeito
passivo daqueles comportamentos, sendo essa relagio familiar ou para-familiar’'.

Assim, a redacgao do art.® 152 esclarece quais sdo as vitimas protegidas pela incrimi-
nacao, designando primeiramente o conjuge ou ex-conjuge, a pessoa de outro ou do mesmo
sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido uma relagao de namoro ou uma relacao
aniloga a dos conjuges, ainda que sem coabitacio, abrindo espago para a unido de facto™ e
relacdes extraconjugais® que merecam especial tutela.

Como oportunamente foi referido, a inclusio das relagdes de namoro no preceito
introduz novos desafios ao julgador, nomeadamente, quanto aos requisitos que lhe sio exi-
gidos para que possa estar abarcada pelo conceito introduzido na al. b). A actual formulagao
normativa cinge-se a expressao “relagao de namoro”, cabendo ao julgador verificar 7 casu se

este conceito se encontra preenchido pela factualidade por ele apurada.

28 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Cddigo Penal (...), pag. 591.

2 Taipa de Carvalho, Comentdrio Conimbricense ( ...), pag. 512.

30 Em concordancia o Ac. da Relagio de Lisboa de 31 de Maio de 2016, Proc. n.° 249/14.9PAPTS.L.1-5, Rela-
tora Filipa Macedo, disponivel em www.dgsi.pt.

31 Catarina Fernandes, Violéncia (...), pag.89.

32 Ac. da Relagio de Lisboa, de 23 de Abril de 2015, Proc. n.° 469/13.3PBAMD.L1-9, Relator Jodio Abrunhosa
de Carvalho, disponivel em www.dgsi.pt.

3 Ac. da Relacio de Coimbra, de 27 de Fevereiro de 2013, Proc. n.° 83/12.0GCGRD.C1, Relator Belmiro
Andrade, disponivel em www.dgsi.pt.
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André Lamas Leite™ sustenta que ndo estdo abrangidos pelo Ambito incriminador
“meros namoros passageiros, ocasionais, fortuitos, flirts, relages de amizade”, exigindo como elemento
caracterizador das relagdes de namoro  uma proximidade existencial efectiva’™.

O Tribunal da Relagio do Porto™ pronunciou-se quanto a esta questdo, denotando
que a “relagao amorosa tem de ser estdvel e constituir o desenvolvimento de um projecto comum de vida do
casal, exigindo-se uma relagdo proxima do ambiente familiar com sentimentos de afectividade, convivéncia,
confianga, conbecimento misituo, actos de intimidade, partilha da vida em comum e cooperagao miitna.” Re-
conhecendo posteriormente’ que é “necessdrio caracterizar o namoro com elementos ficticos sélidos
indesmentiveis, ja que a relagio andloga a dos conjuges implica um conjunto de deveres tipicos da relacao
conjugal.”

Outra das vitimas abrangidas pelo escopo da norma é o progenitor de descendente
comum. O legislador quis, desta forma, proteger o homem ou mulher que, apesar de nao ter
mantido uma relacao analoga a dos conjuges, tem a uni-lo o vinculo da parentalidade.

Por ultimo, resta-nos falar da pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em
razao da idade, deficiéncia, doenga, gravidez ou dependéncia econdémica, que com ele coa-
bite. Estas vitimas apresentam-se numa situa¢ao de especial vulnerabilidade em virtude da
sua avancada idade, de serem menores™, de padecerem de alguma doenca incapacitante, de
se apresentarem economicamente dependentes do agente ou gravidas. Nao podemos esque-

cer que esta incriminagdo s6 funciona se o agente coabitar com a vitima™.

1.2.2.2.Condutas
O crime de violéncia doméstica é um crime de dano® e, neste sentido, sé se verifica o
bl bl

crime apos a afectacao do bem juridico protegido, com excepgao dos maus-tratos psiquicos,

3 André Lamas Leite, A viokncia relacional intima: reflexies cruzadas entre o direito penal e a criminologia, in Revista
Julgar, n° 12 - Especial - Set-Dez, Coimbra Editora, 2010, pag. 52.

3Em sintonia Paulo Pinto Albuquerque, Comentdrio do Cédigo Penal (...), pag. 592.

36 Ac. da Relagdo do Porto, de 15 de Janeiro de 2014, Proc. n.° 364/12.3GDSTS.P1, Relator José Catreto,
disponivel em www.dgsi.pt.

37 Ac. da Relagio do Porto, de 30 de Setembro de 2015, Proc. n.® 3299/14.1TAMTS.P1, Relator Hor4cio Cor-
reia Pinto, disponivel em www.dgsi.pt.

38 Ac. da Relacio de Evora, de 11 de Marco de 2014, Proc. n.° 317/09.9GFSTB.E2, Relator Alberto Jodo
Borges, disponfvel em www.dgsi.pt.

% Em discordancia com o requisito exigido pela lei, Teresa Quintela de Brito, Direito Penal — Parte Especial: Ligdes,
Estudos ¢ Casos, Coimbra Editora, 2007, pag. 179 e 180, na nota 38 assume que se trata de “wma designaldade
gritante de tratamento, a exigéncia de coabitagio de pessoa particularmente indefesa com o agente”, uma vez que esse requisito
nao ¢ exigido as pessoas mencionadas nas als. a) a ¢) do preceito.

40 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentirio do Codigo Penal (...), pag. 591, tendo em conta o seu entendimento
quanto ao bem juridico protegido, bem juridico complexo em que inclui a integridade fisica e psiquica, a libet-
dade pessoal e a liberdade e autodeterminacio sexual, o autor defende que o crime de violéncia doméstica se
trata de um crime de dano. Em sentido contrario Nuno Brandao, A Tutela Penal Especial Reforcada da 1V ioléncia
Dowséstica, in Revista Julgar, n.° 12, N.° Especial: Crimes no Seio da Familia e sobre Menores, Coimbra Editora,
2010, pag. 9, salienta que no crime de violéncia doméstica se trata de um crime de perigo-abstracto, pois é “o
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que se traduzem num perigo de dano*'. Quanto ao objecto da ac¢io, trata-se de um crime de
resultado®, ou seja, a consumacio do crime s6 se verifica quando existe uma “alteracio ex-

terna espacio-temporalmente distinta da conduta™®

, sendo necessario que essa acgao seja
apta e bastante para produzir a agressao ao bem juridico defendido.

O tipo objectivo do ilicito, no crime de violéncia doméstica, traduz-se na ac¢ao de
infligir maus tratos, sejam eles fisicos (que podem traduzir-se em ofensas a integridade fisica)
ou psiquicos, incluindo-se na categoria de maus tratos os castigos corporais, as privagoes de
liberdade e as ofensas sexuais*. As condutas descritas pelo art.” 152 sdo, como assume a
doutrina® e a jurisprudéncia, meramente exemplificativas, cabendo, assim, ao julgador inter-
pretar e integrar, 7 casu, quais os factos relevantes para o preenchimento do tipo.

Os maus tratos fisicos*" consistem em bofetadas, murros, pontapés, beliscoes, enta-
16es, arremesso de objectos, pancadas, apertdes, mordidelas, queimaduras, imersao da vitima,
puxdo de cabelos, entre os multiplos exemplos de condutas que aqui podem ser entendidas.

Os maus tratos psiquicos”’ sio mais dificeis de descrever, bem como de verificar.
Entende-se que estes se traduzem em insultos, humilhag¢des, criticas, expressoes de caracter
vexatorio, ameagas, atribui¢ao de culpa, manipulagao, mas muitas outras condutas podem ser
enquadraveis nesta expressao.

No ambito dos maus tratos psiquicos, devem também ser incluidas as condutas rea-

lizadas na esfera da “micro violéncia continuada”*e do isolamento social®.

perigo para a saside do objecto de accao, do alvo da conduta agressora, que constitui o motivo da criminalizacao, pretendendo-se
deste modo oferecer nma tutela antecipada do bem juridico em aprego”. Contudo, deve entender-se que a defini¢do, do
Autor em analise, inclui-se no crime abstracto-concreto, uma vez que o crime abstracto-concreto inclui as con-
dutas que sejam aptas a concretizar tal perigo (referindo-se a conduta agressora que revele um perigo para a
saude), enquanto no crime de perigo-abstracto o perigo constitui o motivo da proibicio, independentemente
do modo de actuagio do agente. Também o TRE acompanha este entendimento como se vé no Ac. de 8 de
Janeiro de 2013, Proc. n.° 113/10.0TAVVC.E1, Relator Jodo Gomes de Sousa, disponivel em www.dgsi.pt.

4 Taipa de Carvalho, Comentario Conimbricense (...), pag. 520.

42 Paulo Pinto de Albuquerque, Comentirio do Cédigo Penal (...), pag. 591.

4 Jorge Figueiredo Dias, Direito Penal — Parte Geral” Tomo 1 — Questies Fundamentais. A Doutrina Geral do Crime, 2*
Edicao, Coimbra: Coimbra Editora, Agosto de 2007, pag. 306.

4 Taipa de Carvalho, Comentdrio Conimbricense (...), pag. 515 — 517.

4 Em concordancia, Paulo Pinto de Albuquerque, Comentirio do Cédigo Penal (. ..), pag. 591; e Taipa de Carvalho,
Comentdrio Conimbricense (...), pag. 515.

46 Assim, nos acordios do TRL, de 27 de Fevereiro de 2008, Proc. n.° 1702/2008-3, Relator Carlos Almeida, e
do TRE, de 8 de Janeiro de 2013, Proc. n.° 113/10.0TAVVC.E1, relator Joio Gomes de Sousa, ambos dispo-
niveis em www.dgsi.pt.

47 Ac. Relagio do Porto, de 9 de Novembro de 2016, Proc. n.° 173/14.5GBAND.P1, Relator Jodo Pedro Nunes
Maldonado, disponivel em www.dgsi.pt.

4 Nuno Brandio, A Tutela (...), pag. 15.

4 Na mesma 6ptica Catarina Fernandes, Viokéncia Doméstica (...), pag. 94; e Carlos Casimiro Nunes e Maria
Raquel Mota, O crime de violéncia domiéstica: a al. b) do n.” 1 do art. 152° do Cédigo Penal, in Revista do Ministério
Pablico, n°122, Editorial Minerva, Lisboa, 2010, pag. 142.
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A “micro violéncia continuada” ¢ realizada através da reiteracao de violéncia psiquica,
mas de baixa intensidade, o que, a longo prazo, desencadeia a afectagao do bem-estar da
vitima, podendo causar graves transtornos, tanto a nivel fisico como psicolégico.

Ja no isolamento social, o agente tem como principal objectivo alcancar o dominio
total sobre a vitima, uma vez que se torna mais facilmente manipulavel e controlavel, conse-
guindo-o através da intimidag¢ao, persegui¢ao, manipula¢io, privagdes da liberdade e da pro-
mogao da culpabilizacdo da vitima quanto a algumas condutas perpetradas pelo proprio
agressor (isto quanto a actos de ciume, entre outros). Assim, a vitima acaba por se isolar e
ficar irremediavelmente dependente do agressor.

Em qualquer uma das situa¢oes acima descrita, nao deve ser considerado apenas um
dos comportamentos que o agente adopta para com a vitima, mas sim o padrao de compor-
tamento do agressor™, que, em si, encerra gravidade e intensidade suficiente, em virtude da

reiteracio mantida.

1.2.2.3. Reiteracao

Como foi explanado no ponto 1.1., desde a reforma de 2007 que se encontra escla-
recida a questdao controversa da exigéncia de reiteracao das condutas para a puni¢ao do crime
de violéncia doméstica.

Perante a alteracdo levada a cabo pelo legislador, deve, pois, entender-se que o crime
de violéncia doméstica pode verificar-se, nao sé quando exista reiteragao de condutas (que
globalmente analisadas consubstanciam um crime de violéncia doméstica), como também a
pratica de um unico acto’’, tornando-se susceptivel de preencher o elemento objectivo do
tipo, pois, apesar de ser uma unica conduta, encerra em si gravidade suficiente para a afecta-
¢ao do bem juridico protegido.

A apreciacao deste tipo de casos deve ser feita através da analise cuidada da zwagem
global do facto, tendo em atengdo o modo de execu¢ao da conduta e a natureza das lesdes

softridas pela vitima™.

% Como bem se comtempla no Ac. da Relagio de Guimatdes, de 4 de Marco de 2013, proc.
n.°746/11.8PBGMR.G1, a Relatora Ana Teixeira e Silva escreve: “ndo sio indcuos os factos gue, globalmente conside-
rados, sao reveladores de um comportamento de perseguicio agressiva, de um constante importunar, de uma vontade conseguida de
amedrontar através da inesperada abordagem pessoal e da ameaga veada”, disponivel em www.dgsi.pt.

51 Como bem analisou o STJ, ainda antes da alteracdo da redaccao do art.’. 152: “(...) admitindo-se gue um singnlar
comportamento possa ter uma carga suficiente demonstradora da humilhacdo, provocacao, ameagas, mesmo que ndo abrangidas pelo
crime de ameagas, do acto de molestar o conjuge ou equiparado.” Ac. STJ, de 6 de Abril de 2006, Proc. n.° 06P1167,
Relator Simas Santos, disponivel em www.dgsi.pt.

52 Catatina Fernandes, [iokéncia (...), pag.99.
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1.2.3. Tipo subjectivo

No que toca a componente subjectiva do crime em analise, exige-se qualquer um dos
tipos de dolo previstos no artigo 14.> do CP (directo, necessario ou eventual) para que o tipo
seja plenamente preenchido.

Nesta vertente, deve ser analisado o conhecimento e vontade de realizacio da ac¢io
tipica, ou seja, o elemento intelectual e volitivo. Para o elemento intelectual, em concreto,
interessa que o agente tenha consciéncia da identidade e qualidade da vitima e, ainda que
conhecendo os elementos normativos do tipo, ndo se cofba de praticar o facto™. Quanto ao
elemento volitivo, ele pressupde que o agente, ao realizar a ac¢ao, tenha vontade de afectar
a vitima, colocando em crise o bem juridico protegido pela norma.

Daqui resulta que, quando demonstrados estes dois elementos, existe dolo do agente,

concretizando-se assim o tipo subjectivo.

1.3. Penas e agravagoes

A moldura penal do crime de violéncia doméstica tem como limite minimo de pena
de prisao um ano e limite maximo de cinco anos. Tendo em conta os limites fixados pelo
legislador, o julgador deve determinar a medida concreta da pena atendendo a todas as cir-
cunstancias relevantes do crime perpetrado e atendendo as finalidades da punicio, satisfa-
zendo as exigéncias da prevencao geral e especial.

No que concerne as agravagoes, o legislador quis imprimir no crime de violéncia
doméstica um agravamento da moldura penal em condutas de particular gravidade.

O n.° 2 do art.° 152 do CP preve a agravac¢ao em funcao da menoridade e do local
em que o ilicito é cometido, fixando o limite minimo em dois anos. Entendeu o legislador, e
bem, que as situagdes em que o menor presencia ou de que ¢ vitima devem ser mais severa-
mente punidas em fung¢do da sua idade, capacidade de percepgao e das consequéncias nefas-
tas que lhe podem causar, nomeadamente, ao nivel da formacao da sua personalidade.

Outra das agravagoes prevista ¢ o local onde decorre a agressao, nomeadamente a
casa da vitima ou o domicilio comum. Nestes casos, o legislador pretende censurar o facto
de o agente agir num espago confinado e sem que haja testemunhas, locais onde a vitima se

deveria sentir segura.

53 Assim, particularmente demonstrado no Ac. da Relacio de Evora, de 11 de Julho de 2013, proc.
n.°126/12.8GAMAC.E1, Relator Sénio Alves, disponivel em www.dgsi.pt.
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Para além das situagoes ja referidas, pune-se mais gravemente o agressor em func¢ao
do resultado das ofensas cometidas. Resulta, assim, do n.° 3 do art.® a agravacao da pena se
das ofensas cometidas resultar uma ofensa a integridade fisica grave, em que a pena se fixa
entre os dois e os oito anos, e, quando o resultado da conduta praticada ¢ a morte, situagao
em que o agente ¢ punido com pena de prisao entre os trés e os dez anos.

Tendo em conta a especificidade do crime em questdo e a probabilidade de importu-
nac¢ao da vitima, aquando da suspensao da execugdo da pena de prisio, o legislador definiu
penas acessorias que podem ser aplicadas ao arguido, nomeadamente, a proibi¢ao de con-
tacto com a vitima (que deve incluir o afastamento da residéncia ou do local de trabalho
desta), a proibicao de uso e porte de arma, a obrigacao de frequéncia de programas especifi-

cos de prevencio da violéncia doméstica e a inibicio do exercicio do poder parental™.

54 Art.° 152 do CP,n.° 4,5 ¢ 6.
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2. CAPITULO II — A vitima de violéncia doméstica e o Processo Judicial®®

2.1. A denuncia de Violéncia doméstica

O processo de violéncia doméstica comega com a aquisi¢io da noticia do crime.
Como ¢ aludido no art.® 241 do CPP, esta pode ocorrer por trés meios: 1) conhecimento
proprio, 2) auto de noticia do 6rgao de policia criminal, e 3) dentincia. A aquisi¢ao da noticia
do crime de violéncia doméstica, dos casos com que pude contactar, era feita através do auto

de noticia® elaborado pelos 6rgaos de policia ctiminal®

(opc) e através de denuncia faculta-
tiva ou obrigatéria™ (arts. 244.° e 242.°, respectivamente)”, nomeadamente esta Ultima, por
parte do médico que obteve conhecimento do crime durante o tratamento da vitima.

Quando ¢ apresentada a denincia do crime de violéncia doméstica junto dos opc,
estes devem recolher as informagoes necessarias para a elaboragdo do auto de noticia que
deve ser enviado ao Ministério Ptblico (MP) no prazo méaximo de 10 dias”. As autoridades
judiciarias ou os opc tém ainda a importante fun¢ao de esclarecer a vitima quanto a todo o
processo, fazer a avaliagdo do risco e atribuir a vitima, caso esta consinta, o “Estatuto de
Vitima™"'. O Estatuto de Vitima comporta nio sé um conjunto de direitos e deveres relativos
a0 processo, como também um conjunto de direitos sociais que sao atribuidos em fungao da
sua especial situagao.

Analisada a situacdo descrita no auto de noticia, da-se inicio ao inquérito, tal como
contemplado no art.® 262 do CPP, uma vez que nio se concretiza nenhuma das excepgoes
que obstam a abertura do mesmo, como iremos analisar no ponto 2.2.. Nesta fase do pro-

cesso, 0 MP procede a realizaciao da investigacdo, a fim de esclarecer a noticia do crime,

recolhendo a prova necessaria para a deduc¢ao de acusagao.

%5 Quando, a0 longo deste capitulo, surja a mengio a artigos sem estarem acompanhados da identificacio do
respectivo diploma legal deve-se entender que se refere ao Cédigo de Processo Penal.

% Como demonstra o art.” 243 do CPP.

57 Tal como definido pelo art.° 1, al. c) do CPP.

38 Nio se deve esquecer que este dever de dendncia recai sobre as entidades policiais e sobre os funcionarios
publicos, descritos no art.® 386 CP.

% A denuncia obrigatéria prevalece sobre o dever de segredo profissional, como o caso em andlise, havendo
uma quebra justificada do segredo. Como analisa Paulo Pinto de Albuquerque, Comentirio do Cédigo de Processo
Penal a lnz da Constituicio da Repriblica e da Convengao Europeia dos Direitos do Homem, 4.* edi¢io actualizada, Univer-
sidade Catolica Editora, Lisboa, 2011, pag. 391 e 392; e Paulo Sancho, O segredo miédico no contexto de Violéncia
domiéstica, in Revista da Ordem dos Médicos, n.° 165, Ano 31, Dezembro de 2015, pag. 17 a 20.

0Art.° 243, n.° 3 do CPP.

o1A Portaria n.° 229-A/ 2010, de 23 de Abril, define no anexo I o Modelo de documento comprovativo da
atribui¢io do estatuto da vitima que foi consagtado no art.® 14 da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro.

28



CAPITULO II — A vitima de violéncia doméstica e o Processo Judicial

2.2. Legitimidade processual

Como oportunamente foi referido, actualmente o crime de violéncia doméstica é um
crime publico, o que significa que nio € necessaria queixa® para que seja iniciado o processo
penal®.

Uma vez obtida a noticia de crime, o MP tem legitimidade processual (que lhe é
conferida pelo art.” 48 do CPP) para promover o processo, ainda que a vitima nao deseje
procedimento criminal contra o agressor.

Ora, a premissa contemplada levanta varias questoes, designadamente ao nivel da
vontade da vitima e da sua participa¢do no processo. Uma das questdes inquietantes que
pude observar durante a analise de processos foi o facto de, no auto de inquiri¢dao, apos a
vitima relatar todo o sucedido, declarar que nao pretende procedimento criminal contra o

acusado/arguido®

. Este pormenor pode nao parecer relevante, tendo em conta que se esta
perante um crime publico, mas, ainda assim, merece a nossa atengao, pois, perante esta cons-
tatacao, antevéem-se varios desfechos possiveis: 1) a Suspensao Proviséria do Processo (de
que falaremos no ponto 2.5.); 2) a utilizagao da recusa de depoimento estabelecida no art.°134
do CPP (da qual falaremos no ponto 3), e 3) a absolvi¢ao do arguido, pois, se durante o
julgamento, o Juiz entender que os factos descritos na acusagao e provados em audiéncia de
julgamento, ndo consubstanciam um crime de violéncia doméstica, mas sim um crime de
ofensa 2 integridade fisica (art.° 132 CP) ou de ameaca (art.° 153 CP)*, que dependem de

queixa e para os quais o MP nao tem legitimidade, por se tratar de um crime semi-publico, o

arguido sera absolvido.
2.3. As medidas de coacgio aplicadas ao agressor
As medidas de coac¢ao encontram-se previstas no Capitulo I, do Titulo II do CPP.

Entende-se que estas sao medidas processuais que condicionam a liberdade do arguido (e s6

a ele podem ser aplicadas) e tém como finalidade acautelar, segundo o art.” 204 CPP, a fuga

02 Art.° 113 do CP.

9 No entender de Maria Fernanda Palma, Conceito material de crime, direitos fundamentais e reforma penal”, Lisboa,
Outubro de 2012, pag. 11 e 12, disponivel em http:/ /www.fd.unl.pt/docen-
tes_docs/ma/ TQB_MA_22910.pdf, a transformagio do crime semi-pablico em crime publico, no caso da vi-
oléncia doméstica, visa na sua essencialidade “(...) pdr termo a cumplicidade da sociedade com a violéncia privada no seio
de espagos tradicionalmente inacessiveis (...)".

4 Sendo mais correcto designar os dois termos uma vez que, quando ¢ interrogada a vitima, o agressor pode
ainda ndo ter sido constituido arguido no processo.

% O que constitui uma alteragdo da qualificacio juridica dos factos descritos na acusagio, previsto no art.® 358,
n.° 3 do CPP.
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ou o perigo de fuga, o perigo de perturbagdo do decurso do inquérito ou da instrugdao do
processo, assim como o perigo para a aquisi¢ao, conservagao ou veracidade da prova, o pe-
rigo da continuagdo da actividade criminosa e, no caso especifico da violéncia doméstica, a
proteccdo da vitima.

A aplicagao de qualquer medida de coacgdo deve ser norteada pelos principios da
legalidade (art.°191), necessidade, adequacio e proporcionalidade (art.°193), articulando-se a
exigida fundamentagao da aplicagdo de cada uma das medidas com as exigéncias cautelares
do caso em concreto.

Com excepg¢ao do termo de identidade e residéncia (TIR), que pode ser aplicado por
opc ou autoridade judiciaria, o juiz pode impor ao arguido uma das seis medidas de coaccao
previstas no CPP, a saber: caugio (art..” 197); obrigacdo de apresentacao periddica (art.” 198);
suspensao do exercicio de profissao, fun¢io, actividade ou direitos (art.” 199); proibicao e
imposi¢ao de condutas (art.” 200); obrigacao de permanéncia na habita¢ao (art.” 201) e prisao
preventiva (art.® 202).

Para além das medidas de coac¢io previstas no CCP, deve-se ter em conta as medidas
previstas pelo art.” 31 da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro, uma vez que se trata de
medidas cautelares urgentes, destinadas apenas ao crime de violéncia doméstica, que devem
ser aplicadas ao arguido no prazo maximo de 48 horas.

Assim, o tribunal pode considerar a utilizagdo de uma ou mais medidas de coacgao,
tendo em conta a necessidade de protecgao da vitima, de entre as quais: a) Nao adquitir, ndo
usar ou entregar, de forma imediata, armas ou outros objectos e utensilios que detiver, capa-
zes de facilitar a continuagdo da actividade criminosa; b) Sujeitar, mediante consentimento
prévio, a frequéncia de programa para arguidos em crimes no contexto da violéncia domés-
tica; ¢) Nao permanecer na residéncia onde o crime tenha sido cometido ou onde habite a
vitima®; e d) Nio contactar com a vitima, com determinadas pessoas ou nio frequentar cet-
tos lugares ou meios.

Deve-se ainda ressalvar que as medidas de coacg¢ao apresentadas podem ser cumula-
das com as medidas de coac¢io previstas no CPP.

No que respeita a aplicagao das medidas de coac¢ao no Tribunal de Sintra, durante o
ano de 2016, pude verificar que foram presos preventivamente 47 arguidos a ordem de in-

quéritos de violéncia doméstica, o que representa 4 % das medidas de coacgido aplicadas.

% Apesar de parecer que a medida visada levanta duvidas quanto a conformidade com o art.” 62 CRP, esclarece
André Lamas Leite, Violéncia relacional intima (... ), pag. 61, que esta medida ¢ de caracter provisério e apenas se
traduz numa limitacio momentdnea de um direito que o agente tem, cabendo ao juiz ponderar a aplicacdo de
tal medida.
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Quanto a medida de coacgdo de proibigao de contactos, esta foi aplicada a 15 arguidos, ob-
tendo uma percentagem de 1,13% e, no que toca a proibi¢ao de permanéncia na habitagao,
apenas fol aplicada a 9 arguidos, ndo chegando a sua percentagem a 1% das medidas de
coacgio aplicadas aos arguidos®’.

Os numeros apresentados parecem redutores, tendo presente que o crime analisado
¢ o crime de violéncia doméstica e que a vitima se encontra mais protegida quando sio apli-
cadas estas medidas de coacgao. Mas deve-se ter em consideragao que 59% dos inquéritos
em analise foram arquivados®. Assim, analisando os dados tendo em conta os inquéritos em
que foi deduzida acusagio, verificamos que estas trés medidas de coacgdao foram aplicadas a
42% dos casos em analise, bastando para os restantes casos a aplicagdo de medidas de coac-
¢a0 menos gravosas”’.

A este proposito, deve-se considerar como principal fundamento da aplicagao destas
medidas a reiteracio do comportamento do arguido e a gravidade das condutas perpetradas
na vitima. Um dos factores que também sustenta o elevado nimero de aplicagio destas me-
didas de coacgao ¢ a revisio da medida de coacgio, pois, nos casos que pude analisar, estas
medidas s6 sao aplicadas perante a nao inibi¢ao da continuacao da pratica das condutas pelas
quais o arguido foi indiciado, mesmo ap6s ter sido constituido como arguido™. Perante tais
factos, existe uma especial necessidade de protec¢ao da vitima face ao perigo de continuacao
da actividade criminosa, tendo em atengao que, na maioria dos casos, existe da parte do
arguido vontade de retaliacdo contra a ofendida, por esta, mais uma vez, o ter denunciado.

A par das medidas de coaccio referidas por ambos os regimes importa, ainda, con-
cretizar a aplicacao do art.” 30 da Lei em analise, em confronto com o art.” 257 do CPP, uma
vez que ambos comportam um regime diferente quanto a detencao fora de flagrante delito.

No ambito do art.” 30 do regime previsto para o crime de violéncia doméstica, o
legislador determinou que a detencdo fora de flagrante delito pode ser efectuada por man-
dado do juiz ou do MP, sendo admitida quando: 1) houver perigo de continuacio da activi-
dade criminosa ou 2) se mostrar imprescindivel a protecgao da vitima. Neste sentido, apesar
do critério utilizado pelo legislador, ser diverso do exigido pelo art.” 257 do CPP, trata-se
apenas de uma alteracao terminolégica, dado que o resultado produzido ¢ o mesmo. Assim,
no que a estes critérios diz respeito, o art.” 257 do CPP, ja acautelava continuag¢ao da activi-

dade criminosa ao identificar como critério o fundamento exigido pelo art.® 204, al. ¢), que

7 Anexo 11, grafico 1, pag. 84.

% Anexo I, grafico 1, pag. 83.

% Anexo 11, grafico 2, pag.84.

70 Refere-se os casos em que as medidas de coacgdo aplicadas sdo o TIR e a obrigacdo de apresentagdo periodica.
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preve a continuagao da actividade criminosa, sendo que a protec¢do da vitima ja se encon-
trava contemplada pela al. ¢) do art.” 257 do CPP.

Contudo, refere Paulo Pinto Albuquerque”, que o art.® 30 da Lei n.° 112/2009, de
16 de Setembro, tem um regime mais restritivo do que o art.” 257 do CPP, ao delimitar as
situagOes em que ¢ possivel a detengao fora de flagrante delito. Os requisitos, do regime em
analise, nao acautelam o perigo de perturbacao do decurso do inquérito ou da instru¢iao do
processo, nomeadamente, as situagoes de perigo para a aquisi¢ao, conservagao ou veracidade
da prova, bem como o perigo de perturbacdo grave da ordem e tranquilidade publica.

Por fim, o autor’ destaca, como novidade do regime, a inclusio das autoridades ju-
diciarias no elenco das autoridades com poder para deter fora de flagrante delito.

No entanto, apesar das alteragoes efectuadas, ndo se podera dizer que o legislador
desenhou “wum regime especifico para a detencao fora de flagrante delito, opcao que encontra arrimo inequi-
voco nas necessidades de proteccio da vitima de violéncia doméstica’”, uma vez que o regime geral é um

regime de protecgao mais ampla do que o actualmente previsto para os crimes de violéncia

doméstica, com excepgao do alargamento do elenco acima referido.

2.4. O despacho final do inquérito

Nos termos do disposto no n.°1 do 263° do CPP, a titularidade e direcgao da fase
processual do inquérito pertence, em exclusivo, ao MP, sendo que o objectivo do inquérito
¢ a fundamentacao duma decisao de acusar ou de nao acusar (como aponta o art.” 262, n.°1),
o que constitui um corolario do principio do acusatério.

Assim, face a investigacao desenvolvida durante a fase do inquérito, o MP procede a
analise da prova recolhida, seguindo os critérios da legalidade e objectividade, e pode decidir
proferir as seguintes decisoes: 1) Despacho de arquivamento do inquérito; 2) Despacho de
suspensao provisoria do processo e 3) Despacho de acusagao. Cabe analisar separadamente
cada uma das decisdes e verificar, tal como fez quanto as medidas de coacgio, a percentagem

de casos que segue cada uma dessas decisoes.

" Paulo Pinto de Albuquerque, Comentirio do Cddigo de Processo Penal ..., pag. 706.
72 Idem, pag. 706.
73 Proposta de Lei n.° 248/X, vista e aprovada em Conselho de Ministros a 15 de Janeiro de 2009, pag. 8.
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2.4.1. Despacho de arquivamento do inquérito

O despacho de arquivamento do inquérito, contemplado pelo art.°277 do CPP, é um
acto processual que consiste no encerramento do procedimento criminal.

Decortre, entdo, do preceito legal, que pode ser proferido despacho de arquivamento
do inquérito quando: o MP considere ter prova bastante de que o crime sob investigacio nao
se verificou; o crime nao tiver sido cometido pelo arguido; o procedimento for legalmente
inadmissivel; e quando nao tiverem sido recolhidos indicios suficientes de se ter verificado
um crime™.

No contexto da violéncia doméstica, a percentagem de casos que foram arquivados
ascende 20s 59% no ano de 2016, em Sintra”. Um dos principais motivos para que se registe
esta elevada taxa de arquivamento ¢, sem duvida, a falta de prova para que possa ser deduzida
acusacao. Trata-se de um crime silencioso, cometido no recato do lar, isento do olhar alheio,
o que se traduz numa dificuldade acrescida para a recolha de prova, especialmente nos casos
em que nao ha “marcas visiveis” de que tal crime tenha sido cometido.

Um dos casos que tive oportunidade de acompanhar é revelador da dificuldade da
recolha de prova e da colaborag¢do da prépria vitima no caso de violéncia doméstica.

Neste caso, que reporta a 2009, a abertura do inquérito teve infcio apds a denuncia
por parte da vitima a GNR, de que tinha sido agredida com murros na cabeca e ameagada de
morte pelo filho, tendo chamado os elementos da GNR para que o agressor cessasse a sua
conduta. Chegada a GNR ao local, apenas viu a vitima e tentou perceber o que se tinha
passado, pois o agressor ja tinha abandonado o local, pelo que elaborou o auto de noticia,
fazendo constar a informacao recebida por parte da vitima, associando a pratica descrita a
um crime de violéncia doméstica. Neste sentido, iniciaram-se as diligéncias necessarias para
que fosse produzida prova suficiente para a dedugdo de acusagao por parte do MP, come-
cando pela inquiricio da vitima. Uma vez apresentada a possibilidade de recusa de depoi-
mento, em virtude de o arguido ser seu filho (como contempla o art.” 134 do CPP), a vitima
usou desse direito para recusar o seu depoimento perante opc’®. Tendo em conta o cenario
apresentado, e, uma vez que nao foram indicadas quaisquer testemunhas, nem requeridas
outras diligéncias de investigacao, o MP encerrou o inquérito, afirmando que nao se vislum-

brava qualquer utilidade em prosseguir a investigacao, arquivando o inquérito.

TArt.° 277, n.° 1 e 2 CPP, respectivamente.

5 Anexo I, grafico 1, pag. 83.
76 Art.° 270, n.° 1 CPP.
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De modo diferente procedeu a vitima, em 2012, depois de ter denunciado na esqua-
dra as ofensas corporais e verbais sofridas. Apos a rejeicao por parte da vitima da faculdade
que tinha utilizado no inquérito anterior, esta relatou durante a inquiri¢ao todas as condutas
realizadas pelo agressor e indicou testemunhas, levando, assim, o Procurador do MP a deter-
minar a reabertura do inquérito anterior, possibilidade que lhe ¢é atribuida pelo art.® 279, n.°
1 do CPP. Ja no decorrer da investigacao, o agressor ¢ detido em flagrante delito (arts. 255°,
n°1 e 256° n° 2 do CPP), por desferir no corpo da ofendida sete golpes, utilizando uma faca
de cozinha. Aquando da chegada da PSP, o arguido afirmou ter esfaqueado a ofendida e
conduziu os agentes a arma do crime.

E entio validada a constituicio do arguido e segue-se o primeiro interrogatério judi-
cial, onde o arguido ndo quis prestar declaragdes, ficando sujeito a medida de prisao preven-
tiva (art.” 202 CPP).

Face ao exposto, foi deduzida acusa¢ao, imputando-se ao arguido um crime de vio-
léncia doméstica agravada (art.” 152, n°1, al. d), n.° 2, 4 e 5 CP). Em sede de julgamento, face
a prova produzida, foram dadas como provadas as condutas realizadas pelo arguido, mas nao
as qualidades referentes a pessoa da ofendida, nomeadamente, ser pessoa particularmente indefesa
em razao das doengas de que padecia. Nao estando verificado o tipo objectivo, o juiz do
processo operou a convolag¢ao juridica, por se tratar de mera alteracao da qualificagao juri-
dica, prevista no art.” 358, n.°1, tendo sido o arguido condenado pelo crime de ofensa a
integridade fisica (art.” 143, n° 1 CP) e um crime de ameaca agravada (arts. 153, n.° 1 e 155,
n.° 1 al. a), por referéncia ao art.” 131 do CP). Em cumulo juridico, o arguido foi condenado
a uma pena unica de 17 meses de prisao.

Este caso ilustra uma problematica com a qual o MP tem de lidar no sistema penal,
uma vez que, como se salientou, a descoberta da verdade apenas é possivel com o auxilio,
nao so6 da vitima, como das pessoas que a rodeiam. Nao se vislumbrando qualquer meio de
prova, o MP ndo tem outra solu¢ao senao arquivar o caso.

Outro dos motivos pelo qual se da o arquivamento do inquérito é o facto de, apos a
investigacao, o inquérito assumir um quadro diverso do inicialmente previsto, ou seja, veri-
fica-se que se trata de um crime de ofensa a integridade fisica ou crime de ameaga e, nesses
casos, face a ilegitimidade do MP para a promogao do processo penal, o procedimento cri-
minal torna-se legalmente inadmissivel, sendo o arquivamento inevitavel, com a excep¢ao da

apresentacao de queixa pela pessoa titular do direito de queixa.
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Resta salientar que os despachos de arquivamento estdo sujeitos a um duplo controlo:
hierarquico e judicial. O controlo hierarquico ¢ realizado através de requerimento do assis-
tente ou do denunciante (com a faculdade de se constituir assistente) ou por iniciativa do
superior hierarquico (art.® 278, n° 1 e 2). Quanto ao controlo judicial, este é realizado através
do requerimento da abertura da instrugao. O requerimento para a abertura da instrucao,
como expressa o art.® 286, pode ser requerido pelo arguido ou pelo assistente. Este apenas
pode ser rejeitado por extemporaneidade, por incompeténcia do juiz ou por inadmissibili-

dade legal da instrucao (art.” 287, n.° 1, al. b) e n.° 3).

2.4.2. Despacho de suspensao proviséria do processo

O instituto da suspensao provisoria do processo encontra-se previsto no art.” 281 do
CPP e surge como uma das solu¢bes que permite a agilizacao da justia. Trata-se de uma
solugdo célere que permite implementar resolu¢oes capazes de dar uma resposta efectiva e
assegurar a protec¢ao dos bens juridicos penalmente tutelados, sem a consequente morosi-
dade associada aos processos submetidos a julgamento.

Assim, sempre que no decorrer do inquérito tiverem sido recolhidos indicios sufici-
entes da pratica de um crime punivel com pena de prisao nao superior a 5 anos ou com outra
sancio, deve o MP decidit, de acordo com o principio da oportunidade”, com a concordan-
cia do juiz de instrugao criminal, pela suspensao do processo, impondo ao arguido separada
ou cumulativamente as injungoes previstas no n.°2 do art.°281.

Contudo, este s6 pode ser aplicado oficiosamente ou a requerimento do arguido ou
do assistente, quando cumpra cumulativamente os requisitos exigidos pelo art.” 281, n.°1: 1)
Concordancia do arguido e do assistente; 2) auséncia de condenagao anterior por crime da
mesma natureza; 3) auséncia de aplica¢ao da SPP por crime da mesma natureza; 4) Nao haver
lugar a medida de seguranca de internamento; 5) auséncia de um grau de culpa elevado e 06)
ser de prever o cumprimento das injungoes e regras de conduta responda suficientemente as
exigéncias de prevenc¢io que no caso se facam sentir .

Na verdade, o proprio art.” 281, n.° 7 faz alusao ao crime de violéncia doméstica,

sendo apenas exigidos como requisitos a auséncia de condenagao anterior por crime da

77 Como refere Pedro Caeiro, Legalidade e oportunidade: a perseguicao penal entre o mito da “justica absoluta” e o fetiche da
“gestao eficiente” do sistema, pag. 2, o principio da oportunidade surge como “uma liberdade de apreciagao do MP
relativamente ao se da decisdo de investigar ou de acusar apesar de estarem reunidos os pressupostos legais (gerais) dos ditos deveres” .
Disponivel em http://www.fd.uc.pt/~pcaeiro/2002%201egalidade%20e%200portunidade.pdf.

8 A verificagdo dos requisitos exigidos pelo art.” 281, n.°1 é da competéncia do Juiz de Instru¢io Criminal
como afirma o Ac. da Rela¢io de Guimaries, de 28 de Junho de 2010, proc. n.° 710/09.7GAEPS-A.G1, Relator
Tomé Branco, disponivel em www.dgsi.pt.
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mesma natureza e a auséncia de aplicagao anterior de SPP por crime da mesma natureza (al.
b) e ¢), n.°1 do art.°281)". Saliente-se, também, que o instituto, neste caso, s6 pode ser de-
terminado mediante requerimento livre e esclarecido da vitima, o que significa que a vitima deve
perceber as consequéncias da aplicagdo do regime, nomeadamente a nao prossecucio do
processo e deve fazé-lo livremente® (sem qualquer tipo de coacgio ou pressio para acabar
com o processo). Assim, cabe ao magistrado titular do inquérito, como observa a Directiva
n.°1/2014" de 15 de Janeiro de 2014, da PGR, no capitulo X, n.® 3, assegurar que o reque-
rimento foi apresentado de forma livre e espontanea e, por isso, nao se prescinde do contacto
pessoal com a vitima.

Por ultimo, deve ainda ter-se em atengao que a SPP s6 ¢ aplicada com a concordancia
do juiz de instrucio e do arguido™. Apesar de se tratar de uma questdo pouco levantada, o
arguido pode nao querer sujeitar-se a0 cumprimento das injun¢oes fixadas, invocando a sua
inocéncia quanto as condutas descritas pela vitima. Bem se sabe que a aplicagao da SPP nao
implica, da parte do agente, uma confissio dos factos, mas se o arguido preferir demonstrar
a sua inocéncia, por uma questao de honra ou defesa do seu bom nome, esta oportunidade
deve ser-lhe concedida, demonstrando-se aqui que a aplicagdao das injungdes nao faria sentido
e que a denincia efectuada era caluniosa. Por outro lado, a concordancia do arguido, quanto
as medidas que lhe sdo aplicadas, ¢ crucial para que perceba que a sua conduta foi descon-
forme o direito e as regras em comunidade, mas que, ainda assim, foi-lhe dada uma oportu-

nidade de interiorizar o desvalor das suas condutas apenas com a SPP.

7 Discorda-se, assim, de Paulo Albuquerque quando este refere no Comentdrio do Cédigo de Processo Penal (...),
pag. 765, que “os requisitos da culpa nao elevada e da adequagio das injungoes e regras de conduta nao podem deixar de ser
apliciveis (...), embora o legislador os tenha omitido”, uma vez que, a sufragar tal entendimento, o artigo teria uma
aplicacdo diminuta quanto ao grau de culpa do agente, sendo que a adequacio das injungdes e regras de conduta
¢ uma exigéncia constitucionalmente prevista pelo art.” 18, n.°2 e 3 da CRP. Se o legislador optou por excluir
tal requisito para a aplicacdo do regime aos casos de violéncia doméstica, nao o tendo incluido no artigo dedi-
cado a este tipo de crime, nio se vislumbra a exigéncia do cumprimento do mesmo. Como observa Jorge dos
Reis Bravo, A actuacio do Ministério Piblico no ambito da violéncia doméstica, in Revista do Ministério Publico, n.°102,
Editorial Minetva, Lisboa, Abtil/Junho de 2005, pag. 63, “a Leéi opta por excepcionar tais situagdes (concedendo nma
“oportunidade”), em homenagem aos interesses comunitdrios na recomposigao do normal relacionamento conjugal ou familiar”.

80 Esta regra ndo implica que o MP nio possa informar a vitima da possibilidade da utilizacdo do instituto da
SPP. Sempre que se encontrem ja verificados os pressupostos para a aplicacdo da SPP, pode o MP elucidar a
vitima dessa oportunidade, cabendo-lhe decidir se aceita essa possibilidade ou nao, fazendo-a ter um papel
activo no préprio processo.

81 Observada a Directiva n.° 1/2014, de 15 de Janeiro de 2014, actualizada pela Directiva n.° 1/2015, de 30 de
Abril de 2015, ambas da PGR, verifica-se que, para a aplicagdo do instituto da SPP aos casos de violéncia
doméstica, tentou-se implementar um procedimento de aplicagdo bastante coerente e homogéneo, atendendo
as circunstancias do caso concreto, com a finalidade ultima de protec¢io da vitima.

82 Como refere o Ac. da Relagdo do Porto, de 20 de Junho de 2012, Proc. n.° 90/11.0GFPRT.P1, Relator
Joaquim Gomes, que quanto a SPP diz: “Sendo a esséncia da mesma o acordo, nio pode ser imposto, seja por quem for,
designadamente o arguido, o assistente, os demandantes, o Ministério Priblico ¢ muito menos o juiz’, disponivel em
www.dgsi.pt.
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No que se refere as regras de conduta e injungdes aplicadas, elas variam de caso para
caso, ajustando-se, nao so6 as necessidades de protec¢ao da vitima, como também as necessi-
dades de prevencao e de reabilitacio do agente, sendo que, nos casos de violéncia doméstica,
segundo o art.” 282, n.°5, a duragao da suspensao pode chegar até aos cinco anos. O resultado
final da aplicagdao da SPP depende da acgao do arguido, uma vez que ele pode cumprir tudo
o que lhe foi imposto e ver o processo arquivado ou pode infringir as regras impostas, tendo
como consequéncia final a deducdo de acusagao.

Para se perceber melhor a dificuldade de previsio dos resultados da aplicagcio do
instituto da SPP, penso que sera importante demonstrar com dois exemplos antagénicos,
como nunca ¢ previsivel o desfecho de cada processo.

O primeiro caso em analise iniciou-se com uma denuincia feita pela propria vitima
junto da PSP, que dizia ser vitima de maus tratos psicolégicos por parte do marido e ser
controlada monetariamente pelo mesmo, motivo pelo qual se via for¢ada a recorrer ao auxilio
financeiro dos pais (nomeadamente, para despesas de alimentagio e satde) *.

A ofendida prestou declaragoes indicando ainda trés testemunhas que, uma vez cha-
madas para a inquiri¢ao, corroboraram a sua versao dos factos, caracterizando cada uma delas
a relacdo que ambos mantinham e, apesar de salientarem que nunca observaram na vitima
marcas de agressoes fisicas, confirmaram que o arguido exercia pressao psicoldgica e sempre
controlou monetariamente o salirio da ofendida, bem como as economias da familia.

Uma vez chamado o denunciado para inquiricio, este mostrou-se colaborante no
processo, demonstrando que a dendncia apenas tinha sido feita em virtude de um outro
processo, que no momento se encontrava a decorrer, de regulagdo do exercicio do poder
parental. Na sua versao dos factos, pretendeu demonstrar que nunca existiram maus tratos
psicologicos e que os pais da ofendida sempre apoiaram o casal e o auxilio financeiro era
feito voluntariamente.

Face aos factos indiciados, foi considerada a SPP, que foi aceite por ambos os intet-
venientes, durante o perfodo de seis meses, por tal se mostrar adequado, impondo-se o cum-
primento das seguintes injungoes: 1) abster-se de molestar fisica e psicologicamente a ofen-
dida, nem a ofender na sua honra e dignidade, bem como nao a ameagar por qualquer meio;
2) nao contactar a vitima, por qualquer meio, excepto para tratar de assuntos relacionados
com as filhas de ambos; 3) prestar 120 horas de trabalho a favor da comunidade.

Apbs a aplicagao do instituto, é realizado um relatério sobre a execucao da medida,

onde ¢é examinada a execugao das medidas impostas, para perceber se o arguido as cumpre.

83 Sustentando-se neste processo uma das formas de violéncia doméstica — a violéncia doméstica econdémica.
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Neste caso, a ofendida foi notificada para ser inquirida, a fim de perceber se a medidas esta-
vam a ser cumpridas (monitorizagao da execuc¢io da medida), pelo que informou o procura-
dor do MP, que, certo dia, o arguido a perseguiu e se viu obrigada a permanecer na casa dos
pais com medo do arguido.

Face a estas declaragdes, o Procurador MP viu-se obrigado a revogar a SPP do pro-
cesso e a deduzir acusacao dos factos enunciados (art.® 282, n.°4, al. a)), foi ainda revista a
medida de coacgao aplicada ao arguido, que ficou sujeito, para além do TIR, a medida de
coaccao de proibi¢ao de condutas, nomeadamente, as previstas no art.” 200, n.° 1, als. a) e
d).

Ja em sede de julgamento, face aos documentos apresentados pela contestagao e a
inquiri¢do das testemunhas, o juiz deu como provado que a vitima tinha uma conta bancaria
da qual era tnica titular, e, por isso, podia aceder livtemente ao seu dinheiro. Ficou demons-
trado que, para além do facto anteriormente descrito, a denunciante efectuava movimentos
bancarios de valor elevado (recibos onde constava a sua assinatura), pelo que se constatou
que o arguido nao a controlava monetariamente. Também se conseguiu apurar que os pais
da vitima ndo contribufam para prover as necessidades basicas da familia e que as agressoes
psicologicas que constavam da acusagao nao foram feitas directamente a vitima, mas sim a
outra pessoa que lhas transmitiu. Assim, por for¢a da prova produzida em audiéncia de jul-
gamento, o arguido foi absolvido do crime de violéncia doméstica®.

Como podemos observar, o ndo cumprimento das medidas impostas nem sempre
demonstra que o arguido cometeu os factos enunciados pela alegada vitima. Neste ambito,
pode-se destacar o papel fundamental da apresenta¢ao de toda a documentagao possivel para
demonstrar o nao controlo da vitima, através da apresentacao da contestagao, e, também, ¢é
de salientar que todos os depoimentos, nomeadamente o da vitima e o do arguido, foram
importantes para o juiz que, atendendo ao principio da livre apreciagiao da prova (art.® 127),
decidiu absolver o arguido.

O outro processo que pretendo descrever é completamente diferente do anterior-
mente relatado. Assim, vejamos:

Neste segundo processo, a vitima da inicio ao inquérito com a denincia as autorida-
des de que foi agredida fisicamente pelo companheiro durante uma discussao. Foi dado inicio
ao procedimento criminal e face aos factos apurados pela investigacao do MP, foi transmitida
a vitima e ao arguido a possibilidade da SPP, a qual aceitaram. Foram assim impostas ao

arguido as medidas a cumprir, durante o periodo de 18 meses, entre as quais: 1) abster-se de

84 O processo foi objecto de recurso para o Tribunal da Relagdo de Lisboa e foi confirmado na integra.

38



CAPITULO II — A vitima de violéncia doméstica e o Processo Judicial

molestar fisica e psicologicamente a ofendida e manter uma postura de respeito e 2) entregar
uma quantia a APAV (Associa¢ao Portuguesa de Apoio a Vitima).

O arguido cumpriu as injungées que lhe foram impostas em sede de SPP e, por esse
motivo, o inquérito foi arquivado (art.” 282, n.° 3).

Contudo, apesar do inquérito ter sido arquivado, esta situagao ainda nao tinha termi-
nado. Dois anos apds o arguido ter cumprido as injungdes, em virtude da estreita relagdo que
mantinha com a vitima por via do filho de ambos, foi a casa dela e tentou mais uma vez a
reconciliagdo, o que esta recusou. Dada esta conversa por terminada e mostrando a vitima o
caminho para a safda, o arguido iniciou uma discussao por a vitima nao aceder ao seu pedido.
Recusando-se a sair da residéncia, o arguido utilizou uma faca de cozinha, de que a vitima se
tinha munido para o expulsar da sua casa, e espetou-a no corpo da vitima. Face a tal aconte-
cimento, e pensando que a vitima ja estava morta, decidiu coloca-la na banheira e abrir a 4gua
quente até o corpo ficar totalmente submerso.

Em sede de julgamento, deu-se por provado todos os factos até agora descritos, e
comprovou-se ainda que a vitima faleceu em virtude das lesdes traumaticas sofridas e da
asfixia por submersiao. O arguido foi condenado por um crime de homicidio qualificado
(artigos 131.° e 132.°, n.° 2, al.b) do CP), numa pena de 20 anos de prisio®.

Neste caso, nao era possivel prever este desfecho, nao se podendo atribuir uma culpa
directa ao sistema, pois, se nalguns casos a SPP ¢é suficiente, noutros mostra-se completa-
mente inadequada, mas os resultados, como se verificou, nao se podem prever. Mas, apesar
disso, devem tentar antecipar-se medidas adequadas a salvaguarda de direitos constitucional-

mente protegidos, como previsto no art.” 18, n.° 2 e 3 da CRP.

2.4.3. Despacho de acusag¢ao

Nas palavras de Germano Marques da Silva, o despacho de acusacao ¢ “a manifestacao
da pretensao de que o arguido seja submetido a julgamento pela pritica de determinado crime e por ele conde-
nado com a pena prevista na le?”™.

O regime da acusagao pelo MP encontra-se previsto no art.” 283 do CPP, inserido

no capitulo 1T (do encerramento do inquérito), do Titulo II (Do inquérito).

8 A par da procedéncia do pedido de indemnizagio civil deduzido, nomeadamente pelo dano morte, pelo
sofrimento da vitima e danos morais proprios do filho.
86 Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués: do procedimento (Marcha do Processo), vol. 111, Uni-
versidade Catolica Portuguesa, Lisboa, 2014, pag. 113.
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Como oportunamente foi referido, o despacho de acusagdo é um dos trés caminhos
a seguir apos o encerramento do inquérito. Assim, nao se verificando os pressupostos para
o arquivamento do inquérito ou para a suspensio proviséria do processo”, o MP, face a
indiciagao suficiente da pratica do crime pelo arguido, decide deduzir acusagao contra o
mesmo.

Sendo a acusa¢ao uma das pegas mais importantes do processo, uma vez que define
o objecto do processo, delimitando o poder de pronincia do tribunal®, deve conter, con-
forme indica o art.” 283, n.° 3, os requisitos elencados, sob pena de nulidade.

Em primeiro lugar, na acusa¢ao deve constar a identificagdo do arguido, englobando
todas as informagoes possivels para a sua identificacdo e localizacdo, uma vez que sem o
arguido o processo seria inexistente, pois a acusagao tem de ser deduzida contra alguém que
se deve condenar, em virtude de ter praticado os factos descritos.

Em segundo lugar, ¢ necessaria a narragao objectiva dos factos que fundamentam a
decisdo de acusar, deve assim ser tida em consideragdo quais as razoes que motivam a apli-
ca¢ao de uma pena ou medida de seguranga. A este propodsito, deve ainda ser indicado,
quando possivel, o lugar, o tempo e a motivagao da sua pratica, bem como, o grau de parti-
cipag¢ao do agente, entre outras circunstancias que, ao ver do MP, se mostrem relevantes para
a determinac¢ao da pena e a condenagao do arguido.

Outro elemento fundamental é a indicagao das disposi¢Oes legais aplicaveis, uma vez
que os factos devem ser delimitados em fun¢ao das mesmas. Um dos conselhos que obtive
no estagio foi precisamente quanto a esta matéria, pois uma acusa¢ao que conte uma histéria
sem se referir concretamente a alguns pontos que a norma exige, especificamente para o
autor ser condenado, pode significar a absolvicao do arguido. Por isso, deve-se ter em con-
sideracdo, em primeiro lugar, a norma e s6 depois a histéria, tendo em conta os elementos

essenciais nela exigidos, para que nada falte.

87 Como explicado no ponto 2.4.2., se tiver sido aplicada a SPP do processo e o arguido ndo tiver cumprido as
injuncoes fixadas, ¢ discriminado no despacho de acusacio a revogacio da SPP e elencados os elementos pelos
quais o arguido ndo os cumpriu (relatorio de execucdo das medidas), deduzindo o MP acusagdo contra o ar-
guido.

8 Deve ainda ser tido em aten¢éo um dos principios basilares do processo penal — o principio do acusatério,
em especial, o principio da vinculagdao tematica, pois como se refere no Ac. da Relagio de Coimbra, de 28 de
Maio de 2008, proc. n.° 20/05.9TATMR.C1, Relator Vasques Osoétio, “O tribunal, no julgamento, esta subordinado
ao principio da vinculagdo temdtica segundo o qual toda a actividade probatdria a realizar tem como limite os factos que constam
da acusagio ou da pronsincia”’, disponivel em www.dgsi.pt. Conforme consta do art.® 379, n.° 1, al. b) do CPP, a
sentencga ¢ nula quando condenar o arguido por factos diversos dos descritos na acusacdo. Permite-se apenas a
alteracdo ndo substancial dos factos descritos na acusagio (art.” 358, n.° 1 e 3), tendo sempre esta alteragdo que
ser comunicada ao arguido e, se necessario for, conceder-lhe o tempo necessario para a preparacio da sua
defesa.
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A acusagao deve também apresentar toda a prova que pode e deve ser analisada em
audiéncia de julgamento, nomeadamente, prova documental, pericial e testemunhal. Quanto
a prova testemunhal, a que ter em conta que s6 podem ser arroladas, no maximo, 20 teste-
munhas e a sua identificagao deve constar na acusagao. A mesma regra serve para a indicagao
dos peritos e consultores a serem ouvidos em julgamento.

Entende-se, tal como refere Germano Marques da Silva®, que a nio indicacio de
elementos de prova torna a acusagao nula, isto porque toda a prova considerada para a deci-
sao da causa tem de ser produzida em audiéncia de julgamento (art.° 355, n.°1 do CPP),
assim, se nao foi indicada nenhuma prova, significa que o acusador nada quer provar.

Por ultimo, a acusagao deve conter a data e assinatura, podendo-se, assim, identificar
o autor e verificar a tempestividade da acusagao.

Se algum destes pressupostos exigidos nao constar na acusacao, o presidente emite
despacho de rejeicio da acusagio™, por esta ser manifestamente infundada, no ambito do

art.” 311, n.° 2, al. a) e n.° 3.

Agora que se elencaram todos os elementos essenciais que devem constar na acusa-
¢a0, deve-se alertar para outros elementos que podem aparecer antes e depois do despacho
da acusacio.

Na acusagao chega apenas ao juiz os factos que devem ser considerados em sede de
julgamento, no entanto, na fase do inquérito, o MP investiga todos os factos que sao suscep-
tiveis de integrar um tipo de crime. De todos os factos que o MP tem conhecimento e, tendo
como exemplo os crimes de violéncia doméstica, nao sao raros os casos em que, para além
das ameagas feitas a vitima, sio ameacados, directamente, amigos ou familiares da vitima.
Estes factos, que foram relatados através da inquiricao de uma testemunha, nao sao abrangi-
dos pela incriminagao do 152.° do CP. Neste caso, por se tratar de um crime autébnomo e
que depende de queixa, o procedimento criminal nao pode continuar devido a ilegitimidade
do MP para promover o processo.

Assim, se o ofendido nao desejar procedimento criminal, o MP deve, primeiramente,
arquivar os factos referentes ao crime semipublico (ou particular) e, posteriormente, deduzir
acusacao dos factos referentes ao crime de violéncia doméstica.

Um ponto que ainda nao foi falado, mas que pode ser integrado no despacho de

acusagao, é a analise do estatuto processual do arguido. Em regra, apos a descri¢ao dos factos

8 Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal (.. .), Pag. 115.
9 Neste caso remete-se directamente para a fase de julgamento, mas a acusa¢io pode ser sujeita a comprovagiao
judicial se o arguido requerer a abertura da instrugdao, como previsto pelo art.” 286, n.° 1 do CPP.
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e a indica¢ao de todos os elementos de prova, o MP considera a medida de coac¢ao que foi
aplicada aquando do interrogatério judicial do arguido, podendo decidir se a mantém ou se

pretende indicar uma medida diversa da que lhe foi imposta.

Por ultimo, importa referir que o despacho de acusacdo deve ser notificado aos in-
tervenientes processuais, nomeadamente, a vitima e ao arguido, bem como os seus defenso-
res.

No caso do arguido, logo que receba a notificagiao, pode requerer a abertura de ins-
trucao nos termos do art.” 287, n.°1, al. a). Quanto a vitima, ela pode constituir-se assistente
no processo, usando, para isso, a faculdade concedida pelo art.” 284. Nesses casos, ¢ de referir
que a assistente, tal como o arguido, pode também requerer a abertura da instrugao, tal como

assegura o art.® 287, n.°1, al. b).
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3. CAPITULO III - O Direito de recusa de depoimento na audiéncia de julgamento

3.1. O Artigo 134.° do Cdédigo de Processo Penal — “Recusa de depoimento”

O artigo 134.° sob epigrafe “Recusa de depoimento”, encontra-se sistematicamente
inserido no Capitulo I (Da prova testemunhal), do Titulo II (Dos meios de prova), do Livro

III (Da prova), e tem actualmente a seguinte redacgao:

Artigo 134.°

(Recusa de depoimento)

1. Podem recusar-se a depor como testemunbas:

a) Os descendentes, os ascendentes, os irmaos, os afins até ao 2° gran, os adoptantes, os adoptados e o
conjuge do arguido;

b) Quem tiver sido conjuge do arguido on quem, sendo de outro ou do mesmo sexo, com ele conviver on

tiver convivido em condigoes andlogas as dos conjuges, relativamente a factos ocorridos durante o casamento on
a coabitagao.
2. A entidade competente para receber o depoimento adverte, sob pena de nulidade, as pessoas referidas

no niimero anterior da faculdade que lhes assiste de recusarem o depoimento.

O preceituado no art.” 134 de CPP constitui um direito de recusa de depoimento
para as testemunhas que preencherem os requisitos exigidos, nomeadamente, que detenham
as qualidades exigidas pelo artigo, ou seja, o grau de parentesco (arts. 1580.° e 1581.° do CC)
ou de afinidade (arts. 1584.° ¢ 1585.° do CC) com o arguido que esta a ser julgado.

Daqui resulta que esta disposi¢io normativa ¢ uma excepg¢ao ao principio contem-
plado pelo art.® 131, n.°1 do CPP, o de que deve depor qualquer pessoa que tenha capacidade
para ser testemunha, referindo Germano Marques da Silva”, que a regra € a da capacidade.

Assim, entende-se que o regime em analise destina-se a garantir que nenhuma pessoa
se veja forgada a incriminar alguém que lhe é muito préximo, uma vez que, quando confron-
tado com tal situagdo, os lagos afectivos e a confian¢a depositada pelo arguido na testemunha
poderiam ser irremediavelmente afectados. Ao ser atribuido este direito, o legislador de-
monstrou que ponderou os valores em colisao (prossecuc¢do do interesse publico e desco-

berta da verdade vs. relagoes familiares e de confianga) e decidiu proteger o tltimo, atribuindo

91 Germano Marques da Silva, Curso de Processo Penal 11, 5* Edi¢ao, revista e actualizada, Editorial Verbo, 2011,
pag. 202.
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a testemunha a faculdade de escolher o caminho no qual se sente mais confortavel, de modo
a que nio seja afectada a sua relagio com o arguido™.

Na jurisprudéncia, é de destacar o acérdio da Relacio de Evora, de 3 de Junho de
2008”, que entendeu que o direito de recusa de depoimento faz-se em nome de “um direito
proprio a evitar o conflito pessoal que resultaria para a testemunba de poder contribuir para a condenagio de
um seu familiar (ou conjuge) ao cumprir o dever legal de falar com verdade; salvagnarda das relagoes de
confianga e solidariedade no seio da instituigao familiar”. Noutra decisdo, fazendo-se sobrepor a
“prevaléncia da familia” a outros principios, em acérdao de 30 de Janeiro de 2013, a Relacio
do Porto™, salienta que “num Estado de direito a prova nao pode ser obtida a qualquer preco” e, por
isso, o art.® 134, “permite confrontar a consciéncia da pessoa que iria depor ou prestar declaracoes (na
medida em que lhe confere o direito de recusar-se a prestar depoimento ou declaracies) ™.

E importante ter assente que, sempte que a testemunha for inquirida quanto aos fac-
tos cometidos pelo arguido, tem de ser advertida da faculdade que lhe assiste, estando ela a
ser inquirida por opc ou juiz, sob pena de nulidade. Assim, ¢ a testemunha que dispoe desta
faculdade e utiliza-la-2 do modo que considerar ser o mais adequado, podendo, por isso, em
sede de inquiri¢ao por opc, recusa-la ou aceita-la e, em momento posterior, por exemplo na
fase de julgamento, adoptar uma conduta diferente. A atribuicao deste direito potestativo as
testemunhas visadas foi defendido, nao sé pela doutrina, como também pela jurisprudéncia.

Neste sentido, Paulo Pinto de Albuquerque” defende que “o parente ou afim € o sinico
senhor deste direito e exerce-o sem gualquer restrigao”.

Ja o Tribunal Constitucional em ac6rdio proferido a 25 de Marco de 2009”, pronun-
ciou-se pela nao inconstitucionalidade do art.” 134, n.°1, al. a) do CPP referindo que “reste

dominio prevalecem sentimentos e representagies pessoais e §0_a testemunba sabe o que teme ser chamada a

dizer e 50 ela pode avaliar, nesse plano moral ou sdcio-afectivo, o que (ab immo pectore) receia poder resultar

do que tiver de diger contra o arguido e é susceptivel de condicionar a sua decisdo de prestar ou de recusar o

depoimento.” (sublinhado nosso). Sobre o mesmo caso, o Tribunal da Relagiao de Lisboa ja se
tinha pronunciado no mesmo sentido, no acérdio de 19 de Setembro de 2007, salientando

“(...) que o direito conferido a testemunha pela mencionada disposicao legal ¢ de natureza pessoal, razao pela

92 & também entendido que, quando sejam imputados ao arguido (familiar da testemunha) e co-arguidos os
mesmos factos, o direito atribuido pelo art.°134, abrange também os co-arguidos.

9 Ac. da Relagio de Evora, de 3 de Junho de 2008, Proc. n.° 1999/07-1, Relator Anténio Jodo Latas, disponivel
em www.dgsi.pt.

% Ac. da Relagio do Porto, de 30 de Janeiro de 2013, proc. n.° 95/10.9GACPV.P1, Relatora Maria do Carmo
Silva Dias, disponivel em www.dgsi.pt.

% Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdirio do Cddigo de Processo Penal (...), pag. 374.

% Ac. do Ttibunal Constitucional n.° 154/2009, proc. n.° 1063/07, Relator Victor Gomes, disponivel em
www.tribunalconstitucional.pt.
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qual s0_a propria compete decidir sobre o seu exercicio. (...) A limitagio ao direito de defesa que dai pode,

eventualmente, decorrer ¢ constitucionalmente justificada pela necessidade de salvaguardar a dignidade da

pessoa humana (artigo 18.° n.°2, da Constituican).” (sublinhado nosso).

Suscitam-se, no entanto, duvidas quanto a constitucionalidade da solucao legal apre-
sentada na al. b) do art.” em analise, em comparagdo com a al. a), por violagio do principio
constante do art.” 13 da CRP (que prevé o principio da igualdade, fazendo constar que todos
os cidadaos tém a mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei).

A este prop6sito, a doutrina” fez-se pronunciar no sentido da inconstitucionalidade
da al. b) do n.°1 do art.°134”, uma vez que esta nio prevé a recusa de depoimento quanto a
factos anteriores ao periodo de coabitacio, faculdade essa que é concedida ao conjuge do
arguido, previsto na al. a) do artigo. J4 a jurisprudéncia” nio se pronunciou sobte a consti-
tucionalidade desta alinea, demonstrando apenas que, quando se esta perante uma situagao
abrangida pela mesma, a testemunha nao goza dessa faculdade legal se nio se demonstrar
que os factos ocorreram durante a coabitagao.

Assinale-se ainda que o preceito, ao prever no seu n.° 2 a nulidade do depoimento
que ¢é prestado pela testemunha que nao tenha sido advertida pela entidade competente, con-

substancia uma nulidade dependente de arguicio (art.” 120)""

que s6 pode ser invocada pela
prépria testemunha e no pelo arguido. Pode ainda entender-se'”! que a falta de adverténcia
conforma uma proibi¢ao de prova, prevista pelo art.” 126, n.°3 do CPP, no que se refere a
intromissao na vida privada, mas, ainda assim, essa nulidade nao pode ser invocada pelo
arguido para efeitos de impugnacio de sentenga, uma vez que nao ¢ ele o titular da faculdade
atribuida.

Uma vez prescindida a faculdade atribuida pelo art.” 134, a testemunha faz o seu

depoimento nos termos do art.” 132 do CPP, tendo, assim, os mesmos direitos e deveres que

as demais testemunhas. Apesar de se poder observar que o depoimento pode nio ser total-

97 Paulo Albuquerque, Comentdirio do Cidigo de Processo Penal (...), pag. 374.

% Também o Sindicato dos Magistrados do Ministério Publico partilha do mesmo entendimento, salientando
na proposta de alteracdo ao Codigo de Processo Penal, disponivel em http://nonocongresso.smmp.pt/wp-
content/uploads/2012/03 /Processo-Penal-Propostas-SMMP.pdf, que “ndo se compreende a distingao feita entre con-
Juge do arguido e quem com ele conviva em condicoes andlogas as dos conjuges”.

% Ac. da Relagio de Evora, de 19 de Dezembro de 2013, proc. n.° 497/12.6PALGS.E1, Relator Anténio Jodo
Latas, disponivel em www.dgsi.pt.

100 Ac. do Supremo Ttibunal de Justi¢a, de 21 de Outubro de 2009, proc. n.° 12124/04.0TDLSB-A.S1, Relatora
Isabel Pais Martins, disponivel em www.dgsi.pt, no qual se refere que “por omissio da adverténcia contida no n.° 2 do
artigo 134.° do Cddigo de Processo Penal, ainda gue se admita que a mesma se verificon, trata-se de uma nulidade dependente de

argui¢ao, ¢ nao de uma nulidade insandvel, como a requerente sustenta. (...) A ter-se verificado a nulidade, a requerente deveria ter
usado os meios ordindrios para a sua arguicdo, dentro dos condicionalismos priprios da sua arguigdo, sob pena de dever considerar-
se, como estd (¢fr. artigo 120.° n.os 1 ¢ 3, alinea a), do Codigo de Processo Penal), sanada.”

101 Paulo Albuquerque, Comentdrio do Cédigo de Processo Penal (...), pag. 375.
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mente isento, em virtude da relacio mantida com o arguido, o legislador sanou essa possibi-
lidade, fazendo prever no cédigo o principio da livre apreciagdo da prova, que consta do
art.?127: assim, o depoimento sera analisado segundo as regras da experiéncia e a convicgao

do tribunal, salvaguardando tal possibilidade.

3.2. A testemunha — vitima de violéncia doméstica

Analisada a aplica¢ao do regime do art.” 134 do CPP, deve desvendar-se a aplicagao
desta prerrogativa, em particular, nos casos de violéncia doméstica.

No crime de violéncia doméstica, como se demonstrou, o pressuposto geral para a
sua imputagao, em tragos gerais, ¢ o de que o agente mantenha uma determinada relacio com
a vitima (relagGes descritas al. a) a d), do art.” 152 n.°1) - tratando-se sempre de uma relagdo
familiar ou para-familiar — a par da ac¢ao de infligir maus tratos.

Ora, essa relagao é exactamente a mesma que ¢ exigida e, consequentemente, pressu-
posto de aplicagao do art.® 134 do CPP — a relagao familiar ou para-familiar.

Assim, daqui resulta uma aplicagao quase directa do regime de recusa de depoimento
ao crime de violéncia doméstica, seguindo pressupostos diferentes, como oportunamente foi
referido, quanto ao conjuge e pessoa com quem o agente mantenha ou tenha mantido relagao
analoga a dos conjuges.

O regime do art.° 134, quando foi previsto no CPP, tinha como objectivo defender
as relagées familiares quando, num quadro geral, o arguido viesse acusado de um crime e
fosse chamado como testemunha um familiar seu (que tanto poderia suportar a sua defesa,
como a sua incriminagao), este pudesse recusar-se a depor. No entanto, o que se verifica no
crime de violéncia doméstica ¢ que esta testemunha é a prépria vitima, o que deveria mudar
o panorama geral da aplicagao da prerrogativa do art.” 134 do CPP, pois o que se ira proteger
nao é uma boa relagio familiar, antes pelo contrario, proteger-se-a um crime que lesou a relagao
familiar que a vitima mantinha com o agente.

Neste sentido, ao verificar-se que as relagdes familiares foram afectadas pela pratica
do crime em analise, dever-se-ia considerar o prosseguimento de um principio mais impor-
tante, como o da descoberta da verdade material e a protecgao efectiva de uma vitima em
geral muito vulneravel, uma vez que aquilo que se visou proteger, com o art.” 134 do CPP,
ja foi afectado.

Constata-se, assim, que a faculdade de recusa de depoimento é um obstaculo a pro-
dugado de prova, uma vez que nao se encontrando a vitima disposta a depor contra o arguido

(ou outros familiares a ele ligados), como pude verificar num grande nimero de processos
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que observei e consultei, pode nao haver mais prova a produzir em audiéncia de julgamento
e, como salienta Jorge dos Reis Bravo, ““ (...) mesmo que haja outros elementos de prova, a prerrogativa
processual que possibilita o siléncio das pessoas que melhor poderiam ajudar a vitima (art.” 134 do C.P.P)
acaba por defrandar qualguer tentativa séria nesse sentido, pelo menos na fase de julgamento” .

E neste sentido que se observa que o depoimento da vitima de violéncia doméstica'”, apesar
de ndo ser o tnico meio de prova disponivel no processo (o que se torna raro face ao wodus
operandi), afigura-se como uma prova essencial para a descoberta da verdade. A prova teste-
munhal, apesar de ndo se sobrepor a qualquer outro meio de prova, ¢ nestes casos funda-
mental para o julgador formar a sua convic¢ao quanto aos factos descritos na acusag¢ao, sendo
que é através da inquiricio da vitima que se pode analisar'™* a veracidade dos factos que sdo
imputados ao arguido.

Num dos casos a que tive acesso, ¢ visivel o efeito indesejavel que pode decorrer da
escolha de recusa de depoimento por parte da vitima.

Neste caso, o inquérito teve inicio com a denuncia por parte da vitima de violéncia
doméstica a patrulha da GNR, que foi chamada a intervir num episédio de agressao. A vitima,
ao longo de 30 anos, foi agredida fisicamente através do arremesso de objectos e do uso da
forca fisica do agressor e, psicologicamente, através de insultos e ameagas.

Foi entdo que, ao decidir sair de casa com o filho menor, o agressor se tornou mais
violento, dizendo a varias pessoas que tinha uma lista com os nomes das pessoas para matar
identificando a vitima (entre outras pessoas relacionadas com a vitima), fazendo com que
esta regressasse a residéncia.

Face a uma nova discussao sobre as desconfiangas e ciumes do agressor, a vitima, em
virtude do medo que sentia, decidiu, ao ver que nada se tinha alterado, sair de casa nova-
mente. Querendo esta reaver alguns dos seus bens pessoais e nao tendo a chaves de casa,
tentou contactar o arguido para poder entrar. Uma vez que nao obteve resposta, chamou a
GNR. O arguido, a0 aperceber-se da presenga dos militares ja dentro da sua casa, ameagou-
0s e empurrou-os para o exterior da residéncia, tentando intimida-los com um objecto para

abandonarem o local.

102 Jorge dos Reis Bravo, A actuagao do Ministério Piiblico (...), pag. 59.

103 Que quando prestado pode fundamentar a decisio, pois como refere o Ac. da Relagio de Evora, de 30 de
Junho de 2015, proc. n.° 1340/14.7TAPTM.E1, Relatora Ana Batata Brito, “Nuwm sistema de prova livre, nada obsta
a que 0s factos da acusagdo resultem demonstrados exclusivamente a partir das declaracies da vitima, mesmo quando desacompa-
nbadas de outros meios de prova e gpostas a negagdo do arguido. Perante provas de sinal contrario — declarages do arguido versus

declaragies da vitima — deve, porém, o tribunal justificar especialmente na sentenca a maior credibilidade que estas tenham em
concreto merecido.”, disponivel em www.dgsi.pt

104 O tribunal analisa 0 modo como a vitima relata os factos, nomeadamente, se esta demonstra (in)coeréncia,
desamparo, (im)parcialidade, hesita¢Ges, nervosismo, a consisténcia do seu depoimento, valorando e apreciando
criticamente o que lhe foi relatado.
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Apbs este episddio, o arguido pediu por diversas vezes a vitima para voltar para casa,
a0 que esta acabou por anuir. Passados alguns meses, o agressor iniciou uma nova discussao
com a vitima, na presenca do seu filho menor, pelos mesmos motivos, tentando acertar na
vitima com objectos que estavam a mao. A vitima pediu novamente a2 GNR para intervir,
uma vez que o arguido se mostrava bastante agressivo. Durante a intervencao, o arguido
tentou atingir os militares com outros dois objectos, evitando, assim, que estes o pudessem
deter. Barricou-se em casa e, cortando o tubo de gas, ameagou fazer explodir a habitacgao.
Nesta situagdo, houve necessidade de proceder a evacuagao das habitagdes contiguas, dado
o elevado risco de explosao. O episodio finalizou com a condugao do arguido ao hospital
devido a inalagao do gas.

Perante este ultimo episédio, foi emitido um mandado de detengio (fora de flagrante
delito do art.” 257 do CPP)'” e deduzida a acusacio, onde o arguido vinha acusado de: um
crime de violéncia doméstica agravada na forma consumada (art.°152, n°1, al. a) e 2,4 e 5);
crime de resisténcia e coac¢ao sobre funcionario na forma consumada (art.°347, n.°1); dois
crimes de ameaca agravada na forma consumada (artigos 153°, n.°1; 155°, n.°1, al.c) por re-
feréncia ao art.® 132, n.°2 al. 1) do CP); dois crimes de ofensa a integridade qualificada na
forma tentada (art.® 22°, 23°, 143°, n.°1, 145° n.1 e 2, por referéncia ao 132.°, n.°2, al.l) do
CP) e um crime de incéndio, explosoes e outras condutas especialmente perigosas (art.® 272,
n.°1, al.c) do CP).

Em sede de julgamento, o arguido usou do seu direito ao siléncio e a vitima e a sua
filha usaram do seu direito de recusa de depoimento, pelo que o arguido foi absolvido da
pratica do crime de violéncia doméstica agravada. O arguido foi condenado por um crime de
resisténcia e coac¢ao e pelo crime de incéndio, sendo que, em cumulo juridico, o juiz decidiu
fixar a pena tnica de 3 anos e 8 meses de prisdao, suspensa na sua execugao.

Este ¢ o grande problema que nos ¢é apresentado quando a vitima escolhe o caminho
de recusa de depoimento (bem como os restantes membros da familia), com o qual me de-
parei e que € pratica frequente nos tribunais.

Mas o que ¢ mais importante salientar ¢ que o facto de o arguido ser julgado e absol-
vido do crime de violéncia doméstica de que foi acusado, significa que ele nunca mais podera
responder pelos factos a que foi submetido a julgamento, por forca do principio da proibigao

de perseguicio penal multipla (e bis in idem)'", presente na nossa Constitui¢io no art.°29, n.°

195 Tendo sido atribuidas como medida de coaccido a obrigacdo de apresentacio periddica no posto da GNR,
proibicio de agredir, injuriar ou ameacar a ofendida e obrigacio de manter o tratamento que lhe foi prescrito
pelo médico.

106 17%de, a este respeito, Germano Marques da Silva; “Curso de Processo Penal Portugués: Nogies Gerais, Sujeitos Pro-
cessuais e Objecto”, Volume I, Universidade Catdlica Editora, Lisboa, 2013, pag. 102. Segundo o autor, o art.® 29,
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5. Assim, se a ofendida se arrepender da escolha que fez ao exercer o direito atribuido pelo
art.® 134, o tribunal nada podera fazer.

O caso que apresentei foi dos mais interessantes, porque, apos ter observado e estu-
dado o resultado do primeiro julgamento, pude assistir a um segundo julgamento com o
mesmo agente e a mesma vitima. Acusado do mesmo tipo de crime (violéncia doméstica), a
vitima assumiu uma posi¢ao de querer sair daquela situagao, apés um novo episodio de vio-
léncia, e decidiu rejeitar a oportunidade concedida pelo art.” 134 do CPP, prestando declara-
¢oes no novo julgamento. Um dos pontos mais dificeis neste julgamento foi o facto de a
vitima querer contar todos os episodios vividos, durante mais de 30 anos, mas por for¢a do
principio do #e bis in idem, o juiz teve de advertir a ofendida de que todos aqueles factos nao
se mostravam relevantes naquele momento, uma vez que sobre eles a ofendida ja tinha tido
oportunidade de depor e o arguido ja tinha sido por eles julgado. Assim, o arguido acusado
do crime de violéncia doméstica (art.°152, n.°1, al. a) e n.°2 do CP) foi condenado na pena
de 2 anos e 6 meses de prisao suspensa e foi sujeito a regime de prova.

Percebi que seria de primordial importancia explicar a ofendida, quando lhe ¢é per-
guntado em audiéncia de julgamento se deseja depor contra o arguido, no ambito do art.®
134, n.°2 do CPP, quais os efeitos da recusa de depoimento naquela fase do processo'”, pois,
neste caso em concreto, a ofendida nao percebeu no primeiro julgamento as consequéncias
do direito que estava a exercer, perguntando ao juiz o porqué daqueles factos nao serem
importantes.

A este respeito é importante ter assente que, sem o depoimento da vitima, o arguido,
mais uma vez, nao teria sido condenado e se esta tivesse rejeitado mais cedo a oportunidade
de recusa de depoimento, o caso teria ficado resolvido logo no primeiro julgamento. Por
isso, afigura-se extremamente importante a implementa¢ao de uma medida que vise atenuar
este problema, pois, apesar de nao se tratar de uma dificuldade de investigacao, este direito
constitui uma dificuldade de produgdo de prova irreversivel por forca do principio ne bis in

idem.

0.°5 “representa nma garantia de seguranga individual pripria de um Estado de Direito”, salientando-se que o art. visa
nao permitir a que o Estado “com todos os seus recursos e poder, faga repetidos esforcos para condenar uma pessoa, submetendo-
a assim a incomodos, gastos e sofrimentos e obrigando-a a viver num continuo estado de ansiedade ¢ inseguranca’”.

107 Por diversas vezes verifiquei que, em audiéncia de julgamento, as testemunhas, sejam elas vitimas de violéncia
doméstica ou nio, ndo percebem o porqué de terem que descrever novamente os factos que ja antes tinham
relatado, uma vez que ao serem inquiridas por opc pensam que esse testemunho ¢é valido para a condenacio do
arguido, referindo em audiéncia de julgamento aquando da inquiri¢io feita por Magistrado do MP “Tudo aquilo
que eu vi contei a policia”. Nesse momento, o Juiz sente a necessidade de explicar a testemunha a importincia
de ela esclatecer todas as questoes colocadas pelo MP e pelos advogados, salientando que tudo o que foi reve-
lado anteriormente aos agentes policiais ndo contava naquele momento e que a prova era feita em audiéncia de
julgamento.
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A este respeito, Cristina Cardoso'” salienta, referindo-se a natureza ptblica do ctime
de violéncia doméstica, que, ao interferir-se na autonomia da vontade da vitima que nio
deseja o julgamento, e apesar da vitima nio poder desistir da queixa'”, utilizara outros mé-
todos para conseguir que o julgamento seja prejudicado. A autora refere haver aqui a “reali-
agdo de um julgamento «a fingir»”, em virtude do arguido usar do direito ao siléncio e a vitima
usar do direito a recusar de depoimento'".

A verdade ¢ que, se até a0 momento, a vitima se mostrou colaborante no processo,
nada faz crer que no julgamento adopte esta conduta, por isso, para mim, esta decisao nao
afecta a credibilidade da justica.

Sucede que, a sufragar-se tal entendimento, estarfamos todos a compactuar com o
crime de violéncia doméstica. Cabe, por isso, ao sistema judicial dar uma resposta eficaz aos
factos que foram denunciados. A nao resolucao deste problema ¢é fazer-nos camplices de um
crime que afecta a sociedade em geral.

Se a vitima, num impulso de coragem, decidiu denunciar o crime e contar primeira-
mente as autoridades tudo o que sofreu, pedindo ajuda, e lembre-se que aqui ninguém inter-
feriu na autonomia de vontade da vitima, esta espera que o sistema judicial a ajude. Apesar
do processo se configurar, segundo o art.®° 28, n.°1 da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro,
como tendo natureza urgente, o facto é que, em virtude do tempo decorrido entre o mo-
mento da denuncia dos factos e a fase do julgamento, a vitima reconsidera a possibilidade de
incriminar o arguido, uma vez que pode ja nao se sentir ameagada por ele (por este nunca
mais a ter incomodado), pode admitir que este ja “aprendeu a licio” e por isso niao pretende
que este seja verdadeiramente condenado, por uma situa¢io ocorrida ha alguns meses ou até
anos'".

Nos casos s#pra descritos o Estado devera usar os meios que tem ao seu alcance para

salvaguardar o bem-estar dos membros de cada familia, rejeitando todos os encobrimentos.

108 Cristina Cardoso, A Violéncia Doméstica e as penas acessdrias, Dissertacio de Mestrado; Universidade Catolica,
Porto, Maio de 2012, pag. 28, apesar de afirmar que ndo defende que o crime de violéncia doméstica devesse
ter natureza semi-publica, aponta como soluc¢io para este problema o caracter hibrido do crime, tal como con-
templado pela alteracio legislativa feita em 1998.

109 Referindo, ainda que, se a vitima ndo pode desistir do procedimento criminal, decorrendo o processo contra
a vontade desta, levando, isto, “#do sd ao fendmeno da vitimizagao secundaria, mas também ao descrédito da propria justia”,
considerando aqui o “ulgamento a fingir’.

110 5 ainda de referir que os factos nunca chegam a julgamento se nio houver prova suficiente de que ocorreu
um crime, ainda que o crime tenha sido denunciado por outra pessoa que nao a vitima e esta nao tenha cola-
borado na investigacao, utilizando nas inquiricdes por opc a faculdade concedida pelo art°134 do CPP.

' No entender de Jorge dos Reis Bravo, A actuacio do Ministério Piiblico (...), pag. 59 e 60, “a vitima que julgava
obter resposta positiva, em tempo iitil, com a dendincia — (...) —, apenas inicia um “calvdrio” judicial”, referindo-se a algumas
das fases de que ja tratamos, argumenta que chegada a fase de julgamento é “compreensivel a atitude da vitima em
“deixcar de colaborar”. Note-se que se trata de nma pessoa que denuncion o seu companhbeiro de anos. Com quem casou. De quem
teve filhos. Com cuja familia e amigos estabelecen relagoes. Trata-se de uma vitima especial.”.
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Assim, para este problema ser, de certo modo, cortigido/atenuado, deve considerat-
se como uma opgao séria para a sua resolugao o regime das declara¢oes para memoria futura,
pois, se num primeiro momento ele pode assegurar um depoimento que é reproduzido no
momento da audiéncia de julgamento, num segundo momento, a sua utilizagao pode evitar,

no contexto da violéncia doméstica, o fenémeno da vitimizacao secundatria.

3.3. A valoragao do depoimento indirecto

Nas palavras de Frederico Costa Pinto'"?, o depoimento indirecto “consiste na revelagio
processual de factos que nao foram objecto de conbecimento directo da testemunha que os descreve, tendo origem
numa informagao que lhe foi transmitida por ontra pessoa”, também conhecido por festemunbo-de-onvir-
dizer.

O regime do depoimento indirecto encontra-se previsto no art.” 129 do CPP, tra-
tando-se de uma norma de natureza excepcional, uma vez que contraria o principio da ime-
diacio'".

No que ao depoimento indirecto concerne, ¢ importante destacar que ele ¢ utilizado
abundantemente, no que ao crime de violéncia doméstica diz respeito, tendo em considera-
¢ao que a generalidade dos factos sdo praticados dentro da habitacao, poucas sao as teste-
munhas que sao chamadas a depor sobre os factos praticados. Contudo, as testemunhas que
sao chamadas a depor neste tipo de crime, para além das pessoas que vivem na mesma casa,
sa0 as pessoas com quem a vitima de violéncia doméstica desabafa, nomeadamente, com a
sua melhor amiga(0), vizinha(o), que acompanha todo este sofrimento vivido pela vitima no
seu proprio lar.

Aqui, ¢ importante distinguirmos, no ambito do depoimento que pode vir a ser pres-
tado por esta testemunha, duas situagoes diferentes. A primeira consiste no depoimento que
essa testemunha faz do estado em que observou a vitima ou as marcas que esta apresentava

10 corpo, que, neste caso, nao constituem depoimento indirecto, mas sim directo porque ela

112 Fredetico de Lacerda da Costa Pinto, Depoimento indirecto, legalidade da prova e direito de defesa, Estudos em
Homenagem ao Prof. Doutor Jorge de Figueiredo Dias, Volume III, Coimbra Editora, Coimbra, 2010, pag.
1047.

113 ide, a este respeito, Germano Marques da Silva; “Curso de Processo Penal Portugnés: Nogoes Gerais, Sujeitos Pro-
cessuats e Objecto”, Volume 1, Universidade Catélica Editora, Lisboa, 2013, pag. 101. O principio da imediacio
estando em plena conexdo com o principio da oralidade, exprime em si a importancia de a sentenca apenas ser
proferida por quem assistiu a toda a producio de prova e a “discussdo da cansa pela acusacao e pela defesa”, optando
pela apreciacdo de prova que se encontre numa “telagdo mais directa com os factos probandos” (ao invés do testemu-
nho-de-ouvir-dizer).
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propria percepcionou esses sinais de violéncia doméstica. Outro ponto completamente dife-
rente ¢é a testemunha depor sobre os factos relatados pela vitima a testemunha — depoimento
indirecto — e é sobre este “problema” que se prende este ponto.

Ora, como se referiu nos pontos anteriores deste capitulo, a prerrogativa atribuida
pelo art.°134 do CPP permanece como um obstaculo a producio de prova no julgamento.
A questdo que permanece no depoimento indirecto é saber se o depoimento da testemunha-
de-ouvir-dizer deve ser valorado quando a fonte ¢ a propria vitima que se recusou a prestar
depoimento, uma vez que ela pode ser a unica testemunha directa das agressoes sofridas.

O art.” 129 do CPP refere que “se o depoimento resultar do que se ouviu dizer a pessoas
determinadas, o juig pode chamar estas a depor”. Ora, a testemunha, ao indicar que a fonte é a
propria ofendida, levanta um problema de valoragao de depoimento, uma vez que se pre-
sume que o tribunal ja tenha chamado a ofendida a depor e esta tenha recusado. Na verdade,
o proprio artigo, tal como acima descrito, apenas implementa um poder-dever de se chamar
a testemunha directa dos factos, cumprindo o principio da imediag¢do, nio se sabendo se este
depoimento deve ou nao ser valorado nestas situagoes.

A este proposito, a doutrina nao é consensual, optando por dois caminhos comple-
tamente diferentes para resolver a questao.

No entender de Paulo Pinto de Albuquerque', todo o depoimento indirecto que
incida sobre declaracdo de factos que certa testemunha ouviu dizer a outra testemunha que
utilizou a prerrogativa de recusa, o depoimento (em sede de auto de inquiri¢ao ou de julga-
mento) nao deve ser valorado pelo tribunal, uma vez que, a ser valorado como meio de prova,
implica uma “fraude a le?”’, ou seja, significaria que a prerrogativa que o legislador decidiu dar
aquela testemunha em concreto, vitima de violéncia doméstica, poderia ser contornada por
este depoimento e atacatia o0 bem que este visou proteger'".

Num sentido diferente, Adérito Teixeira'® e Frederico Costa Pinto'"” defendem que
o depoimento indirecto trazido por esta testemunha pode ser valorado, ainda que a fonte
que foi chamada a prestar declaragdes se tenha recusado a fazé-lo no ambito do art.® 134 do

CPP, por nao serem levantadas pela lei objec¢des a uma interpretagao neste sentido.

114 Paulo Albuquerque, Comentdrio do Codigo de Processo Penal (...), Pag. 360.

115 Em concordancia com esta posi¢do a Relagio de Coimbra, em acérdio proferido a 19 de Setembro de 2012,
proc. n.° 63/10.0GJCTB.C1, Relator José Eduardo Martins, afirma quanto a esta questdo que ‘v depoimento
indirecto ndo ¢ admissivel, e, portanto, ndo pode ser valorado, se o depoimento da testemunha origindria, apesar de ser possivel, nio
tiver sido realizado, isto é, quando a testenunba origindria ndo depds porque nao foi chamada ao tribunal ou porgue (validamente)
se recusou a depor (art.’s 129° ¢ 134°, do C. Proc. Penal)”. Disponivel em www.dgsi.pt.

16 Carlos Adérito Teixeira, Depoimento Indirecto e Arguido: Admissibilidade e Livre Valoragio versus Proibicio de Prova,
in Revista do CEJ, Lisboa, n.°2, 1° Semestre de 2005, pag. 142.

17 Frederico de Lacerda da Costa Pinto, Depoimento indirecto, (...), pags. 1057 a 1061.

52



3. CAPITULO III — O Direito de recusa de depoimento na audiéncia de julgamento

Assim, Frederico Costa Pinto aponta para um argumento literal para sustentar o seu
entendimento — o que ¢ exigido pela letra do art.°129 do CPP. Se verificarmos a lei apenas
exige como requisito de admissibilidade que a fonte seja chamada ao tribunal para depor.
Contudo, nio ¢ exigido que a fonte deponha sobre os factos contados pela testemunha-de-
ouvir-dizer ou sobre a conversa mantida com esta sobre esses factos, nem que o conteudo
das declaragoes da fonte e da testemunha tenham de ser idénticos.

O autor aponta ainda trés razoes para que o regime do art.” 129 nio tenha exigido
nenhuma das trés situagées acima descritas. Em primeiro lugar, o art.” apenas exige que se
chame a fonte para esclarecer o tribunal. Em segundo lugar, uma vez chamada a fonte a
depor, nio se exige a confirmacao do que foi dito pela testemunha-de-ouvir-dizer, uma vez
que esta é uma testemunha directa dos factos a esclarecer, o seu depoimento nao se inclui
dentro do preceituado no art.” 129, seguindo o regime previsto no art.® 128. Por ultimo, o
depoimento prestado estara sempre sujeito ao principio da livre apreciacao da prova, previsto
no art.® 127 do CPP.

Para esclarecer esta questdao, o autor refere explicitamente que na sua opiniao “#do
impede o0 uso do depoimento indirecto o facto de se identificar algném como fonte da informagao que, uma vez
chamada a depor, (...) on alega nma cansa de recusa legitimada por lei (artigos 132.° n.°2, on 134.° do
CPP).”, reiterando ainda que nao faz sentido a proibi¢ao de valoragiao de depoimentos indi-
rectos quando  “exista mais do que uma testemunha-de-onvir-diger a declarar o mesmo facto revelado pela
mesma fonte™'.

Ambas as posi¢oes defendidas encontram argumentos de peso para a resolugao desta
questdao. Mas, apesar do direito atribuido pelo art.” 134, que pode ser utilizado pelas teste-
munhas em tribunal, o facto ¢ que o art.° 129 nio exige mais do que chamar a fonte, nao
fazendo, para mim, sentido que nao sejam valorados depoimentos de varias testemunhas
indirectas que apontam para a mesma fonte quanto ao mesmo facto, por isso, a meu ver é
de preferir a posi¢ao defendida por Frederico Costa Pinto.

Por dltimo, resta referir, que se nao for cumprido o requisito de admissibilidade (de-
ver de chamar a fonte), o depoimento produzido niao pode servir como meio prova, como
indica a 2* parte do n.°1 do art.® 129 do CPP.

9

Assim, para Paulo Pinto Albuquerque'”’ e para Helena Mourio'™, o nio cumpri-

mento deste requisito segue o regime das nulidades processuais, constituindo em concreto

118 Jdem, pag. 1060.

119 Paulo Albuquerque, Comentdirio do Cidigo de Processo Penal (...), pag. 364.

120 Helena Moutdo, O efeito-a-distincia das Proibicoes de Prova no Direito Processnal Penal Portugués, in Revista Portu-
guesa de Ciéncia Criminal n.°4, Coimbra, Coimbra Editora, Outubro- Dezembro de 20006, pag. 589 e 590.
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uma nulidade sanavel do art.” 120, n.°2, al. d) do CPP, por ter omitido uma diligéncia que se
afiguraria como essencial para a descoberta da verdade.

Em sentido contrétio, Frederico Costa Pinto'”' aponta para a ineficicia permanente
do depoimento indirecto, pois neste caso deve ser impedida a valoragao da prova, nio se-
guindo o caminho acima descrito, por este ter como principal consequéncia a nulidade de
sentenca, que, para o autor, nao faria sentido, quando o depoimento indirecto fosse s6 mais
uma prova que apontava para a mesma conclusao que as outras.

J4 na jurisprudéncia, o Tribunal da Relagio de Evora'?, seguindo o entendimento de
Da Mesquita e Costa Andrade, tem entendido que constitui uma verdadeira proibi¢ao de
prova a violagdo do “dever de chamar a depor a testemunha fonte devidamente determinada”, impli-
cando a nao valoracido do depoimento prestado, optando pelo regime do art.® 122 do CPP.
Neste caso, o Tribunal apresentou como solugdes o consentimento « posteriori pelo titular do
direito (previsto no art.” 126, n.°3 do CPP) ou a livre repeti¢ao de declaragdes por testemunha
que prestou depoimento invalido, por proibi¢ao de prova (como previsto pelo 122.°, n.° 2
do CPP).

Entendo ser preferivel a primeira opgio, pois, se o argumento literal funcionou no
primeiro raciocinio quanto ao depoimento indirecto, nao se vislumbra que aqui o raciocinio
tenha de ser diferente, independentemente das consequéncias que daf possam advir. A ver-
dade é que o cumprimento das normas processuais reveste especial importancia, no que toca
a seguranca juridica e, por isso, nao se pode evitar ou contornar as consequéncias que adveém
do nao cumprimento das normas processuais. Neste sentido, se se entendeu que o principal
requisito, para o cumprimento do regime do art.® 129, é chamar a fonte, nao se pode dizer
que o incumprimento deste pressuposto gera apenas um impedimento de valoragao de prova,
entendendo-se que gera uma nulidade sanavel, dependente de arguicdo, cuja consequéncia

pode ser a nulidade da sentenga, como se verifica no art.” 379, n.°1, al. ¢) do CPP.

121 Frederico de Lacerda da Costa Pinto, Depoimento indirecto, ( ...), Pag.1073.
122 Ac. da Relagio de Evora, de 12 de Junho de 2012, proc. n.° 95/08.9IDFAR.E1, Relator Anténio Jodo Latas,
disponivel em www.dgsi.pt.
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4. CAPITULO IV - Declaragdes para meméria futura

O instituto das declaragGes para memoria futura é um meio de antecipacdo de prova
de uma testemunha, realizado durante a fase de inquérito ou de instrugdo, quando existe uma
probabilidade séria de que, uma vez chegada a fase de julgamento, existira uma impossibili-
dade ou grave dificuldade na obten¢ao da mesma.

Assim, face ao problema analisado nos capitulos anteriores, destacam-se as declara-
¢oes para memoria futura como um possivel caminho a seguir nos casos de violéncia domés-
tica, pretendendo-se responder de uma forma eficaz aos problemas levantados.

Neste capitulo, analisar-se-a o regime das declaragdes para memoria futura a partir
do art.® 271 do CPP, focando-se, também, o regime especifico consagrado para os casos de

violéncia doméstica, previsto no art.” 33 da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro.

4.1. Os fundamentos da antecipagao da prova

O art.” 271 do CPP é uma norma de carécter excepcional'® que s6 devera ser aplicada
quando se encontra preenchido um dos requisitos previstos no n.° 1 do artigo. Sendo neces-
sario ainda ressalvar que o regime ¢ aplicavel, mesmo quando nio tenha sido constituido
arguido'”, desde que seja designado defensor para que este possa garantir o principio do
contraditério.

Assim, os trés fundamentos que permitem a utiliza¢ao deste regime sao: 1) doenga
grave que previsivelmente impeca a testemunha na fase de julgamento ser ouvida; 2) deslo-
cagao para o estrangeiro e 3) os crimes de catalogo.

O primeiro fundamento de antecipa¢iao da prova considera a satide da testemunha,
tanto fisica como psiquica. Nesse sentido, ¢ avaliada a doenca grave de que a testemunha
padece, ou ¢ tida em consideracao dois factores agravantes da sua condi¢ao, como por exem-

plo, a elevada idade conjugada com as varias doencas de que a testemunha sofre'* ou doenga

123 Diz-se que a norma ¢ de caricter excepcional por ser uma excepgio a regra prevista no art.” 355 do CPP,
onde consta que s6 sdo validas as provas que tiverem sido produzidas ou examinadas em audiéncia de julga-
mento.

124 Ac. da Relac¢io do Porto, de 1 de Fevereiro de 20006, proc. n.° 0515949, Relator Jorge Franca, disponivel em
www.dgsi.pt.

125 Ac. da Relagio do Porto, de 19 de Marco de 2009, proc. n.° 59/07.0TBMSF-B.P1, Relator Matio Fernandes,
disponivel em www.dgsi.pt., onde foi considerando que “satisfaz, tais requisitos o facto de, em accao de reivindicacao,
uma testemunha da A. ir a caminho de perfazer 77 anos de idade, padecendo de surdez, de gran avancado, diabetes ¢ hipertensio
arterial, tendendo o respectivo estado de saside a agravar-se com o decorrer do tempo, com grave risco para a clarividéncia e utilidade
do depoimento a prestar.”.
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do foro psiquico que tenda a agravar-se. Para a aplicacao do requisito, Pinto de Albuquer-
que'® refere que a gravidade da doenca se mede “pelo ¢feito inibidor da doenca da pessoa, isto é, pelo
¢feito de inibicao de num depoimento plenamente livre e consciente, no uso de todas as faculdades mentais da
testemunha’ .

Assim, quando se entenda que, em virtude da(s) doenca(s) de que padece, a testemu-
nha nio podera ser ouvida em sede de audiéncia de julgamento, verificar-se-a um impedi-
mento e devera ser utilizada para o efeito as declaragdes para memoria futura.

O segundo fundamento ¢é a deslocagdo para o estrangeiro da testemunha, assistente,
parte civil, perito ou consultor técnico. Este requisito so se encontra preenchido se a ida para
o estrangeiro for por tempo prolongado, ou por tempo indeterminado, ou durante o tempo
previsivel para a realizagdo da audiéncia de julgamento.

Num dos casos que tive oportunidade de analisar, sobre o crime de lenocinio (art.”
169 do CP), a testemunha-vitima que contou o #odus operandi do crime, referiu aos agentes
da policia, ap6s ter sido inquirida, que se iria ausentar do pafs durante algum tempo com uns
amigos para poder reorganizar a sua vida longe das pessoas que tanto lhe fizeram mal, nao
sabendo quando iria regressar. Em virtude destas declaragbes, o Procurador do MP decidiu
requerer a0 juiz de instrucao a utilizagao do regime de declaragdes para memoéria futura para
esta testemunha, deferindo o juiz tal requerimento. Contudo, uma vez chegada a fase de
julgamento, o juiz do processo requereu a audigdao desta testemunha, oportunidade contem-
plada no art.” 271, n.° 8 do CPP, pelo que esta compareceu na audiéncia de julgamento,
contando todas as relagdes entre os arguidos e o modo como funcionava este negocio.

Por ultimo, o regime das declaragdes para memoria futura pode ser utilizado como
fundamento de antecipacio da prova quando esteja em causa a vitima de um crime de trafico
de pessoas ou um crime contra a liberdade e autodeterminagio sexual'”’.

Neste caso, a implementacao deste requisito deveu-se, quanto aos crimes contra a
liberdade e autodeterminacdo sexual, segundo Paulo Pinto Albuquerque'®, a consideracio
de que as testemunhas vitimas de tal crime “deveriam ser poupadas ao vexame de ter que repetir a
sua historia e reviver a sua dor vezes sem conta, diante de OPC, do MP, do juiz de instrucdo, do tribunal de
Julgamento e neste caso tantas veges quantas o julgamento tivesse de ser repetido”. O art.® 271, n.° 2 exige,
ainda, que sejam prestadas declaragdes para memoria futura sempre que a vitima dos crimes
em catalogo seja menor de idade, de tal forma que, se nao for cumprida esta exigéncia, existe

uma nulidade sanavel do art.” 120, n.° 2, al. d) do CPP.

126 Paulo Albuquerque, Comentdrio do Cddigo de Processo Penal (...), pag. 728.
127 Este requisito também se verificava no caso anteriormente descrito.
128 Paulo Albuquerque, Comentirio do Cédigo de Processo Penal (...), pag. 729.
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Ja no ambito do crime de trafico de pessoas, este foi incluido nos crimes de catalogo
em virtude do cumprimento da Decisao-Quadro 2002/629/JAl, substituida actualmente
pela Directiva 2011/36/UE do Parlamento Europeu e do Conselho'”, de 5 de Abril de 2011,
relativa a prevencao e luta contra o trafico de seres humanos e a protecgao das vitimas, se-
guindo o regime anteriormente mencionado.

Quanto aos crimes aqui previstos, o legislador tomou em consideragiao a susceptibi-
lidade das vitimas menores no momento da prestacao das declara¢des para memoria futura,
requerendo no n.” 4 do art.” que as declaragoes sejam realizadas em “ambiente informal e reser-
vado, com vista a garantir, nomeadamente, a espontaneidade e sinceridade das respostas, devendo o menor ser
assistido por um técnico especialmente habilitado para o sen acompanbamento”.

O artigo 271.°,n.°1 do CPP nao prevé como crime de catalogo a violéncia doméstica,
contudo, o legislador criou no art.° 33 da Lei 112/2009, de 16 de Setembro, um regime

especifico para este tipo de crime, que se estudara de seguida.

4.2. Artigo 33.° da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro

Apbs a analise dos fundamentos exigidos no art.” 271 do CPP ¢ necessario compre-
ender o regime criado para o crime de violéncia doméstica, nao sendo este muito diferente
do previsto no CPP.

Neste regime, o legislador teve em particular atengdo que o crime de violéncia do-
méstica é um tipo de criminalidade que implica, para a vitima, um especial desgaste emocional
cada vez que tem de contar os factos contra ela perpetrados e, por isso, decidiu aplicar o
regime das declaragGes para memoria futura, também a esta testemunha. Indo ao encontro
ao estatuido no art.® 271, o legislador atribuiu a oportunidade de a vitima ser inquirida du-
rante o inquérito, visando que o seu depoimento possa ser considerado em audiéncia de
julgamento.

Assim, o art.® 33 da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro prevé o seguinte quanto a
utilizacdo do regime das declaragdes para memoria futura para as vitimas de violéncia do-

méstica.

129 Disponivel em http: j.mj i
dFile fO/DIRECTIVA 2011 36 UE DdPnocache 1303228637.48, que se destina a aproximar as normas
processuais penais dos Estados-Membros.
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Artigo 33.°

(Declaragoes para memoria futura)

1 — O juiz, a requerimento da vitima ou do Ministério Pablico, pode proceder a inquiri¢ao
daquela no decurso do inquérito, a fim de que o depoimento possa, se necessario, ser tomado em
conta no julgamento.

2 — O Ministério Publico, o arguido, o defensor e os advogados constituidos no processo
sao notificados da hora e do local da prestacio do depoimento para que possam estar presentes,
sendo obrigatéria a comparéncia do Ministério Publico e do defensor.

3 — A tomada de declaragoes ¢ realizada em ambiente informal e reservado, com vista a
garantir, nomeadamente, a espontaneidade e a sinceridade das respostas, devendo a vitima ser assis-
tida no decurso do acto processual pelo técnico de apoio a vitima ou por outro profissional que lhe
tenha vindo a prestar apoio psicolégico ou psiquiatrico, previamente autorizados pelo tribunal

4 - A inquirigdo ¢ feita pelo juiz, podendo em seguida o Ministério Pablico, os advogados
constituidos e o defensor, por esta ordem, formular perguntas adicionais.

5 - E correspondentemente aplicavel o disposto nos artigos 352.%, 356.%, 363.° e 364.° do
Cédigo de Processo Penal.

6 - O disposto nos numeros anteriores ¢ correspondentemente aplicavel a declaracdes do
assistente e das partes civis, de peritos e de consultores técnicos e acareacoes.

7 - A tomada de declara¢des nos termos dos numeros anteriores nio prejudica a prestacio
de depoimento em audiéncia de julgamento, sempre que ela for possivel e ndo puser em causa a satde

fisica ou psiquica de pessoa que o deva prestar.

No n.° 1 do artigo em analise, regista-se a primeira alteracao do regime quanto as
testemunhas — vitimas de violéncia doméstica, uma vez que em comparagdao com o estipulado
no art.” 271, n.° 1, o regime s6 pode ser aplicado a requerimento da vitima ou do MP.

Cruz Brucho"', perante a andlise do regime do art.” 33, salienta que as testemunhas,
que ndo sao vitimas no processo, apenas podem ser inquiridas nesta modalidade no ambito
do art.® 271 do CPP, uma vez que a luz do art.” 33 apenas se prevé a inquirigao da vitima.
No entanto, observando o n.° 6 do art.” 33, verifica-se que a formulagao de requerimento
para a prestagdao de declaragdes para memoria futura se encontra unicamente vedada ao ar-
guido, uma vez que o regime previsto ¢ aplicavel as declaracdes do assistente e das partes

civis, de peritos e de consultores técnicos e acareagoes.

130 José Manuel Saporiti Machado da Cruz Brucho, Declaragoes para memdria futura (elementos de estudo), de 2 de
Abril de 2012, pag. 62. Disponivel em https://www.trg.pt/ficheiros/estudos/declaracoes_para_memotia_fu-
tura.pdf.
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Outro ponto que deve ser considerado ¢ o facto do legislador nao exigir para a apli-
cagdo do regime que a vitima esteja de alguma maneira impedida de comparecer na audiéncia
de julgamento", resultando daqui que a implementagio do art.’, ndo s visou a protec¢io
eficaz da vitima (nao se intimidando com as pressdes mantidas), bem como tentou evitar o
fenémeno da vitimizacdo secundaria'”.

E ainda de salientar, quanto ao n.° 1 do art.°, que o facto de o legislador nao ter
implementando a obrigatoriedade da medida em todos os casos (ndo obrigando a vitima a
seguir este regime'” — fazendo-o depender de requetimento da propria ou do MP) ou um
requisito especifico para a sua utilizacao, a sua aplicagao ¢ realizada sem ter por base um
critério de caracter objectivo, ou seja, a0 nao ser previsto de forma concreta um elemento
uniformizador da sua aplicagdo, o juiz de instrucdo tem de ponderar e determinar a necessi-

dade de aplicagiao do regime sem ter um critério orientador, como veremos no ponto 4.2.1..

Quanto ao acto processual da prestacio de depoimento, indica o art.” 33, n.° 2, que,
para tal, devem ser notificados o MP, o arguido, o defensor e os demais advogados consti-
tuidos no processo. Assim, na notificagao, deve constar a hora e o local da prestacio do
depoimento, assegurando-se, de certa forma, o principio do contraditério, uma vez que o
defensor pode colocar a vitima todas as questes pertinentes para a descoberta da verdade,
como assegura o art.°33, n.°4 (seguindo-se a ordem por ele indicada).

Refere ainda o n.° 2 do art.” 33 que ¢é obrigatéria a presenca do MP e do defensor,
tratando-se de uma nulidade insanavel no ambito da al. ¢), do art.” 119 do CPP, sempre que
este requisito nao seja cumprido.

E de notar que, quanto ao acto processual, o legislador previu, tal como no regime
aplicavel aos menores que sejam inquiridos no ambito dos crimes de catalogo previstos no
art.°271, que a tomada de declaragdes seja feita em ambiente informal e reservado, visando a
espontaneidade e a sinceridade das respostas, preocupando-se ainda com o impacto emoci-
onal que acarretam as declaragbes prestadas, decidindo, ainda, que a vitima deve também ser

acompanhada por um técnico especializado, previamente autorizado pelo tribunal.

131 Como analisa também Paulo Albuquerque, Comentdrio do Codigo de Processo Penal (...), pag. 730.

132 A Proposta de Lei n.° 248/X, vista e aprovada em Conselho de Ministros a 15 de Janeiro de 2009, referia na
exposi¢iao de motivos, pag. 8, quanto ao regime apresentado no actual art.® 33 que “Sendo a prevengio da vitimizagio
secunddria um aspecto axial das politicas hodiernas de proteceio das vitimas, estabelece-se, sempre que tal se justifigue, a possibili-
dade de inquiri¢ao da vitima no decurso do inquérito a fim de que o depoimento seja tomado em conta no julgamento, on ainda, no
caso de a vitima se encontrar impossibilitada de comparecer na andiéncia, a possibilidade de o tribunal ordenar, oficiosamente ou a
requerimento, que lhe sejam tomadas declaragoes no lugar em que se encontre, em dia e hora que lhe comunicara.”

133 Concordando-se com a op¢io tomada, neste ponto.

59



Faculdade de Diteito da Universidade Nova de Lisboa

Quanto ao regime aplicavel, é importante realgar que o n.° 5 do art.” 33, tal como o
n.°6, do art.® 271 de CPP, socorre-se da aplicagdao dos artigos 352.° (afastamento do arguido
durante a prestacao de declaragoes), 356.° (reprodugao ou leitura permitida de autos e decla-
racoes), 363.° (documentacao de declaracoes orais) e 364.° (forma da documenta¢ao) do CPP,
ou seja, ¢ aplicavel o mesmo regime que na audiéncia de julgamento.

Por dltimo, ¢ de referir que o facto de a vitima ser inquirida neste momento nao
impede nem exclui a aplicagao da prerrogativa contemplada no art.” 134. Uma vez iniciado
este acto processual, o juiz deve advertir a vitima, tal como resulta do n® 2 do art.® 134, sob
pena de existir uma nulidade sanavel, no ambito do art.® 120, n.°2, al. d) do CPP.

Qual ¢é a diferenca que, a meu ver, implica que a vitima recuse esta prerrogativa e
preste declaragbes, quanto ao crime de violéncia doméstica, no momento do inquérito?

Com a dentncia, a vitima pediu directamente auxilio ao sistema judicial para que
cessassem as condutas criminosas do arguido. Neste momento, ela quer esclarecer tudo o
que o arguido fez, lembrando-se, concretamente, do motivo porque o denunciou e deseja
que o seu acto de coragem dé algum fruto, salvaguardando-a das presses, normalmente
exercidas pelo arguido apds a dendncia. Assim, ao ser utilizado este instituto (num ambito
mais amplo como se vera no ponto 4.5.), a vontade da vitima assume uma especial impor-

tancia no escopo do presente regime.

4.2.1. Anilise do Acordao

Mais que analisar o artigo, deve-se examina-lo a partir da sua aplicagao num caso em
concreto para se aferir os problemas que podem advir da aplicacio do mesmo e o porqué da
sua nao aplicagao.

Quanto ao art.” em analise, o Tribunal da Relagio de Lisboa a 11 de Janeiro de
2012, pronunciou-se num processo que levanta sérias ddvidas sobre a aplicagio do regime
as vitimas de violéncia doméstica.

Neste processo em concreto, a decisao incidiu sobre um recurso interposto pelo Mi-
nistério Publico sobre um despacho em que o juiz indeferia o pedido do MP para inquiricao
de uma vitima de violéncia doméstica, tendo o mesmo deferido anteriormente a inquiricao

de dois menores vitimas de violéncia doméstica.

13+ Ac. da Relagio de Lisboa de 11 de Janeiro de 2012, proc. n.° 689/11.5PBPDL-3, Relator Catlos Almeida,
disponivel em www.dgsi.pt.
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No primeiro despacho emitido pelo MP, em sede de inquérito, o Procurador requeria
que as vitimas fossem inquiridas em sede de declaragGes para memoria futura. Quanto aos
dois menores, o procurador argumentava que estes deveriam ser ouvidos naquele momento,
ao abrigo do art.” 271 do CPP, em virtude de  reduzir ao minimo os efeitos que a rememoragao dos
episodios provoca nos menores, em termos de, se possivel, se reduzir a sua intervengao a um inico relato”,
para além da invocac¢do do argumento de se precaver a perda de prova, dada a caracteristica
da menoridade.

Ja quanto a vitima de violéncia doméstica (mae dos menores) o MP invocou o regime
contemplado no art.” 33 da Lei em analise, dada a indicacio pela vitima de que “continnava a
ser alvo de pressoes, intimidagoes, por parte da sua mae e principalmente do arguido, pois os mesmos pressio-
nam a ofendida aceitar a presenga do arguido na sua residéncia, continnando esta a manifestar um sentimento
de medo de que algo possa vir acontecer”’” . Neste sentido, o MP argumentou ainda que o depoi-
mento da vitima se mostrava imprescindivel para a descoberta da verdade, bem como seria
de proteger a vitima da vitimizac¢do secundaria, por ter de esclarecer e reviver a cada fase do
processo a sua dolorosa experiéncia.

O juiz, ao analisar o despacho emitido pelo MP, decidiu deferi-lo quanto as declara-
¢des para memoéria futura dos menores, remetendo para momento posterior a decisao de
aplicagao do mesmo instituto quanto a vitima - conjuge. Apds a inquiricio dos menores,
decidiu indeferir o requerido pelo MP quanto a esta, invocando como fundamentos do in-
deferimento do despacho que o mecanismo processual previsto no art.°271 tem caracter ex-
cepcional, salvo nos casos em que se considera a testemunha como uma pessoa “especialmente
vulnerdvel” (tendo em conta os artigos 1.°, n.° 3, e 26.° e ss. da Lei n.° 93/99, de 14/07). O
que, no entender do juiz, pode ocorrer nos casos em que o conjuge, que ¢ vitima de violéncia
doméstica, tem de prestar depoimento contra pessoa da propria familia. Contudo, ao invocar
tal argumento, disse nao ser aconselhavel a sua aplicacao, pois apesar de ser uma testemunha
importante, implica uma restricdo na fase do julgamento, quanto ao direito processual atri-
buido pelo artigo 134.°, n.° 1, al. a), do CPP, “em que, por regra e mercé do decurso do tempo, a
testemunhal vitima/ conjuge se apresenta mais calma, racional e segura da sua vontade em prestar, ou ndo,

declaragoes.”

135 Argumento este que também serviria para a alteracdo da medida de coacgdo imposta, nomeadamente, sendo
aplicada a proibicio de contactos (art.°200, n.°1, al. d) do CPP), que no caso (observando-se apenas o acérdio)
ndo foi aplicado, pelo que face ao argumento apresentado a vitima carecia de mais protec¢io.

Aqui também se demonstra a pressdo sofrida pela vitima até a fase de julgamento, que, na maioria das vezes
faz com que esta opte pela prerrogativa do art.” 134 do CPP, em virtude do medo e pressao sofridas até ao dia
da sentenca.
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Por estas razoes e pelas medidas de coacgdo que foram aplicadas ao arguido impe-
dindo o contacto com a vitima, o juiz decidiu ndo deferir o requerimento, uma vez que nio
seria previsivel que a vitima continuasse a sentir medo ou inquietagio.

Assim, o MP deduziu recurso contra a decisao tomada pelo juiz de instru¢do e, uma
vez chegado o recurso, a Relagio pronunciou-se pela improcedéncia do mesmo, por varias
razoes que aqui se analisam.

Em primeiro lugar, o relator salientou que o disposto no artigo 33° da Lei em analise
nao pode ser analisado sem ter em conta as disposi¢oes que advém deste regime legal, no-
meadamente, o art.” 20, n.°6 (que contempla o regime para protec¢ao de testemunhas), arti-
gos 16.°, n.° 2 (direito a audigdo e a apresentagao de provas), 2.°, al. b) (onde consta a defini-
¢ao de vitima especialmente vulneravel), 22.° (condigdes de prevengao secundaria) e 32.°
(recurso a videoconferéncia ou a teleconferéncia).

Em segundo lugar, referiu que, uma vez admitido o regime do art.” 33, que nio ¢
obrigatério, deve-se prever um critério que ajude na determinacio dos casos em que este
regime deve ser aplicado. Nesse sentido, resolveu que o critério devera resultar de “uma pon-
deragdo entre o interesse da vitima de ndo ser inquirida sendo na medida do estritamente indispensavel a
consecugao das finalidades do processo e o interesse da comunidade na descoberta da verdade e na realizacao
da justica.”.

Por ultimo, entendeu serem relevantes para aferir deste critério: 1) a complexidade
do processo; 2) a importancia da inquiri¢ao para o apuramento da verdade; 3) a importancia
do contacto directo com o juiz de julgamento (principio da imediagao em sentido estrito) e
a produgao de prova em audiéncia de julgamento; 4) o facto de as declaracSes para memoria
futura nao evitarem uma nova inquiri¢ao na audiéncia de julgamento, e 5) de a inquiricao em
audiéncia de julgamento, desde que seja feita com as “cautelas previstas na lei”, nao por em
causa a saude psiquica da vitima.

Fazendo, por fim, uma ressalva que parece importante: “INdo podenos deixar ainda de
dizer que a decisao sobre a tomada de declaragies para memoria futura nao pode ser vista como um meio de
evitar [tal como afirma o recorrente na motivacao| ou propiciar [tal como afirma o Sr. Juig no despacho
recorvido e no de sustentagao] que a vitima exer¢a o direito de se recusar a depor [ver artigo 134.°, n.” 1,
alinea a), do Codigo de Processo Penal]. Ela tem esse direito em qualguer momento em que deva depor [direito
que, pela forma como estio redigidos os autos de inquérito, nao lhe terd sido assegurado nesta fase do pro-

cesso].”.
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Em meu entender, teria sido importante assegurar o depoimento da vitima de vio-
léncia doméstica, uma vez que foi a propria que referiu ao Procurador do MP as condiges
em que estava (com as pressoes constantes feitas pela propria mae e pelo arguido — denota-

se assim que a vitima nido tinha qualquer suporte familiar'*)

. Contudo, compreendo que,
analisado o artigo e o regime legal previsto na Lei, nao seria possivel recorrer as declaragdes
para memoria futura (considerando os requisitos que o tribunal exigiu para a aplica¢ao do
art.® - que parecem ser muito restritivos, dado o caracter excepcional do regime). Por isso,
aquilo que proponho é uma alteragio ao regime previsto no art.® 33 para maximizar a aplica-
¢ao do instituto, protegendo nao sé a vitima, como o principio da prossecuc¢do da verdade
material e também combatendo o fenémeno da vitimizagio secundaria (que pode levar a
sensacao de desamparo e frustragdo por nao conseguir obter a ajuda de que necessitava).

Em primeiro lugar, deve-se entender que a vitima de violéncia doméstica é uma vi-
tima especial, tal como refere Jorge dos Reis Bravo'”’, a vitima assim que dentncia a sua
situag¢ao apenas langa um pedido de ajuda que deve ser promovido de forma eficiente pelas
entidades responsaveis, como se afirma a justica.

Assim, a par das medidas de coacgdo que devem ser aplicadas, a meu ver, a vitima
quer, ap6s descrever a sua situacio, esquecer tudo o que se passou e seguir a sua vida em
frente e, convenhamos, que isto nao é possivel enquanto decorre um processo judicial contra
o arguido e a vitima tem, sucessivamente, de depor sobre o que viveu, revivendo a sua expe-
riéncia vezes sem conta (as declara¢oes prestadas em sede de inquérito, em sede da tomada
de declaragoes para memoria futura, no momento da instrugiao e em sede de julgamento) —
levando ao fenémeno da vitimiza¢ao secundaria, ja para nao falar das pressoes a que pode
estar submetida, levando, consequentemente, a contamina¢ao da prova.

Assim, propoe-se que, ao serem prestadas as declaragoes para memoria futura, a vi-
tima nao seja obrigada a ir a audiéncia de julgamento, fazendo constar na lei uma adverténcia,
tal como no art.°134, n.°2, que, uma vez prestadas as declaragoes, estas serao ouvidas em
audiéncia de julgamento, tomadas em consideragao e valoradas pelo juiz no momento da
redacgao da sentenca, assegurando-se, assim, que a vitima percebe as consequéncias da apli-
cagao do regime. Contudo, nio se visa aqui propor que seja retirado a vitima a possibilidade
legal de recusar depoimento em qualquer altura que deva prestar declaragoes, assumindo-se

que, a opcao descrita, tem como objectivo evitar apenas o fenémeno da vitimiza¢ao secun-

136 Partindo do principio que a vitima prestou declaragdes verdadeiras.
137 Jotge dos Reis Bravo, A actuagao do Ministério Piiblico (...), pag. 60
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daria. Uma vez chamada a vitima a audiéncia de julgamento (na medida do estritamente ne-
cessario), esta pode exercer o direito de recusa de depoimento, sendo que essa hipotese foi
prevista, claramente, pelo legislador no art.” 33, n.° 7.

Outro ponto que penso que deve ser alterado é o critério para o juiz aferir se deve
ou nao deferir o despacho que promove as declaragdes para memoria futura da vitima. O
critério proposto pelo Tribunal da Relacao de Lisboa apresenta-se como um critério restritivo
da aplicagao do regime, em casos que, a meu ver, deve ser melhor ponderada a sua aplicacio,
em virtude de todos os acontecimentos relatados e, em especifico, da dentncia da pressao
sofrida pela vitima, no decorrer do inquérito, que foi o motivo principal para o MP requerer
esse depoimento.

Deve realcar-se que a aplicagdao do regime deve ser alargada as vitimas que demons-
tram em sede de inquiri¢ao que nao tém apoio da familia, ou que sao vitimas da constante
pressao exercida pelos familiares e pelo arguido para que a vitima volte a ficar com o ar-

138

guido ™, bem como situagdes em que estas tentem refazer a sua vida longe do sitio em que
ocorreram os factos. O critério entao usado pelo Tribunal nio visa o fim dltimo do regime
contemplado no art.” 33 (demonstrado na exposi¢ao de motivos da proposta de lei analisada

— evitar a vitimizagao secunddria), uma vez que apenas se Ve wma ponderagao entre o interesse da

vitima de ndo ser inquirida sendo na medida do estritamente indispensavel a consecugio das finalidades do

processo, ¢ o interesse da comunidade na descoberta da verdade e na realizacao da justica.”, nao se fazendo

qualquer referéncia aos factos que deveriam motivar a aplicagao de tal regime.

Um dos argumentos que pode ser apresentado contra o meu raciocinio ¢, sem duvida
alguma, o tempo e os meios que se terao de disponibilizar para que seja assegurada a aplicagao
do instituto a um maior numero de processos.

No entanto, a aplicagdao do instituto implicara que se ganhe tempo e eficacia nas de-
cisoes proferidas posteriormente, considerando-se a prova feita, na tomada das declaracGes
para memoria futura, em sede de julgamento. Se se tivesse aplicado este regime no caso des-
crito no ponto 3.2., em que a vitima, ap6s o julgamento, e face as novas discussoes, acabou
port se arrepender de ter utilizado a prerrogativa atribuida no art.” 134 do CPP e denunciou
novamente o arguido, dando origem a um novo processo judicial, poder-se-ia ter evitado a

criagdo de um novo processo.

138 Num dos processos em que tive oportunidade de assistir a uma sessao de audiéncia de julgamento, uma irma

da vitima, que era testemunha no processo, nao sabendo que a sua irma era alvo de violéncia doméstica, insistiu
> > >

que a vitima ficasse com o arguido, quando esta lhe disse que pensava em separar-se deste, disse a vitima para

resolver os problemas que tinha com ele para manter o casamento, afirmando ainda que se tratava do primeiro

divércio na familia e a mae da vitima também ndo a apoiava em funcio dessa situagdo, mesmo depois de saber

que a sua filha era vitima de violéncia doméstica.
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Por isso, defendo que deve ser dada uma resposta séria e efectiva as vitimas de vio-
léncia doméstica que confiam no sistema judicial para a resolugdao do seu problema, exigindo-
se, ndo s6 que O pProcesso seja urgente, mas também que se dé a vitima a possibilidade de
seguir a sua vida sem se preocupar em ser chamada a intervir novamente num processo que

tanto a magoa (evitando-se a vitimizagio secundaria)'™”.

4.3. A ressalva do n.° 7 do art.®° 33

O art.° 33, n.° 7, da Lei em analise prevé que, apesar de ser aplicado o regime das
declaragoes para memoria futura, este nao invalida a chamada da vitima a audiéncia de julga-
mento para prestar depoimento, sempre que isso nao ponha em causa a sua saude fisica ou
psiquica.

Ora, um dos principais pontos que se fez salientar na exposi¢ao de motivos da pro-
posta de lei foi, claramente, a prevencao da vitimiza¢ao secundaria. Assim, ao prever-se que
a vitima possa ser inquirida em audiéncia de julgamento aumenta, a meu ver, este fenémeno,
para além de ir contra o principio expressamente contemplado no art.” 16, n.°2 da Lei, refe-
rindo que “as autoridades apenas devem inquirir a vitima na medida do necessario para os fins de processo
penal’.

Nao se deve expor a vitima a prestar declara¢oes para memoria futura para assegurar
um depoimento quando, na verdade, se pensa, na audiéncia de julgamento, chama-la a teste-
munhar, uma vez que se esta a impor que a vitima reviva momentos de angustia, primeiro ao
denuncia-los aos opc, depois se 0 MP requerer a aplicacio do regime previsto no art.°33,
que, uma vez concedida, implica que a vitima reviva novamente a sua dor, e, por fim, pen-
sando que tinha acabado a sua participagdo no momento em que prestou estas declaragoes,
é-lhe enviada uma notificagao para comparecer e prestar novamente depoimento, desta vez
na audiéncia de julgamento. Assim, entendo que, ao ser utilizado este regime, s6 se deve
chamar novamente a vitima a depor na medida do estritamente necessario.

Nas palavras de Pinto de Albuquerque'®, a decisao do juiz, que considere necessatia
a repeti¢ao da prova em audiéncia de julgamento, é recorrivel, tendo o recurso efeito suspen-
sivo da diligéncia e subindo de imediato e em separado, segundo os artigos 400.%, n.°2, 407.°,

n.°1 e 408.°, n.°3 do CPP.

139 Como se ira tratar no ponto 4.3., ndo se pode impedir que a vitima possa ser chamada a depor, por isso,
refere-se que esta s6 deve ser chamada a depor na medida do estritamente necessatio, a fim de se assegurar o
contraditério ao arguido, quando venham a ser descobertos factos e elementos susceptiveis de colocar em causa
a veracidade das declaragdes para memoria futura prestadas pela vitima.

140 Paulo Albuquerque, Comentdrio do Codigo de Processo Penal (...), pag. 732.
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Ainda no ambito da aplicagao deste artigo, levantam-se dois problemas distintos: o
primeiro prende-se com a recusa de depoimento na audiéncia de julgamento, esta recusa deve
invalidar as declaragdes para memoria futura anteriormente prestadas? O segundo, numa
logica diferente, ¢ se a vitima, em sede de audiéncia de julgamento, refere que o depoimento
que prestou anteriormente era falso.

Sao estas duas questdes que se vao tratar autonomamente de seguida.

4.3.1. A recusa de depoimento

Uma questdao que se coloca é saber como proceder se a vitima, apds ter colaborado
no ambito de art.°33, uma vez chamada a depor em audiéncia de julgamento, exerce a prer-
rogativa que lhe ¢ atribuida pelo art.” 134 do CPP, aquando da adverténcia feita pelo juiz.

Como se referiu na analise do acérdio, as declaragdes para memoria futura nao de-
vem servir para contornar a prerrogativa atribuida a testemunha-vitima. Por isso, referi,
aquando da analise do art.” 33, que, quando ¢ aplicado o regime, o juiz nio deve descurar
essa adverténcia.

No entanto, foi perceptivel através da observagao de julgamentos, que as vitimas,
uma vez chegada aquela etapa, pensam duas vezes antes de contar qualquer facto que incri-
mine o arguido. Isso é visivel através de gestos, no modo como olha para o arguido ou na
forma como a vitima vai respondendo de “mau modo” as perguntas feitas pelo Procurador.

O juiz procede a identificagdo da vitima e, ao apresentar a hipotese dada pelo art.®
134, esta quase nem olha para tras, avanca pelo caminho mais facil — a ndo prestagao de
depoimento. Pode-se criticar a posi¢ao tomada pela vitima, mas deve-se também analisar as
razoes que a levam a nao depor. Analisando a estatistica feita sobre o nimero de processos
em Sintra, verificava-se que, em 2016, 6,4 % dos processos encontravam-se pendentes ha
mais de 8 meses, isto ¢, sem ter sido proferido despacho de acusa¢io ou arquivamento, e

" devendo-se ter em

21,3 % dos processos encontravam-se pendentes ha menos de 8 meses
conta que, dentro desta percentagem, se encontram os casos em que foi proferida a suspen-
sao provisoria do processo em que, uma vez cumpridas as injungdes, se procede ao arquiva-
mento do inquérito.

Assim, ¢ de salientar que, desde que a vitima denunciou o agressor até a0 momento

do julgamento, a vitima pensou em todas as consequéncias possiveis, nomeadamente, a titulo

exemplificativo, como sustentar os seus filhos, se era o(a) agressor(a) que provia o sustento,

141 Dados constantes do Anexo I, pag. 82.
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ou entao pensa na justificagao para condenar uma pessoa que naquele momento “ja aprendeu
a licdo”.

Num dos casos a que pude assistir, a vitima manteve com o arguido uma relagdao
analoga a dos conjuges, tendo denunciado os maus tratos de que sofreu ao longo dessa rela-
¢ao. Uma vez chegado o momento de julgamento, a juiza, apds a identificagao da vitima, fez
a adverténcia do art.® 134, n.°1, al. b) do CPP, quanto aos factos praticados durante a coabi-
tacao. No momento, a juiza salientou que, quanto a estes podia nao prestar declaragoes, mas,
quanto aos factos anteriores a coabitagdo a vitima era obrigada a depor e a depor com ver-
dade, sob pena de incorrer na pratica de um crime de falsidade de testemunho, previsto e
punido nos termos do art.® 360 do CP.

A vitima, um pouco a contra gosto, depds quanto aos factos anteriores a coabitagao,
referindo as perseguicoes que o arguido lhe chegara a fazer e 0 medo que sentia de que ele
lhe fizesse algum mal, ndo tendo revelado absolutamente mais nada sobre os factos pratica-
dos pelo arguido. Uma das testemunhas deste processo era a mae da ofendida, mas aos factos
de que tinha conhecimento nao tinha assistido directamente e o que sabia era através da filha.
Neste sentido, e uma vez que a vitima nao testemunhou, o testemunho desta nao seria valido
no ambito do art.” 129 do CPP, fazendo a Procuradora desistir da inquiri¢ao da testemunha.
O arguido, neste processo, nao falou, sendo unicas as declaracées prestadas pela vitima. Face
a prova produzida, a Procuradora do MP, em sede de alegacdes, disse nao haver prova sufi-
ciente para a condenagao do arguido e, por isso, pediu a sua absolvi¢ao.

Na sentenca, a juiza decidiu que os factos relatados nao configurariam um crime de
violéncia doméstica e, por isso, o arguido tinha de ser absolvido, sendo que a considerar-se
algum crime seria o crime de perseguicao, também conhecido como stalking, previsto pelo
Codigo Penal no art.” 154- A, mas, uma vez que a data da pratica dos factos, este crime nao
se encontrava previsto no CP, o arguido também dele teria de ser absolvido, a luz do princi-
pio constitucional previsto no art.” 29, n.° 1 e 3 da CRP, arts. 1.°,n.° 1 e 2.°,n.° 1 e 4 do CP,
da proibicao de retroactividade 7 pejus.

No fim da leitura da sentenca a juiza fez questio de explicar ao arguido que ele nao
tinha sido absolvido por se ter provado a sua inocéncia, mas por nao haver elementos de

prova de que tinha praticado os actos descritos na acusagao.

No entanto, o regime que vigora actualmente para as situagdes em que a vitima é

chamada a depor depois de ter prestado declaragoes para memoria futura é o de que, se a
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vitima-testemunha exercer a prerrogativa concedida pelo 134.° CPP, nao devem ser tidas em
conta as declaracdes para memoria futura'®,

Assim, entendo que, se a vitima exercer o direito estabelecido no art.” 134 quando
tenha sido utilizado o regime das declaracGes para memoria futura, dever-se-ia perguntar se
esta autoriza a audigao das declaracbes por ela prestadas ao abrigo das declaragées para me-
moéria futura e a valoragao que estas podem ter depois de ouvidas, e se esta nao permitir,
entdo, entendo como refere Paulo Pinto Albuquerque'®, que o direito de recusa a depor néo deve
ser subvertido pela leitura na andiéncia de julgamento das declaracoes para memdria futura”, tal como
resulta do art.° 356, n.° 6 do CPP.

Pode afirmar-se que a opgao por mim defendida pode pressionar a vitima a aceitar a
reproducao das declaragGes e a sua analise, mas também nao se pode esquecer que todo este
momento poderia ter sido evitado se a vitima nao fosse chamada a julgamento. Nesta linha,
e precisamente por entender que, a0 haver uma adverténcia inicial a vitima sobre as conse-
quéncias que advém da utilizagdo do regime das declaragdes para memoria futura, nao se
subverte o direito de recusa a depor pela leitura na audiéncia de julgamento, pois, esta esta

consciente das implicagdes da utilizagao do instituto.

4.3.2. As falsas declaragbes prestadas pela testemunha, aquando das declaragoes

para memoria futura

As falsas declaracGes prestadas pela testemunha, aquando das declaragdes para me-
moéria futura, sao um dos problemas que surge quando se consideram estas essenciais para a
produgao de prova em audiéncia de julgamento.

No que diz respeito as dentncias feitas, no ambito da violéncia doméstica, deve ser
considerado que mais de 50% das dentncias efectuadas sao arquivadas, por se tratarem de
dentncias falsas', perdendo-se tempo e recursos com a investigacio que ¢ exigida ao Mi-

nistério Publico quando recebe a dendncia de um crime publico.

142 Ac. da Relagio de Lisboa, de 4 de Outubro de 2016, proc. n.° 311/15.0JAPDL.L1-5, Relator Cid Geraldo,
em que refere, quanto ao direito de recusa de prestagio de depoimento que “ndo se valoraram as declaragies da
V'P ainda que prestadas anteriormente para memdria_futura, por causa da relagio de coabitagdo que mantém com o arguido T. e
que na altnra jd tinba e porque ela recuson ser testemunba - art®.134°, n°.1, al.b) do CPP.” Disponivel em www.dgsi.pt
143 Paulo Albuquerque, Comentdrio do Cddigo de Processo Penal (...), pag. 376.

14 Como se verificou no ponto 2.4.1. do presente relatério, a percentagem de despachos de arquivamento, em
Sintra, ascende aos 59%, mas deve ter-se em atengdo que esta percentagem incluiu os processos em que foi
proferida primeiramente a suspensao provisoria do processo e, uma vez cumpridas as injungdes, o processo foi
arquivado.
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Uma das primeiras conversas que tive com a Supervisora de estagio, a Procuradora
da Republica Paula Ferraz, foi sobre esse fenomeno, que se torna aterrador, mas que ¢ fre-
quentemente utilizado. Assim, um dos motivos que leva alguém a fazer-se passar por vitima
de violéncia doméstica ¢, em geral, querer ganhar um outro processo em cufrso, N0 Mesmo
ou noutro tribunal, para denegrir a imagem do outro interveniente. Por norma, os processos
que fazem a alegada vitima fazer a denuncia, sio os processos de divorcio ou uma acgao de
Regulagao do Exercicio das Responsabilidades Parentais (porque podera aumentar as hip6-
teses de ganho).

Outra situa¢do que concorre para as falsas denuncias de violéncia doméstica, a par
das acima descritas, ¢ a identificagao das pessoas (que se revéem em algumas das condutas
descritas) com os casos que sao apresentados por verdadeiras vitimas de violéncia doméstica
nos meios de comunica¢io social. Nestes casos, aquilo que acontece ¢ uma influéncia directa,
através de um relato veridico, com o qual o(a) denunciante se identifica, quando, na verdade,
os factos ocorridos nao tém relevancia penal suficiente para se subsumirem no crime de
violéncia doméstica.

Tendo em linha de conta os exemplos acima descritos, o MP deve investigar cada
denuncia e, ndo sendo visivel, apds a investigacao, que a denuncia ¢ falsa, ¢ averiguada a
possibilidade de suspensao proviséria do processo e, se nao for possivel a sua aplicagao, o
MP deduz o despacho de acusagao, seguindo o processo os tramites normais.

Assim, uma vez convencido o MP de que houve a pratica de um crime de violéncia
doméstica e este requeira a tomada de declaragdes para memoria futura, é natural que a ale-
gada vitima continue a prestar falsas declaragoes acerca das condi¢des em que ocorreram os
factos.

Neste sentido, o MP e o juiz de instru¢ao devem empenhar-se na descoberta da ver-
dade, tal como em todos os casos, fazendo, para isso, todas as perguntas necessarias para que
nao existam duvidas de que o crime foi cometido.

Nesta linha de pensamento, uma vez chegada a audiéncia de julgamento, o juiz, ao
reproduzir as declaragcdes para memoria futura da vitima, deve valora-las, como se esta esti-
vesse presente e em conjunto com as demais provas produzidas. Se se chegar ao entendi-
mento de que as declara¢oes reproduzidas nao mereciam credibilidade face a restante prova
produzida, o juiz deve desconsiderar essa prova e fundamentar as razdes de nio merecerem
credibilidade, tal como as declaragdes que sao prestadas em audiéncia de julgamento, uma
vez que acreditar ou ndo nas declaragoes da vitima sera sempre uma questdo da valoragao da

prova.
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Num cenario completamente diferente, pode acontecer que a vitima tenha sido no-
tificada para comparecer na audiéncia de julgamento, depois de ter prestado declaragdes para
memoria futura e, uma vez nao exercido o direito de recusa de depoimento, relate perante
os intervenientes processuais factos contraditorios'” aos que declarou ao abrigo do art.® 33.
Poe-se aqui o problema de saber se o advogado do arguido pode pedir a reproducio das
declaragoes da vitima para a descredibilizar. No ambito do art.” 356, n.°2, al. a) do CPP (que
¢ valido para o regime do art.® 33), é possivel pedir a reproducao das declaracbes sendo que,
para isso, o juiz deve fazer constar na acta a permissao e a sua justificacdo, sob pena de

nulidade (art.” 350, n.°9 de CPP).

4.4. O principio do contraditério e as declaragdes para memoria futura

O principio do contraditério é um principio constitucional no art.® 32, n.°5 da CRP.
Este principio impoe que todos os participantes processuais tenham a oportunidade de serem
ouvidos e, nesse sentido, se possam pronunciar quanto aos factos discutidos no processo,
oferecendo provas antes de ser proferida uma decisdo que os possa afectar.

Para este efeito os meios de prova apresentados em sede de audiéncia de julgamento,
tal como indica o art.” 327 do CPP, sao sempre submetidos ao principio do contraditério,
prevendo-se, ap0ds as alegacOes orais, que as ultimas declaragdes prestadas sejam as do ar-
guido, para que este possa ainda defender-se do que foi salientado nas mesmas, como consta
no art.” 361 do CPP.

Assim, as declaragdes para memoria futura ndo sio uma excepg¢ao, uma vez que sao
integradas no art.” 32, n.° 5 da CRP, no segmento em que se refere os actos instrutérios.
Neste sentido, o principio do contraditério é assegurado no momento da tomada das decla-
ragoes para memoria futura, através da presenca do arguido, do seu defensor e dos demais
advogados constituidos, podendo estes, apds a inquiricao feita pelo juiz, formular perguntas
adicionais, como resulta da conjugaciao dos n.°s 2 e 4 do art.® 33 da Lei n.°112/2009, de 16
de Setembro'*.

A tnica desvantagem que aqui se coloca ¢ o facto do juiz da audiéncia de julgamento

e os demais intervenientes processuais terem que se sujeitar as perguntas formuladas naquele

145 Sendo que a discrepancia consiste, como salienta Paulo Pinto Albuquerque, Comentdrio do Cédigo de Processo
Penal (...), pag. 919, “numa variacio dos factos descritos” e a contradicdo “consiste numa incompatibilidade logica entre duas
afirmagdes, numa incompatibilidade ldgica entre duas negagoes on ainda numa incompatibilidade entre uma afirmagio ou negagio.”
146 Para Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do Cédigo de Processo Penal (...), pag. 731, s6 é assegurado verda-
deiramente o principio do contraditério, nesta diligéncia, se forem disponibilizados ao arguido, assistente e
partes civis, por parte do MP, os anteriores depoimentos prestados nos autos por aquela testemunha.
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acto processual e nao poderem esclarecer questdes que em sede de audiéncia de julgamento
se afiguram pertinentes para a descoberta da verdade.

Foi suscitada ao Supremo Tribunal de Justica em 2007'*, quanto ao regime previsto
no art.” 271 (valido também para o regime do art.® 33), a questao da violagao do principio do
contraditorio. O STJ respondeu em sentido negativo, referindo que este acto processual res-
peita os elementos essenciais do contraditério, através do previsto no n.° 2 do artigo, uma
vez que ¢ permitido ao arguido a presenga na produgao de prova e a possibilidade de con-
frontagdo no decorrer da diligéncia.

Assim, o ST] rematou a questao dizendo que “ (...) e certas circunstancias pode ser ne-
cessdrio que as antoridades judicidrias recorram a declaragies prestadas na fase do inquérito ou da instrugao,
(-..) se 0 arguido tiver oportunidade, adequada e suficiente, de contraditar tais declaragies posteriormente, a
sua utilizagao ndo afecta, apenas por si mesma, o contraditorio, cujo respeito nao exige, em termos absolutos,
0 interrogatdrio directo em cross-examination.”

Afigurando-se que o principio do contraditério é respeitado em fun¢io das oportu-
nidades concedidas ao arguido, ndo sé no momento da tomada das declaragbes para memoria
futura, como ja examinado, mas também na audiéncia de julgamento, significa isto que, da

utilizacdo do regime, niao resulta uma violagao de tal principio.

4.5. A importancia da aplicagao ampla do regime ao crime de violéncia doméstica

Como oportunamente se foi salientado ao longo do relatério, o regime previsto na
Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro, foi uma importante inova¢do no que concerne a pro-
teccao das vitimas de violéncia doméstica. Contudo, a aplica¢ao do art.® 33 dessa Lei é, a meu
ver, insuficiente face aos fins para que foi prevista e as circunstancias que quis atender.

Aqui ¢ essencial referir, desde ja, que as declaragdes para memoria futura sao essen-
ciais, nao s6 para a descoberta da verdade material, como também para a protecgao da vitima,
no ambito da vitimizacao secundaria.

E através deste regime que pode ser assegurada a producao de prova, nao havendo,
na expressio utilizada por Jorge dos Reis Bravo'®, uma “via-sacra” que a vitima tem de pet-
correr. B necessario prever mecanismos que ajudem concretamente a vitima de violéncia
doméstica quanto ao processo judicial e, uma vez previstos, é necessario que a sua aplicagdao

vise proteger os fins a que se destinou e nao a proteger um numero limitado de casos que se

147 Ac. do Supremo Tribunal de Justica, de 7 de Novembro de 2007, proc. n.> 07P3630, Relator Henriques
Gaspar, disponivel em www.dgsi.pt.
148 Jorge dos Reis Bravo, A actuagao do Ministério Piiblico (...), pag. 59.
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enquadram nos critérios restritivos, tal como definidos no acérdao analisado no ponto
4.2.1." — resolver esta situacio é promover definitivamente a proteccio das vitimas.

A par da aplica¢do do instituto a um maior nimero de casos, também desejaria que
fossem tomadas precaucoes que, a meu ver, sao essenciais, nomeadamente que a vitima seja
sempre informada do que representa a utiliza¢do deste instituto e das consequéncias a ele
associadas, mantendo-se informada das op¢oes que podem ser tomadas no decorrer do pro-
cesso, como por exemplo, a libertacio do arguido, a sua condenag¢ao ou absolvigao.

Daqui resulta que, com as exigéncias que sao feitas para a aplicacdo do instituto, se
respeita a liberdade e a autonomia individual da vitima, pois ¢ ela que decide o caminho que
pretende tomar — papel activo — e podendo naquele momento rejeitar ou exercer a prerroga-
tiva do 134.°, bem como decidir se pretende prestar tais declaragdes, ou se as quer fazer em
audiéncia de julgamento, respeitando-se a “seriedade e ubiquidade que o ctime aconselha”"".

Durante a realizacao do estagio, assisti, apenas uma vez, em audiéncia de julgamento,
num caso de violéncia doméstica, a reprodugao das declaragdes para memoria futura da vi-
tima. Nesse processo, em que assisti apenas a uma sessao de audiéncia de julgamento, percebi
que a vitima tinha sido agredida pelo filho, que ja tinha sido condenado anteriormente por
um crime de violéncia doméstica, contra a mesma vitima. Apos o arguido ter saido da prisio,
voltou para casa por nao ter para onde ir, vivendo, novamente, sozinho com a vitima. Na
reproducao destas declaragdes, foi audivel que a vitima se encontrava muito transtornada por
ter de acusar novamente o filho. O tom de voz com que falava demonstrava as suas emogoes,
num depoimento em que o choro quase sempre esteve presente, descreveu os factos que
tinham acontecido, demonstrando quao dificil foi considerar a possibilidade de por o filho a
viver na rua ou deixa-lo a viver em sua casa, sabendo ainda que contraditava as ordens do
tribunal, mas este era seu filho (o arguido, ao ir viver para sua casa, prometera que nao lhe
faria mal). Foi esta situagdo que me fez pensar na importancia do regime previsto, uma vez
que, neste processo, a reprodugdo do depoimento afigurou-se extremamente importante para
a descoberta da verdade, protegendo-se ainda a vitima de ter de descrever novamente todos
os factos.

Posteriormente, assisti a muitos processos onde a vitima se socorria do direito de

recusa de depoimento (como fui descrevendo), percebendo que este modo de producio de

149 Refiro-me aos critérios definidos por este acérdio, por ser o unico que demonstrou os varios pressupostos
de aplicagido do regime do art.® 33 da Lei 112/2009, de 16 de Setembro.

150 Tereza Beleza, Colectinea de Textos (...), pag. 118, afirmava assim, perante a decisao de mudanca do caracter
semi-publico para publico do crime de violéncia doméstica: “por razdes de natureza psicoldgica, financeira, afectiva, as
mulheres que sio agredidas pelos seus maridos on companbeiros muitas veges nao denunciam o crime, ou tendo-o feito mudam de
opinido e querem voltar atrds. A decisdo da lei nao € facil: se por um lado a seriedade ¢ nbiquidade do crime aconselbam o sen
cardcter pitblico (processualmente falando), o respeito pela liberdade e antonomia individual pode tornar essa escolha problematica”.
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prova asseguraria, de forma eficaz, um depoimento essencial, que deveria ser tomado em
consideragao em sede de audiéncia de julgamento. Por isso, este regime permitia que o de-
poimento fosse considerado e valorado como se tivesse sido produzido naquele momento,
afigurando-se uma boa escolha para a resolugao do problema.

Esta opgao pode ser relevante para a condenagao do arguido, mas nao se pode es-
quecer que, quando este depoimento nao seja um elemento de prova suficiente para a con-
denagio do arguido, deve-se absolvé-lo com base no principio iz dubio pro rea”’, mas consci-
entes de que a justi¢a fez tudo para apurar a verdade e para tentar proteger uma possivel
vitima.

Termino esta analise com uma passagem interessante de um acordao da Relagao de

Evora'®

, de 14 de Fevereiro de 2012, que nos faz recordar aquilo que se deve ter em conta
neste tipo de crime, referindo assim o relator: “(...) a necessidade de criminalizagao das condutas
previstas no tipo em andlise adveio da progressiva consciencializagio acerca da gravidade de nm fendmeno
social de proporeoes tanto mais alarmantes quanto encapotadas e altamente lesivo, com repercussoes quer a

nivel da formagao individual, quer a nivel da integridade do proprio tecido social. (...). Pretendeu-se, pois,

contrariar um sentimento de impunidade - encorajado pelo facto de tais condutas serem habitualmente prati-

cadas em circnlos privados ou muito restritos, longe dos olhares albeios, nem sempre denunciadas e ainda mais

raramente reclamada a sua punicdo até ds dltimas consequéncias, seja por medo de represdlias, vergonha de

expor publicamente a situagio ou falta de capacidade para o fazger (circunstincias, alids, propiciadoras da
sua proliferagao) - bem como travar a espiral de violencia em que se traduzem e os demais efeitos nocivos gue

desencadeiam, reprimindo a sua pratica.”

151 O principio do 7 dubio pro reo é um principio geral do processo penal que exige que o julgador se deva
pronunciar de forma favoravel ao arguido, quando, da prova produzida em audiéncia de julgamento, nio tiver
resultado uma certeza sobre os factos decisivos para a decisdo da causa.

152 Ac. da Relagao de Evora, de 14 de Fevereito de 2012, proc. n.° 478/09-7GBLLE.E1, Relator Anténio Jodo
Latas, disponivel em www.dgsi.pt.
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Conclusio

Iniciei o relatério com a analise do crime de violéncia doméstica em concreto, para
que fosse possivel perceber, nos capitulos seguintes, todas as condi¢des a que me referia,
analisando as varias alteragoes feitas ao tipo incriminador, que visaram, essencialmente, o
combate a0 fenémeno da violéncia doméstica que, legitimada por fundamentos religiosos,
culturais ou politicos, foram incutidos na nossa cultura. Nestes termos, tornou-se uma obri-
gacdo do Estado de Direito implementar medidas que promovessem o fim dessas praticas,
concluindo-se que todas estas alteragoes feitas ao art.® 152, até hoje, tém como fim ultimo a
proteccao da vitima.

Uma vez concluida a analise do crime de violéncia doméstica e o seu proposito, passei
a0 estudo da tramitagao processual, dado que a observagao feita no decorrer do estagio pro-
piciou que eu fosse verificando todos os caminhos possiveis no processo penal até a fase de
julgamento, analisando, nao sé teoricamente, como de um modo pratico, os problemas que
fui vendo no decorrer do estagio em multiplos processos, tracando o caminho seguido pelo
Ministério Publico, que representa um papel importantissimo no que a fase de inquérito diz
respeito.

Todavia, assumi que a parte fundamental do trabalho consistia na analise do pro-
blema com que me deparei no decorrer do estagio. O direito de recusa do depoimento e o
consequente impedimento de producao de prova, nos casos de violéncia doméstica, face aos
lacos mantidos entre a vitima e o arguido, constitufa um problema para o qual eu queria
apresentar uma solu¢io, que consiste na aplicacao do regime das declaragdes para memoria
futura.

Assim, tendo como ponto de referéncia o art.” 271 do CPP, examinei detalhadamente
o regime previsto no art.® 33 da Lei n.° 112/2009, de 16 de Setembro, apontando para as
alteragcoes que deveriam ser feitas a este mecanismo de antecipagao da producao de prova,
para que se pudesse utilizar o regime num maior numero de casos, propondo critérios menos
rigidos e adverténcias que devem ser feitas a vitima com a utilizacao daquele instituto. Con-
cluindo que estas alteragoes visam, principalmente, promover a realizacio da boa justica,
compreendendo a posi¢ao da vitima no processo, por esta ser uma vitima de caracter especial
que deve ser especialmente protegida em virtude dos factos sofridos, tendo, ainda, como
finalidade a descoberta da verdade.

Por ultimo, é de realgar que o estigio representou uma vertente importante para o

desenvolvimento deste relatério, uma vez que a percepgao real dos pontos que devem ser
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melhorados neste regime sé se consegue através da observacao da pratica judiciaria. A ver-
tente pratica aqui incluida tenta demonstrar, ndo s6 os problemas reais com os quais me
deparei, como também visa alertar para uma solugao, que pode ser capaz de dar uma resposta
pacifica e eficaz ao problema identificado, olhando para todas a partes e satisfazendo o fim

maximo do processo penal e do direito penal — a realizagdo de uma boa justica.
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Griafico 1: Violéncia doméstica em Sintra,

no ambito do despacho atribuido no final da fase de inquérito
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Grafico 2: Tipos de violéncia doméstica registados em fase de inquérito
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II. Principais medidas de coacgo aplicadas entre 01-01-2016 a 31-12-2016

Medidas de Coaccao

Prisdo preventiva 47
Proibicao de contactos 15
Proibi¢ao de permanéncia 9

Total 71

Medidas de Coaccgao

3,57%

1,14%

B Pris3o Preventiva
B Proibicao de Contactos
1 Proibicao de Permanéncia

m Outros
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Contraste entre graficos sobre as principais medidas de coac¢io aplicadas face a0 numero
de inquéritos registados (grafico 1) e face ao nimero de acusagoes deduzidas (grafico 2)

Medidas de Coacg¢ao - Acusacao

27,49%

B Prisio Preventiva
B Proibicao de Contactos
m Proibi¢io de Permanéncia

® QOutros

8,77%
58,48%

III. Penas e medidas aplicadas em sede de julgamento entre 01-01-2016 a 31-12-2016

Penas e Medidas aplicadas

Absolvicao 143

Decisdo de nio-transcricio 4
Frequéncia de programas formativos 1
Multa 21

Pena acessoria de proibi¢ao de contactos 20

com a vitima

Pena de multa substituida por trabalho 1
Prisao efectiva 7
Prisao subsidiatia suspensa 1
Prisdo substituida por multa 3
Prisao suspensa com regime de prova 51
Prisdao suspensa com regras de conduta 3
Prisdo suspensa com sujei¢ao a deveres 8
Prisao suspensa simples 20

Total 283
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IV.

Penas e Medidas Aplicadas
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2,83% \

0,35% 1,41%

Plano de actividades do Estagio Curricular
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Comareca de Lisboa Oeste — Ministério Publico
Sintra - DIAP
Palécio da Justica — Av. General Mério Firmino Miguel n.° 2 —2714-556 Sintra
Telef: 219100500 Faz: 211545156 Mail: sintra.diap@tribunais.org.pt
Estagio Curricular
Plano de actividades
Institui¢do: Departamento de Investigagdo e Acgdo Penal
Comarca de Lisboa Oeste — Sintra
o

Nome da Estagiaria: Vania Patricia Ribeiro Anselmo
Hordrio: segunda a sexta, das 10.00 h- 12.00 h e das 13.30 h-17.00 h

Periodo do Ano: 4 meses — inicio 19-9-2016 e termo a 20-1-2017

Actividades a serem desenvolvidas. com salvaguarda do segredo de justiga, nos termos

do Protocolo assinado:

- contacto com o procedimento criminal, em particular relativo ao crime de violéncia

doméstica:

- acompanhamento processual dos Processos do DIAP (findos) e em sede de
Julgamento, por forma a permitir uma avaliagio global dos Processos;

- contacto com os Senhores Magistrados titulares dos Processos e com a respectiva
coordenagéo, bem como, senhores Funcionarios, por forma a permitir uma perspectiva

global dos servigos nos Tribunais.

ANEXOS
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Comareca de Lisboa Oeste — Ministério Publico

Sintra - DIAP
Palécio da Justia — Av. General Mério Firmino Miguel n.° 2 —2714-556 Sintra
Telef: 219100500 Faz: 211545156 Mail: sintra.diap@tribunais.org.pt

Objectivos:

Pretende-se que a estagidria fique com um conhecimento da actuagdo do Ministério
Publico nas areas criminais, inserido no sistema judicial e com uma percepgao das
dificuldades da prova e concretamente dos aspectos sensiveis relacionados com o crime
de violéncia doméstica.

Mais se pretende que a estagidria fique sensibilizada para a andlise dos elementos do
- Processo, tendo como principio norteador a existéncia de indicios probatérios
suficientes, visando uma eventual condenagdo em sede de Julgamento.

O estagio serd dirigido pela ora signataria, com a supervisdo da Senhora Coordenadora
da Comarca.

Sintra, 20 de Setembro de 2016
2 - W, N - s
gu\,\:z. Qe Conuealabu L@L\w

-
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