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Resumo

O insucesso académico e o abandono escolar precoce representam fendémenos sociais
preocupantes, constituindo-se como handicaps capazes de influenciar o desenvolvimento
integral dos individuos. Embora assinalavel o decréscimo das taxas de analfabetismo e
abandono escolar em Portugal, jovens com trajetorias complexas quanto aos seus percursos no
sistema de educag@o mantém-se significativamente presentes na sociedade portuguesa e tendem
a ser estigmatizados e marginalizados.

A educacdo de segunda oportunidade assume-se como uma resposta de compensacao
especifica, destinada a jovens protagonistas de uma experiéncia escolar marcadamente
negativa, que precocemente se desvincularam do sistema educativo. Neste ambito, este estudo
objetiva caracterizar a experiéncia educativa nas escolas tradicionais e identificar as praticas
percebidas como positivas e promotoras do desenvolvimento e da aprendizagem, dos projetos
de segunda oportunidade, bem como analisar as possibilidades de transferéncia das mesmas
para o sistema de ensino regular.

Partindo de uma abordagem qualitativa, realizaram-se grupos de discussdo focalizada
com 34 jovens e 10 professores. Os dados sugerem que a educag¢do de segunda oportunidade
assegura condi¢cdes educativas ajustadas as necessidades dos jovens com trajetdrias complexas,
nomeadamente ao nivel das relagcdes de proximidade entre professor-aluno, das praticas
pedagdgicas personalizadas, flexiveis e participadas e da vertente profissionalizante do ensino,

traduzindo importantes contributos para o sistema educativo regular.

Palavras-Chave: Insucesso académico, Abandono escolar precoce, Educacdo de segunda

oportunidade, Sistema de ensino regular, Praticas pedagogicas.



Abstract

Academic failure and early school-leaving represent worrying social phenomena,
constituting themselves as handicaps capable of influencing the integral development of
individuals. Even though the decrease in illiteracy and school-leaving rates is notable, young
people with adverse trajectories in the education system remain significantly present in
Portuguese society and tend to be stigmatized and marginalized.

Second-chance education is assumed to be a specific compensation response aimed at
young people who have been put through a markedly negative school experience and have early
dissociated from the educational system. Within this scope, the present study aims to
characterize the educational experience in traditional schools, identify the positive practices
that promote development and learning of second-chance projects, as well as analyze the
possibilities of a potential shift of these practices into the regular education system.

Starting from a qualitative standpoint, focused discussion groups were held with young
people and teachers. The main conclusions suggest that second-chance educational conditions
adjusted to the need of young people with complex trajectories regarding education, namely in
student-teacher relations, flexible and custom pedagogical practices and the vocational aspect

of education that directly translates into important contributes to the regular educational system.

Keywords- Academic failure, Early school-leaving, Second-chance education, Regular

educational system, Pedagogical practices.



Introduciao

Ao longo das ultimas décadas, a sociedade portuguesa sofreu numerosas mudangas, que
ocorreram de forma rapida e profunda, impactando a realidade dos jovens e a forma como estes
a experienciam (Barreto, 2005). Em 1960, a populacdo sem instru¢do minima obrigatéria
correspondia a 65.6% tendo-se assistido, ao longo dos anos, a uma significativa diminui¢ao
deste valor percetual (FFMS, 2016). Apesar do notavel decréscimo da taxa de analfabetismo,
registam-se ainda nimeros preocupantes relativamente as taxas de abandono escolar precoce:
50% em 1992 e 11,8% em 2018 (FFMS, 2016). Em Portugal, o abandono precoce do sistema
educativo revela-se mais frequente entre o sexo masculino (14,7% em 2018) comparativamente
ao sexo feminino (8,7% em 2018). Embora as taxas de abandono escolar tenham decrescido
substancialmente, os jovens com trajetorias complexas ao nivel dos seus percursos no sistema
de educagdo e formacgdo, associados ao desenvolvimento de comportamentos desviantes
(McAra & McVie, 2010; Tomaszewska-Peakala, Marchlik e Wrona, 2017), continuam a estar
significativamente presentes na sociedade portuguesa e tendem a ser estigmatizados e
marginalizados (Matos et al., 2018), corroborando a pertinéncia, ndo s6 em relacdo a
preocupacao com os motivos e fatores que contribuem para a ocorréncia deste fendmeno social,
mas também, e sobretudo, com solugdes alternativas e eficazes ao nivel da sua remediagao e
prevengdo. O projeto PROMISE - PROMoting youth Involvement and Social Engagement:
opportunities and challenges for 'conflicted' young people across Europe interessa-se pelos
desafios sociais, culturais, politicos e morais que os jovens europeus enfrentam atualmente que,
consequentemente, condicionam a sua participacgao social. Partindo da premissa “From conflict
to inovation”, os jovens sdo encarados como catalisadores de mudancas sociais. Por conflito
entendem-se situagdes em que o individuo estd em confronto com as normas da sociedade,
independentemente de o proprio o percecionar como tal. No PROMISE sao estudados dois
grupos de jovens (idades compreendidas entre os 14 e 29 anos de idade) que se assume estarem
em conflito: 1) jovens em abandono escolar ou a cumprir medidas tutelares educativas; 2)
jovens em conflito com questdes associadas as desigualdades de oportunidades em fun¢ao do
género. O presente estudo, enquadrado no subgrupo dos jovens em situacdo de abandono
escolar, permitiu a devolu¢do de dados cientificos recolhidos na sequéncia dos trabalhos do
projeto PROMISE, objetivando identificar praticas percebidas como positivas e promotoras do
desenvolvimento e da aprendizagem na E20, e analisar as possibilidades de transferéncia para
o ensino regular, segundo a perspetiva dos jovens e dos professores. Esta investigagdo iniciar-
se-a por um breve enquadramento tedrico, seguindo-se as op¢des metodoldgicas e, finalmente,

a apresentacao e discussao dos resultados, respetivas conclusdes e implicacdes praticas.
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Enquadramento Tedrico
Do Insucesso Académico ao Abandono Escolar Precoce

O abandono escolar precoce representa um meio de quantificagdo do abandono escolar,
utilizado pelo Eurostat (Estévio & Alvares, 2014), tendo, nos tltimos anos assumido um papel
de destaque no debate politico europeu, visto representar um problema comum a generalidade
dos sistemas educativos. Assim, considera-se o abandono escolar precoce, enquanto construto
europeu que ultrapassa as fronteiras de um mero indicador estatistico do abandono escolar,
como um conceito politico marcado por diversos vetores e racionalidades (Macedo, Aratjo,
Magalhdes & Rocha, 2015). A nivel europeu, a defini¢do de abandono escolar precoce refere-
se aos jovens, com idades compreendidas entre os 18 e os 24 anos de idade, que abandonaram
o sistema de educacgdo e formacgao, apenas com o ensino secundario ou nivel inferior concluido,
ndo se encontrando inseridos noutro contexto educativo (European Commission, 2013).

Considerando a atual énfase social e politica em torno das qualificagdes académicas,
enquanto um dos principais caminhos para o crescimento econémico, emprego, plena inclusao
social e, sobretudo, enquanto um dos pilares fundamentais da preparacao dos cidadaos para a
vida adulta, o insucesso académico e o abandono escolar precoce constituem-se como
handicaps capazes de influenciar o desenvolvimento integral do individuo, representando
importantes focos de preocupacao social em toda a Europa (Alves, 2007; Gillies & Mifsud,
2016; Miguel, Rijo & Lima, 2012).

A escola representa, atualmente, um importante espago de aprendizagem formal e um
contexto significativo de desenvolvimento pessoal e social do ser humano, quer ndo sé pelos
conteudos formais que garante aos seus alunos (e.g., leitura, escrita e aritmética), mas também
pelo nivel mais tacito de aprendizagens que proporciona (e.g., relagdes sociais € interpessoais,
resolugdo de conflitos) (Miguel, Rijo & Lima, 2012). Assim, a escola deve orientar-se no
sentido de promover o sucesso nas aprendizagens e assegurar o bem-estar dos alunos,
contribuindo determinantemente para o seu desenvolvimento integral, a nivel cognitivo,
emocional e social (Eccles & Roeser, 2011), garantindo, por conseguinte, o respeito pelas suas
necessidades psicologicas basicas (Deci & Ryan, 2000).

As perspetivas tradicionais tendem a concentrar-se nas incapacidades dos jovens,
comportamentos disruptivos, bem como na situacdo socioecondmica dos pais e baixas
qualificagdes, para explicar o seu fracasso académico e incapacidade de se enquadrar na cultura
escolar vigente, conduzindo assim a insatisfacdo escolar e, por conseguinte, ao insucesso e a
desvinculagdo precoce do sistema educativo. No entanto, as politicas educativas e normas

escolares, também podem, e devem, ser questionadas no que diz respeito a sua capacidade de
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garantir a educacdo como um direito basico e uma pré-condi¢do para a cidadania e inclusdo
social de todos, e de cada um. (Tilleczek et al, 2011).

Todavia, e ndo obstante a multiplicidade de razdes que fazem da escola um contexto de
desenvolvimento essencial, esta convive e enfrenta, ndo raras vezes, o fracasso do seu proprio
modelo, que se traduz em insucesso e, no pior dos cendrios, em abandono escolar (Roazzi &
Almeida, 1998), pondo em causa o desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos alunos
(Cordeiro, Paixao, Lens, Lacante & Luyckx, 2018), traduzindo igualmente elevados prejuizos
pessoais, sociais € econdémicos (Jimerson, Egeland, Sroufe, & Carlson, 2000). Esta rotura
precoce com o sistema de educacdo e formacgao ¢ descrita como uma forma de inadaptagao
social, uma vez que ndo se verifica investimento no futuro por parte dos jovens, podendo
influenciar significativamente o desenvolvimento de trajetorias bem-sucedidas (Miguel, Rijo,
& Lima, 2012; Taborda-Simodes, Fonseca, Formosinho, Dias & Lopes, 2008). De forma
genérica, os jovens que precocemente se desvinculam do sistema de ensino tendem a possuir
empregos com renumeragdes mais baixas, a participar menos social e institucionalmente e a
experienciar situacdes de maior vulnerabilidade social (Taborda-Simdes, Fonseca & Lopes,
2011), comparativamente com os demais que se apresentam vinculados ao sistema de educacdo
e formacao. Assim, a vida profissional destes jovens ¢ definida pela precariedade, levando a
que a vulnerabilidade econdmica se tenha tornado, segundo Alves, Cantante, Baptista e Carmo
(2011), no maior desafio que os jovens portugueses tém, atualmente, de enfrentar.

A desvinculagdo precoce do contexto escolar raramente corresponde a um evento
1solado e discreto na trajetoria de vida de um jovem, representando, de acordo com a literatura,
a consequéncia de uma multifacetada e complexa combinagdo de fatores (Miguel, Rijo & Lima,
2012; Mosen-Lowe, Vidovich & Chapman, 2009; Savelsberg & Martin-Giles, 2008; Smyth,
2004; Smyth & Hattam, 2001; Taylor, 2009; Te Riele, 2006; Wyn & White, 2008). Assim,
importa considerar que, por um lado, os fatores de risco representam varidveis que aumentam
a probabilidade de um individuo, exposto as mesmas, se desvincular da escola e, por outro lado,
os fatores protetores constituem variaveis que, reduzindo o efeito do risco, protegem o aluno
do fenomeno do abandono (Cefai, Downes & Cavioni, 2016; Hammond, Linton, Smink &
Drew, 2007; Sapienza & Pedremonico, 2005). O quadro 1 distingue os fatores de risco que
contribuem para a ocorréncia do fendmeno do abandono escolar precoce, da mesma forma que
no quadro 2 se encontram explanados os fatores protetores, igualmente associados ao referido
fenémeno, de acordo com 3 dimensdes: caracteristicas individuais, contexto familiar e contexto
escolar. Nao se considera que a presenca de um Unico fator de risco conduz a uma trajetoria

desenvolvimental desfavoravel, neste caso ao abandono precoce da escola (Rutter, 1979).
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Quadro 1 - Fatores de risco associados ao abandono escolar precoce

Fatores de Risco

Fontes Bibliograficas

Individuais

Contexto

Familiar

Contexto

Escolar

Dificuldades de aprendizagem

Baixo rendimento académico

Baixo compromisso com a escola

Baixas expetativas educacionais

Falta de envolvimento em
atividades extracurriculares

Associagdo a grupos de pares
desviantes

Hammond, Linton, Smink & Drew, 2007
Traag & Van der Velden, 2011

Lagana, 2004
Traag & Van der Velden, 2011

Archambault, Janosz, Fallu, & Pagani,
2009

Hammond, Linton, Smink & Drew, 2007

Carvalho, 2005
Hammond, Linton, Smink & Drew, 2007

Carvalho, 2005
Hammond, Linton, Smink & Drew, 2007

Baixo nivel socioecond6mico

Baixo nivel de escolaridade dos

pais

Elevado namero de irmaos ou

familias monoparentais

Baixa expetativa educacional por

parte da familia

Baixo contacto com a escola

Traag & Van der Velden, 2011

Cefai, Downes & Cavioni, 2016

Prata, Barbosa-Duchame, Gongalves &
Cruz, 2013

Traag & Van der Velden, 2011

Hammond, Linton, Smink & Drew, 2007

Prata, Barbosa-Duchame, Gongalves &

Cruz, 2013

Cefai, Downes & Cavioni, 2016

Inexisténcia de relagcdes proximas
na escola entre o aluno e os

professores e/ou funcionarios

Cefai, Downes & Cavioni, 2016
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Quadro 2 - Fatores protetores associados ao abandono escolar precoce

Fatores Protetores

Fontes Bibliograficas

Individuais Elevada Autoestima

Sucesso Académico

Faal & Roberts, 2012
Cefai, Downes & Cavioni, 2016

Elevado Suporte e envolvimento
Contexto parental
Familiar

Elevadas expectativas parentais

Cefai, Downes & Cavioni, 2016
Faal & Roberts, 2012

Cefai, Downes & Cavioni, 2016

Ambiente escolar positivo e favoravel

Apoio escolar adequado a
Contexto aprendizagem
Escolar
Existéncia de relacdes positivas com

professores e colegas

Cefai, Downes & Cavioni, 2016

Cefai, Downes & Cavioni, 2016

Cefai, Downes & Cavioni, 2016
Faal & Roberts, 2012

A Educacio de Segunda Oportunidade

O abandono escolar precoce, tal como referido anteriormente, traduz um problema

bastante atual. Especialmente em tempos de crise econdmica, o abandono precoce apresenta

um sério impacto nao so para os jovens, mas també&m para as suas familias, perpetuando, em

muitos casos, ciclos intergeracionais de pobreza e exclusdo social (Honeyball, 2011).

Integrar os jovens que prematuramente se desvincularam do sistema de educagdo e

formagdo constitui um objetivo reiterado pelo Conselho da Comissdo Europeia (Comissao

Europeia, 1995). Assim, procurando atingir o referido objetivo, sdo criadas as «Escolas de

Segunda Oportunidade» (E20)!, enquanto uma das diferentes medidas que integram as

politicas de combate ao abandono escolar precoce (Veloso & Martins, 2017).

! Também denominadas por Second Chance Schools
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As primeiras E20 piloto surgem em 1998, envolvendo diferentes cidades europeias. Em
apenas trés anos, foram criadas 13 escolas- piloto, em onze paises europeus: Marselha (Franga),
Halle e Colonia (Alemanha), Leeds (Reino Unido), Bilbau e Barcelona (Espanha),
Himeenlinna (Finlandia), Norrkoping (Suécia), Catania (Italia), Atenas (Grécia), Seixal’
(Portugal), Heerlen (Holanda paises baixos) e Svendborg (Dinamarca). De salientar a evolucao
crescente que se registou, tendo aumentado para mais de 300 E20 durante os quatro anos que
se seguiram®. A localizacdo destas escolas ficou ao critério de cada pais, sendo que, na maioria
dos casos, se situaram em zonas periféricas relativamente aos grandes centros urbanos, areas
onde se registava uma grande confluéncia dos mais graves problemas sociais. Portugal adere,
em 1999 a esta iniciativa, contudo s6 em 2008 é efetivamente criada uma E20 na zona Norte.

A educagdo de segunda oportunidade procura fazer face a um problema claramente
identificado, jovens que abandonam a escola sem terem obtido as qualificagdes minimas
adequadas para aceder a um emprego ou a novos percursos de formacao e, na maior parte das
vezes, sem possuirem competéncias sociais basicas que lhes permitam uma adequada
integracao social e ocupacional, tornando-os consequentemente mais vulneraveis aos processos
de exclusdo social. Neste sentido, a educacdo de segunda oportunidade constitui uma das
respostas que se tem vindo a afirmar na Europa (Day, Mozuraityt, Redgrave, & McCoshan,
2013). Emergiu da consciéncia de que € necessdrio proporcionar aos jovens, com uma
experiéncia escolar negativa, uma abordagem alternativa a dos sistemas de ensino regulares,
construindo e reconstruindo com cada jovem uma proposta de formagao especifica e ajustada
aos seus interesses, capacidades e experiéncias, interrompendo ciclos de pobreza
intergeracional e, contribuindo igualmente, para o desenvolvimento de trajetérias de vida mais
adaptativas (Honeyball, 2011). Desta forma, a forca da proposta da educacdo de segunda
oportunidade reside na sua flexibilidade para se direcionar e adequar a versatilidade das
necessidades idiossincraticas dos jovens aos quais se dirige (Azevedo, 2016; Roldao, 1999).

Promover a inser¢do social representa o grande desafio e a grande finalidade de todos
os sistemas educativos (Brito, 2012). Enquadradas neste ambito, a singularidade das E20
europeias reside, fundamentalmente, na natureza da sua estrutura organizacional e no

desenvolvimento curricular que imprime aos seus programas/conteudos.

2 Primeira E20 em territorio nacional, criada no ambito do projeto piloto da Comissido Europeia, que viria a
encerrar, pouco tempo depois.

3 Destaca-se o interesse revelado pela criagdo das E20, maior em alguns paises, do que em outros (refira-se
o caso do Reino Unido, com 40 projetos em diferentes cidades e diferentes regides, em Franga, Espanha e
Italia com a abertura entre 20 a 30 escolas e Portugal, a data, com apenas 1).
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Tipicamente, acedem a estas escolas jovens com percursos escolares marcadamente
dificeis, que abandonaram as escolas de ensino regular sem antes terem construido um projeto
de vida pessoal, social e vocacional coerente com as exigéncias sociais vigentes (Brito, 2012;
Crul & Keskiner, 2017). No caso Portugués, sdo integrados nestas escolas jovens que
abandonaram o sistema de ensino regular com baixas qualificacdes académicas, e por
conseguinte, apresentam graves dificuldades de integracao social e comportamentos desviantes.

Os principios que orientam as E20 ajustam, concomitantemente, a formacgao
profissional ao desenvolvimento das competéncias pessoais, escolares e sociais, propondo uma
formagao alternativa alicercada num forte ambiente motivacional (Brito, 2012), que, assumindo
um caracter socioeducativo transitorio, visam a promocgao da reintegragdo escolar e social dos
jovens com percursos de insucesso reiterado (Azevedo, 2016).

A suposicao de que todos os cidaddos aprendem ao mesmo ritmo, no mesmo grupo
etario, adquirindo todos 0 mesmo conjunto especifico de competéncias escolares, perspetiva
muito influenciada pelas politicas de obrigatoriedade escolar, de massificacao e universalizacao
do acesso ao sistema educativo, esbarra com uma compreensao mais apurada, quer acerca do
desenvolvimento humano e da psicologia do desenvolvimento, quer acerca da influéncia dos
contextos familiares e institucionais sobre as aprendizagens, em geral, e académicas, em
particular (Azevedo et al., 2014; Vieira & Alves, 2012).

Embora sejam os alunos quem melhor pode falar-nos sobre a sua experiéncia
académica, nem sempre as suas vozes sao ouvidas e consideradas quando se trata de pensar a
melhoria das escolas e do sistema de educagdo e formacao (Amorim & Azevedo, 2017), pelo
que se revela fulcral incluir a forma como os jovens entendem, experimentam e reagem a estes
processos, partindo de uma perspetiva compreensiva mais subjetiva (Tirabini, Jacovkis &
Montes, 2018), enfatizando-se a importancia da participacdo e envolvimento dos alunos nos
processos de tomada de decisdo escolar, enquanto fator determinante na constru¢cdo de uma
escola positiva, democratica e verdadeiramente inclusiva (Carvalho, Alao & Magalhaes, 2017).
Assim, a inclusdo deve ser encarada como um processo continuo e ativo que implica mudangas
politicas e praticas (Azorin & Ainscow, 2018).

A investigacdo cientifica atesta a pertinéncia de incluir a voz dos alunos, destacando-se,
no contexto portugués varios autores que o fizeram (Alves, Palmeirdao, Trigo & Cabral, 2014;
Amorim & Azevedo, 2017; Cabral & Alves, 2016; Devesa & Ferreira, 2008; Dias & Menezes,
2014; Nada, Santos, Macedo & Araujo, 2018; Rios & Menezes, 2017; Sarmento, Ferreira, Silva
& Madeira, 2009) e, ainda, no panorama internacional (McGregor & Mills, 2012; McGregor,

Mills, Te Riele & Hayes, 2015). Muito embora, os professores, enquanto importantes agentes
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educativos envolvidos diretamente nos processos de ensino e aprendizagem, representem,
igualmente, um determinante contributo a este nivel, a literatura revela-se escassa quanto a
consideragdo das suas percegdes, particularmente em contexto nacional (Nada, Santos, Macedo
& Aratjo, 2018). Ainda, a este respeito, considerando a educagdo de segunda oportunidade
como uma resposta de compensagao especifica face aos percursos de insucesso académico e
abandono escolar precoce do sistema de ensino regular, existem ja evidéncias cientificas que
asseguram, com as devidas precaugdes, a possibilidade de cooperagao entre os referidos
contextos educativos, contribuindo determinantemente para o combate e prevencao do

preocupante fendmeno do abandono escolar (Nada, Santos, Macedo & Araujo, 2018).

Método

A opg¢ao metodologica por uma abordagem qualitativa justifica-se pelo facto de, em
relacdo a temadtica especifica sobre a qual versa o presente estudo, se registar uma
predominancia de literatura quantitativa e escassez de dados qualitativos (De Witte et al., 2013).
Mais ainda, dada a complexidade dos processos subjacentes as experiéncias escolares, a
metodologia qualitativa considerou-se mais adequada, devido a capacidade interpretativa dos
significados que os diversos atores vinculam as suas experiéncias em institui¢des educativas
(Callejo, 2001; Ortega, 2005). O grupo de discussdo focalizada, enquanto técnica utilizada,
permitiu envolver os participantes numa relacdo de didlogo permanente e mutuamente
significativo (Ferreira & Raimundo, 2017), dado constituir-se como uma ferramenta de
investigagdo dinamica e versatil, podendo funcionar enquanto processo de recolha de dados ou
clarificagdo dos mesmos (Santos, 2017), considerando ativamente a perspetiva de jovens e
professores no que concerne a tematica em estudo.

Foram formulados os seguintes objetivos e questdes de investigacao:

Obijetivos e Questoes de Investigacao

1. Caracterizar, segundo a perspetiva dos jovens e dos professores, a experiéncia educativa
nas escolas do ensino regular.
a. Como ¢ descrita a experiéncia vivida nas escolas do ensino regular?
2. Identificar, segundo a perspetiva dos jovens e dos professores, praticas percebidas como
positivas, na educagdo de segunda oportunidade, comparativamente ao ensino regular.
a. Quais as praticas promotoras do desenvolvimento e da aprendizagem?
b. Quais os beneficios percebidos?

¢. Quais os fatores de sucesso?
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3. Analisar as possibilidades de transferéncia das praticas percebidas como positivas da
educacdo de segunda oportunidade para o ensino regular, de acordo com a perspetiva
dos jovens e dos professores.

a. Quais as possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas
da educacdo de segunda oportunidade para o ensino regular?
b. A cooperagdo entre a educagdo de segunda oportunidade e o ensino regular

podera ser viavel? De que formas?

Participantes

Os participantes do presente estudo foram selecionados através de um processo de
amostragem ndo probabilistica intencional, uma vez que se pretendia que fossem jovens
enquadrados no ambito de um dos estudos de caso do projeto PROMISE- jovens em situagao
de abandono escolar, e professores com experiéncia de docéncia em escolas do ensino regular,
que atualmente se encontrassem a lecionar em projetos de segunda oportunidade, objetivando
desta forma que a amostra fosse representativa do fenomeno em estudo.

Assim, a amostra ¢ composta por 34 jovens integrados em dois projetos de segunda
oportunidade da Regido Norte de Portugal, que se caracterizam pela oferta de uma resposta
socioeducativa diferenciada e especializada, destinada a jovens que nao beneficiam de qualquer
outra oferta educativo-formativa disponivel, assegurando uma formagao orientada para as suas
necessidades e interesses especificos. Integram ainda esta amostra 10 professores, a exercer a
sua atividade profissional nas referidas escolas de segunda oportunidade.

O grupo dos jovens € constituido por 27 individuos do sexo masculino e 7 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os 15 e os 26 anos de idade (M=18,73 DP=2,59).
Em relagdo ao ano de escolaridade, 61,8% dos jovens abandonaram o sistema educativo regular
antes de concluir o 2° ciclo, 26,5% até ao 3° ciclo e 11,8% até ao 1° ciclo. Atualmente, 47,1%
frequentam o 3° ciclo, 41,2% o ensino secundario e 11,8% o segundo ciclo de estudos.

Relativamente ao grupo dos professores, este ¢ constituido por 7 individuos do sexo
feminino e 3 do sexo masculino, com idades diversificadas e experiéncia de docéncia em

escolas do ensino regular com duragdo igualmente variavel.
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Instrumentos
1. Questionario Sociodemografico- Jovens*

O questionario sociodemografico destinado aos jovens pretende caracterizar estes
participantes relativamente aos seguintes aspetos: idade, género e situagdo escolar (ano de
escolaridade em que abandonou a escola, ano de escolaridade que frequenta atualmente).

2. Guido dos Grupos de Discussio Focalizada- Jovens®

Elaborado especificamente para a dinamizagao dos grupos de discussdo focalizada com
jovens, o guido integrou dois objetivos principais: (1) devolucao das principais conclusdes dos
dados anteriormente recolhidos e analisados através das entrevistas realizadas no ambito do
projeto PROMISE, e (2) discussdo dos referidos dados, perspetivando um maior
aprofundamento dos mesmos. Assim, o guido encontrava-se dividido em trés secgdes distintas,
de acordo com as quais sdo enfatizados e explorados temas especificos. A secgdo 1
“Experiéncia do Ensino Regular” pretendeu compreender a experiéncia individual dos jovens
nas escolas regulares (e.g., “Como descrevem a vossa experiéncia na escola regular?”); a sec¢ao
2 “A educacdo de segunda oportunidade” perspetivou analisar ndo s6 a experiéncia de
integracdo num projeto de segunda oportunidade, mas também os beneficios percebidos e os
fatores de sucesso (e.g., “Como ¢ que tem sido estar no projeto?” e “O que acontece de diferente
aqui que vos ajuda?”); e a sec¢ao 3 “Possibilidade de transferéncia de praticas percebidas como
positivas da educacdo de segunda oportunidade para a escola regular” objetivou compreender
a perceg¢do individual do realismo, exequibilidade e contornos da possibilidade de transferéncia
e ainda analisar o contributo da experiéncia de integragdo num projeto de segunda oportunidade
para a sociedade (e.g., “Acham que o que acontece aqui podia acontecer nas escolas regulares?
Na vossa opinido, quais as coisas que se podiam aplicar nas escolas regulares?” e “De que forma
acham que a vossa experiéncia num projeto como este pode contribuir para ajudar outros jovens
ou para a sociedade em geral?”).

3. Guido dos Grupos de Discussio Focalizada- Professores®

Construido especificamente para a dinamizagao dos grupos de discussao focalizada com
os professores, o guido integrou igualmente dois objetivos principais: (1) devolucdo das
conclusdes dos dados anteriormente recolhidos e analisados através das entrevistas realizadas
no ambito do projeto PROMISE, e (2) discussao dos dados, perspetivando um maior

aprofundamento dos mesmos. Assim, o guido encontrava-se dividido em quatro seccdes

4 No anexo 1 encontra-se o Questionario Sociodemografico utilizado para caracterizar os jovens participantes.
3> No anexo 2 encontra-se 0 Guifio utilizado na dinamizagdo dos grupos de discussio focalizada com Jovens.
% No anexo 3 encontra-se o Guido utilizado na dinamizagao dos grupos de discussdo focalizada com Professores.
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distintas, de acordo com as quais sdo enfatizados e explorados temas especificos. A secc¢do 1
“Docéncia no Ensino Regular”, procurava compreender a experiéncia individual dos
professores relativa a pratica docente nas escolas do ensino regular, bem como a sua perspetiva
face a experiéncia dos jovens (e.g., “Como descrevem a vossa experiéncia no ensino regular?”
e “Como ¢ caracterizada, na vossa perspetiva, a experiéncia dos jovens nas escolas do ensino
regular?”); a seccao 2 “Docéncia em projetos educativos de segunda oportunidade”, pretendeu
analisar a experiéncia de integragdo num projeto de segunda oportunidade e ainda identificar
praticas pedagogicas promotoras do desenvolvimento e da aprendizagem (e.g., “Que praticas
educativas fazem a diferenga e contribuem para as mudangas ao nivel da aprendizagem, do
comportamento e das trajetdrias de vida dos jovens?”); e a sec¢do 3 “Possibilidade de
transferéncia de praticas percebidas como positivas da educacao de segunda oportunidade para
a educagdo regular”, objetivou compreender a percecao individual do realismo, exequibilidade
e contornos da possibilidade de transferéncia (e.g., “Quais os contributos que os projetos de
segunda oportunidade podem fornecer as escolas regulares?” e “A articulagdo entre a educacao

regular e as escolas de segunda oportunidade podera ser viavel”).

Procedimentos de Recolha de Dados

A recolha de dados ocorreu, de acordo com duas fases distintas:

1* Fase: Procedeu-se a andlise e interpretacdo dos dados qualitativos anteriormente recolhidos,
no ambito do projeto PROMISE, objetivando a sua sistematizagao e posterior devolucao aos
participantes do presente estudo.

2% Fase: Construcao de guides de apoio a dinamiza¢do dos grupos de discussdo focalizada.
Realizagdo de quatro grupos de discussao focalizada, de acordo com os quais, primeiramente
se procedeu a devolugdo dos dados anteriormente recolhidos e analisados e, de seguida, a
discussdo dos mesmos, perspetivando um maior aprofundamento e compreensao.

Para tal, foram contactados e convidados a colaborar nesta investigacao dois projetos
educativos de segunda oportunidade, com os quais ja havido sido estabelecida parceria, no
ambito do projeto PROMISE. Os participantes do presente estudo foram informados acerca dos
objetivos do mesmo e, de modo a salvaguardar questdes éticas e deontologicas, foi
disponibilizado um consentimento informado que atestou a confidencialidade e anonimizagado
dos dados fornecidos, delimitando o uso da informagdo recolhida apenas para efeitos de
investigacdo. O referido consentimento previu ainda, explicitamente, a possibilidade de

desisténcia sem que isso traduzisse qualquer tipo de dano ou prejuizo para o participante.
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A recolha de dados realizou-se entre os meses de margo e abril de 2019, em dois projetos
de segunda oportunidade da zona Norte de Portugal, tendo sido, para esse efeito, realizados
quatro grupos de discussao focalizada: dois com jovens e dois com professores, com a duragao
de aproximadamente 45 minutos cada. Participaram nos dois primeiros grupos de discussao 15
jovens e 6 professores e, nos dois seguintes 19 jovens e 4 professores, tendo-se procedido, com
o consentimento dos participantes, a grava¢cdo dudio de forma a facilitar os procedimentos de

analise de dados.

Procedimentos de Analise de Dados

Relativamente a andlise dos dados, os grupos de discussdo focalizada foram
integralmente transcritos, tendo-se procedido de seguida a leitura flutuante que permitiu obter
informagdes gerais sobre o discurso. As transcrigoes foram categorizadas e submetidas a
procedimentos de andlise de conteudo através do NVivo 11, software que reine um conjunto
de ferramentas que permitem a analise de dados de cariz qualitativo (Bazeley & Jackson, 2013).

O sistema de categorias’ evoluiu de acordo com as sec¢des dos guides dos grupos de
discussdo focalizada, intencionalmente alinhados com os objetivos e questdes de investigagao,

garantindo-se, contudo, a criagdo de novas categorias e subcategorias refletindo os contetdos

emergentes dos dados, sublinhando-se, assim, a 16gica indutiva subjacente.

Apresentacio e Discussao dos Resultados

Os resultados serdo apresentados e discutidos a luz da literatura, tendo em consideragdo
0s objetivos e as questdes de investigacdo que orientaram o presente estudo. Sempre que se
revele pertinente, serdo apresentados excertos exemplificativos, retirados do discurso dos
participantes, devidamente anonimizados.

Importa considerar que, uma vez que se procedeu a recolha de dados através da
realizagdo de grupos de discussdo focalizada, e que estes se iniciaram pela devolugdo das
principais conclusdes de dados anteriormente recolhidos, objetivando por um lado, aferir o
nivel de identificagdo com os mesmos, e, por outro, aumentar a sua compreensao e
aprofundamento, salienta-se o facto de ter sido registada uma identificagdo e concordancia total

com os dados em todos os topicos, de seguida, explorados.

7 Pode encontrar-se, no anexo 4 o Sistema Geral de Categorias €, no anexo 5 a Tabela do referido sistema,
sistematizando informagdo uteis e complementares a leitura dos resultados.
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De forma a facilitar a leitura dos dados, os principais resultados, que constituem as
subcategorias do sistema geral, encontrar-se-ao destacados a negrito, bem como os respetivos
nimeros de referéncias.

Objetivos
1. Caracterizar, segundo a perspetiva dos jovens e dos professores, a experiéncia

educativa nas escolas do ensino regular.

Questoes de Investigacao
A. Como é descrita a experiéncia vivida nas escolas do ensino regular?

Perspetiva dos jovens

A experiéncia educativa vivida nas escolas do ensino regular, ¢ descrita negativamente,
pela totalidade dos jovens, destacando-se o foco no passado (9), a postura pouco envolvida
dos professores (5) e a visao negativa face a escola (3).

O foco no passado traduz a excessiva preocupacdo com o passado dos jovens, a
exclusdo devido aos erros que cometeram e ainda a estigmatizagdo sentida face as suas
trajetorias de vida: “So querem saber dos nossos cadastros, ndo querem saber do que fazemos
agora... So lhes importa o nosso passado.” (J1). A postura pouco envolvida dos professores
refere-se a percecdo de que os docentes ndo se revelam preocupados com os alunos, nao
compreendem os seus pontos de vista e desconsideram as suas opinides: “Nos ndo temos
opinido nenhuma la [escolas do ensino regular], nem voto na matéria, os stores estdo nem ai
para os alunos...” (J3). A visao negativa face a escola, que caracteriza igualmente a
experiéncia educativa nas escolas do ensino regular, corresponde sobretudo a nao identificacao
com esta instituicdo de ensino: “Eu ndo gostava da escola normal. Quase ninguém gostava.
Era horrivel, aquilo ndo era para nos. Nao me identificava...” (J7).

Espontaneamente, sdo ainda referidas, na otica dos jovens, propostas de alteragoes
(17) consideradas pertinentes, relativamente as escolas do ensino regular, sobretudo ao nivel
das relagdes entre professores-alunos e das regras e funcionamento do contexto educativo.
Salienta-se, enquanto proposta de alteracdo ao nivel das rela¢des professor-aluno, a priorizacao
de relacdes mais proximas, baseadas no respeito matuo, na compreensao e preocupagao: “...por
exemplo, os professores de uma escola regular deviam dar mais aten¢do aos alunos, porque se
calhar ha alunos que andam nas escolas publicas que tém problemas familiares e os stores
estdo-se a marimbar para eles, gostava que mudassem isso.” (J1) e, por outro lado, ao nivel da
flexibilizacao das regras e funcionamento escolar, a necessidade de existéncia de hordrios mais

flexiveis, ajustados, e ainda maior liberdade: “Era preciso horarios menos pesados...” (J8).
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Perspetiva dos professores

No que diz respeito a experiéncia de docéncia em escolas do sistema de ensino regular,
os professores reportam-se nao so a sua propria vivéncia enquanto docentes, mas também a dos
jovens e, ainda, de acordo com uma perspetiva mais global, ao sistema educativo Portugués.

Assim, caracterizam negativamente a propria experiéncia de docéncia, pautada pelo
cansaco, desgaste psicolégico e medo (8) (“os professores estdo muito cansados (...) na
escola regular tém levado uma carga de porrada”) (P1), pela relacao negativa com os alunos
(4) (“na escola regular ainda é valorizada a distancia, porque “para o aluno me respeitar eu
ndo posso mostrar os dentes” (...) ainda se mantém essa postura...” (P3), pela falta de tempo
(2) (“acho que até nem é indisponibilidade para o acompanhamento individual dos alunos,
ndo ha é disponibilidade horaria, porque ndo ha tempo para nada...”) (P2), e ainda pela
excessiva preocupacio com metas curriculares e exames (2) (“O professor estd muito
preocupado com os exames... “tenho um exame no fim do ano e tenho que dar isto a cem a
hora””) (P3).

Considerando, agora, a perspetiva dos professores face a experiéncia dos jovens, esta €
igualmente negativa, traduzindo-se em experiéncias negativas e de insucesso (6) (“... vdo
ficando para tras e ninguém se preocupa...”’ (P3) e na percecao de massificacio do ensino (2)
(“Os alunos sao numeros e ndo sdo pessoas na escola regular...”) (P3).

Finalmente, no que concerne a perspetiva dos participantes acerca do sistema educativo
portugués, estes consideram-no demasiado burocratico (13) (“muito burocrdtico (...) ocupa-
se o tempo a preencher papelada e documentagdo...”) (P1), evidenciam a necessidade de
mudancas estruturais (9) (“... ndo sdo so os alunos, ndo sdo so os professores, é também a
dire¢do, o ministério da educagdo e o sistema que tem de mudar ... isto é uma estrutura, tem
que ser tudo...”) (P2), referem-se a massificacao escolar (7) (“Realmente ter uma escola que
tem 1500 alunos, 2000 alunos acaba por se tornar num processo fabril...”) (P7), as
metodologias de avaliacao penalizadoras (7) (“... ainda se estd muito na logica de enfatizar
o erro...”) (P1), a escassez de recursos econdomicos, humanos e materiais (5) (“hd muitas
lacunas, inclusivamente a nivel de materiais, a nivel de logistica de pessoal, a nivel de
equipamentos... ") (P2), a rigidez do sistema (5) (“a rigidez do sistema é sempre a mesma (...)
as disciplinas, os hordrios super rigidos, continuamos com a escola industrial...” (P1), a falta
de tempo e de espaco (5) (“Nao ha tempo nem espaco”) (P4), as incongruéncias teorico-
praticas (3) (“... era muito bom na teoria, mas depois a prdatica em si ndo é viavel”) (P2), e,
por ultimo, as reformas sucessivas (2) (“...ainda o ano passado saiu uma panoplia de

mudangas (...) como se o professor conseguisse abarcar tudo...”) (P8).
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Integracdo e discussdo dos resultados

De acordo com a perspetiva dos jovens e dos professores, relativamente a vivéncia
educativa em escolas do ensino regular, que no que concerne nao sé as proprias experiéncias
individuais, mas também relativamente as perce¢des sobre o proprio sistema de ensino, os
resultados revelam-se congruentes, evidenciando experiéncias marcadamente negativas, que
parecem ter sido influenciadas por diversos fatores. De acordo com a literatura, varios sdo os
fatores que contribuem para a desvinculagdo das escolas do ensino regular (Mosen-Lowe,
Vidovich & Chapman, 2009), entre elas a rigidez do sistema escolar, que desconsidera as
trajetorias de grande complexidade de muitos jovens, as estruturas hierarquicas e autoritarias,
que dentro do contexto escolar interatuam, e ainda a falta de identificagdo, ndo s6 ao nivel da
estrutura curricular, mas também naquilo que diz respeito as praticas pedagdgicas (Cefai,
Downes & Cavioni, 2016; McGregor & Mills, 2012). Todos estes fatores, descritos na
literatura, parecem coincidir com as propostas de alteracdo dos jovens. A consideracdo das
perspetivas subjetivas dos jovens, enquanto um dos principais objetivos do presente estudo,
parece constituir, de acordo com a literatura, um aspeto amplamente valorizado quando se
pretende pensar a melhoria do sistema de educag¢do e formagdo, no qual os alunos estdo
inseridos (Amorim & Azevedo, 2017; Tirabini, Jacovkis & Montes, 2018), pelo que as suas
propostas de alteragdo, nomeadamente as mais expressivas, relacionadas com a relagao positiva
professor-aluno devem ser, criticamente, consideradas, tendo em conta que representam um
fator de prote¢@o no que respeita ao abandono escolar (Cefai, Downes & Cavioni, 2016; Faal
& Roberts, 2012; Tirabini, Jacovkis & Montes, 2018).

Importa ainda referir que, apesar de apesar de nao ter sido explicitamente contemplado
pelos guides que orientaram os grupos de discussdo focalizada, emergiram, a respeito da
experiéncia nas escolas do ensino regular, de acordo com a perspetiva dos professores, algumas
caracteristicas e atributos relativamente a caracterizagao dos jovens, tendo sido nomeadamente
referido o facto de estes serem considerados alunos atipicos, com percursos de insucesso
reiterado, que apresentam um nivel socioecondémico baixo, oriundos de contextos familiares
multidesafiados e, consequentemente, alvos de estigmatizacao social. Tal caracterizagdo atesta,
por um lado, o facto de o abandono escolar precoce resultar de um longo processo de
desvantagens e vulnerabilidade sociais e individuais cumulativas (Dale, 2010; Matos et al.,
2018) e, por outro lado, possibilita uma compreensao mais integrada e holistica quanto ao perfil
dos alunos que se encontram inseridos nos contextos de segunda oportunidade (Day,

Mozuraityte, Redgrave & McCoshan, 2013).
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2. Identificar, na perspetiva dos jovens e dos professores, prdticas percebidas como

positivas na educagdo de segunda oportunidade comparativamente ao ensino regular.

A. Quais as praticas promotoras do desenvolvimento e da aprendizagem?

Perspetiva dos Jovens:

A relagdo proxima com os professores (32), o funcionamento das aulas (11), a
componente pratica da aprendizagem (4) ¢ as diversas oportunidades (3) sdo destacadas,
pelos jovens, enquanto praticas percebidas como positivas, € por conseguinte, promotoras do
desenvolvimento e da aprendizagem.

Relativamente a relacido proxima com os professores, as praticas pedagogicas
positivas, expressivamente referenciadas (12/32), referem-se ao facto de os professores nao
julgarem os alunos, solicitarem e valorizarem as suas opinides e o seu trabalho e ainda ao facto
de a aprendizagem também ocorrer numa logica bidirecional, ou seja, o professor aprender com
o aluno: “...apesar de eles saberem do nosso passado, eles ndo julgam mas sim ajudam.” (J2),
a percecdo de confianga, proximidade e apoio: “Agora olho para os professores e sinto aquela
confianga, que na outra escola ndo conseguia...” (J5), da mesma forma que a disponibilidade,
o tempo e a paciéncia que os professores t€m para ouvir os jovens € para os ajudar a resolver
0s seus problemas: “Aqui, se algum tiver um problema familiar, ou outros problemas, os
stores... sabemos que podemos ligar a qualquer hora da noite, que os stores atendem, nem que
seja para desabafar e para tentar ajudar-nos a resolver os problemas... ”’(J1), sdo consideradas
praticas positivas. A afetividade, associada a percecao de que os professores gostam dos alunos,
estabelecem com eles uma relagdo de amizade e o facto de estes se sentirem compreendidos,
encontra-se igualmente associada a relagdo proxima com os professores: “Sinto-me bem e gosto
de estar aqui, porque aqui nota-se que os professores acreditam em nos, nota-se o carinho que
0s professores sentem mesmo por nos, gostam mesmo de nos.” (18).

No que respeita ao funcionamento das aulas, o facto de os alunos terem a oportunidade
de conviver, a ndo existéncia de faltas disciplinares, livros e testes, os hordrios flexiveis e
acessiveis, a partilha de opinides e a elaboracdo de regras de forma conjunta, esta associado a

¢

praticas percecionadas como positivas: “...aqui podemos falar... e nas outras escolas, se
falavamos vinhamos logo para a rua. Ninguém em sala de aula podia falar, nem nos podiamos
rir, que vinhamos logo para a rua. Aqui podemos rir, brincar, conviver com os professores e
com os alunos e aprendemos na mesma e isso é muito bom...” (J5).

Considerando a componente pratica da aprendizagem, ¢ referido que as experiéncias

praticas e o contacto direto com o mundo do trabalho constituem-se igualmente como praticas
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13

percebidas como positivas na educacdo de segunda oportunidade: aqui temos a
possibilidade de entrar no (nome de supermercado) para termos uma experiéncia de trabalho.
E no ensino regular ndo ha essa possibilidade de fazermos coisas assim tdao praticas” (J5).
Ainda, a existéncia de mais oportunidades, para mudar e para recuperar, ¢ igualmente
considerado como préticas positivas: “ddo sempre oportunidades de mudar...” (J7).

Perspetiva dos Professores:

As caracteristicas dos professores (31), as praticas pedagéogicas (20), as
metodologias de avaliacio (8), o tipo de acompanhamento (4), o tempo (3), as relacées de
proximidade (2) e a dimensao dos projetos educativos de segunda oportunidade (2), sao
elencadas pelos professores enquanto praticas percebidas como positivas e promotoras do
desenvolvimento e da aprendizagem.

Associadas as caracteristicas dos professores, sio expressivamente referenciadas a
flexibilidade e polivaléncia, traduzidas na capacidade de realizar diversas atividades com os
jovens, para além do cumprimento das fungdes especificas associadas a docéncia: “...eu
normalmente na escola regular sou so professora de informatica, eu aqui ndo sou a professora
de informatica, eu aqui sou um bocadinho de tudo... eu pinto, eu cozinho (...) o que for preciso
fazer com os alunos fago. Estamos a ensinar-lhes que podemos ndo ter so um unico caminho,
que podemos gostar de varias coisas...”” (P2), a paixao, enquanto aspeto associado a satisfagao

“«“

e liberdade para seguir os proprios interesses: “... a paixdo é também a disposi¢do com que nos
fazemos e o ter a liberdade para fazer aquilo de que gostamos e como gostamos, os jovens
sentem e partilham essas emogoes connosco.” (P4), e o envolvimento, dedicacdo e
preocupacao, associados a capacidade de ajuste aos objetivos e interesses dos jovens:

acabamos todos por nos envolver muito nos interesses deles...” (P7). E referida igualmente a

“«“

experiéncia de docéncia em escolas do ensino regular: “...essas experiéncias serviram-me para
determinar se realmente tenho ou ndo vocag¢do para trabalhar com este tipo de alunos... da-
nos uma estaleca e experiéncia muito grande...”(P7), e ainda o papel dos coordenadores,

13

enquanto figuras de referéncia nos projetos de segunda oportunidade: aqui os
coordenadores tém um papel muito importante... sdo eles que estdo sempre ligados, mesmo
ndo estando aqui, eles ligam a qualquer hora.” (P7). Todos os aspetos supra referidos,
associados as caracteristicas dos professores, constituem praticas percecionadas como positivas
na educac¢do de segunda oportunidade.

Considerando as praticas pedagogicas relacionadas com os jovens, estas abrangem

diferentes dimensdes nomeadamente no que respeita a centragdo e aceitacao incondicional do

jovem, a consideragdo dos seus percursos individuais, a liberdade que estes t€ém para descobrir
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as suas paixdes, a valorizacdo das suas conquistas e sucessos ¢ ainda a mistura de diferentes
faixas etarias: “Nos temos em conta o percurso individual de cada jovem, e as conquistas que
cada jovem consegue, ndo sdo comparaveis ao resto do grupo, nem tém de ser (...) Aqui ndo
tém que ser mauzoes, ndo tém que destruir a escola para serem os maiores... Aqui é exatamente
o contrario: é a aceita¢do que eles recebem, incondicional da equipa técnica de “tu és aquilo
que és e partimos daqui para construir uma outra coisa, para construir algo melhor”” (P4).
Quando relacionadas com as metodologias de ensino, as praticas pedagdgicas dizem respeito a
forma holistica como o conhecimento ¢ encarado, a organizagdo da estrutura de ensino ¢ até
mesmo ao facto da matriz curricular ndo ser negligenciada: (“... o conhecimento daqui é
encarado como um conhecimento holistico (...) sem eles se aperceberem estdo a aprender...”)
(P1), da mesma forma que se traduzem igualmente na valorizagdo de determinados aspetos tais
como as pequenas vitdrias e dimensdes da inteligéncia que a escola do ensino regular
desconsidera: (... nos aqui temos a capacidade para alguns alunos irmos procurando solugoes
fora das duas dimensoes [matematica e linguistica] que a escola regular valoriza...”) (P5).

No que respeita as metodologias de avaliacio (8), esta dimensao traduz a forma como
os jovens sdo avaliados, ndo privilegia a quantificacdo de resultados, focando-se em
aconselhamentos, aspetos positivos e negativos a melhorar, sendo evidenciados os positivos, e,
considerando sobretudo a capacidade de superacdo e mudanga: “A parte mais dificil de ser
professor é sempre avaliar. Se calhar apontar pontos positivos e pontos negativos de cada
aluno é um processo muito mais moroso, é sem sombra de duvidas, mas é muito mais benéfico
para um aluno, e é o que fazemos aqui” (P2).

O tipo de acompanhamento (4) alicercado numa abordagem pedagdgica
individualizada operacionaliza-se, no acompanhamento ao ritmo de cada jovem e na atengdo e
ensino individualizado: *

cada um...” (P3).

‘...aqui hda um ensino individualizado, nos aqui vamos ao ritmo de

A existéncia de tempo (3) ¢ considerado um aspeto considerado favoravel para os
jovens, na medida em que existe oportunidade para atender a cada um individualmente: “Aquilo
que diferencia o [nome de projeto de segunda oportunidade] do ensino regular (...) é a palavra
“tempo”(...) Aqui o tempo é a favor do aluno” (P8).

As relagdes de proximidade (2) quer entre professores e jovens, quer entre os proprios
pares que frequentam o contexto educativo de segunda oportunidade, constituem igualmente
um aspeto determinante: “Na relagcdo pedagogica, eu creio que a proximidade é o elemento

estruturante...” (P5).
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A dimensiao dos projetos educativos de segunda oportunidade (2), trata-se
igualmente de um outro aspeto que, percecionado positivamente, se refere a existéncia de

““

poucos professores € poucos jovens: “... aqui sdo poucos professores e poucos alunos” (P4).

Integracdo e discussdo dos resultados

Relativamente as praticas caracteristicas da educacdo de segunda oportunidade,
percebidas como positivas e consequentemente promotoras do desenvolvimento e da
aprendizagem, comparativamente com o ensino regular, as perspetivas dos participantes do
presente estudo revelam-se concordantes. Tendo em conta a pluralidade e diversidade de
praticas positivas identificadas neste ponto, serdo discutidas apenas as mais expressivas, de
acordo com a perspetiva dos jovens e dos professores, considerando igualmente a sua
predominancia na literatura da especialidade, nomeadamente as relagdes de proximidade entre
professores e alunos, as praticas pedagdgicas e as metodologias de avaliacao.

Nada, Montgomery e Araujo (2018) enfatizam que se revela crucial considerar que a
complexidade das trajetérias de vida e das experiéncias educativas impactam
preponderantemente na vinculacao ao sistema de ensino e na aquisi¢ao de conhecimentos, pelo
que as praticas pedagdgicas e a relacdo proxima e positiva entre professor-aluno se revelam
determinantes (Cefai, Downes & Cavioni, 2016). A este respeito os resultados do presente
estudo parecem corroborar estes pressupostos, destacando-se, de acordo com ambos os
participantes, as relagdes entre professor-aluno pautadas pela proximidade, respeito, nao
julgamento e valorizagdo das trajetorias idiossincraticas, enquanto fatores promotores do
desenvolvimento integral dos jovens e potenciadores da sua aprendizagem (Mchugh, 2017).

No que respeita as praticas pedagdgicas operacionalizadas, segundo a perspetiva de
ambos os participantes, estas revelam-se flexiveis e ajustadas aos interesses e necessidades dos
jovens, encarando o conhecimento de forma holistica, valorizando intencionalmente as suas
experiéncias e opinides. De facto, a evidéncia cientifica mostra que as estratégias pedagodgicas
alicercadas num ambiente educativo que apoia e incentiva a autonomia dos alunos, envolvendo-
os, implicando-os e considerando as suas opinides e sugestdes acerca do seu proprio processo
de aprendizagem, revelam mais impactos positivos quando comparadas com modelos
educativos e organizacionais mais rigidos (Alivernini & Lucidi, 2011; Baroutsis, McGregor &
Mills, 2016).

As metodologias de avaliacdo sdo igualmente consideradas como uma das praticas
percebidas como positivas da educagdo de segunda oportunidade, especialmente quando
comparadas com as do ensino regular. A este nivel, os resultados evidenciam a priorizagao de

avaliagdes qualitativas do sucesso académico dos jovens, conferindo particular destaque as
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recomendacdes e orientagdes no sentido do desenvolvimento dos aspetos mais frageis. A
literatura evidencia, em consondncia com a presente investigacdo, que a qualidade de uma
escola ndo deve ser medida exclusivamente pelo sucesso académico, em termos quantitativos,
dos seus alunos, mas também, e essencialmente, pela sua capacidade de proporcionar um
ambiente de aprendizagem relevante e significativo (Magen-Nagar & Shachar, 2017),
valorizando os sucessos dos alunos (Stokes, 2003). Desta forma, este representa um importante
contributo para o sistema educativo regular, sugerindo que ao invés das metodologias de
avaliacdo se focarem essencialmente nos défices, em termos quantitativos, existisse uma
preocupagdo em questionar as estruturas institucionais ha muito estabelecidas, especificamente
no que concerne a orientacao para resultados quantitativo, que culmina na pressao sentida pelas
escolas do ensino regular em alcancgar posi¢cdes de destaque nos rankings escolares (Macedo,
Santos & Doroftei 2018), contribuindo de forma holistica para apoiar os jovens no processo
desenvolvimento.

B. Quais os beneficios percebidos?

Perspetiva dos Jovens:

A nivel individual destaca-se o aumento da autoestima, autoeficacia, autoconfianca
e descoberta de novas competéncias vocacionais e artisticas (5). Por outro lado, ao nivel
académico, a confian¢a nos professores, a mudanca de atitude face a escola ¢ o0 aumento
da vontade de ir a escola (3), destacam-se enquanto beneficios percebidos, pelos jovens, no
que diz respeito a integracdo num projeto de segunda oportunidade.

Comecando entdo pelos beneficios percebidos, de caracter individual, sdo referidos

“«

indicadores relacionados com o aumento da autoestima, autoeficacia, autoconfianca:
Aqui sinto-me a vontade, sinto-me bem comigo mesma, sinto-me feliz, sinto que tenho valor...”
(J5) e com a descoberta de novas competéncias vocacionais e artisticas, nomeadamente: “Eu
é a danga...” (J5) “Eu na natagdo arrebento (...) e nem sabia que sabia...” (J9). Ao nivel
académico, € expresso o aumento da confianca nos professores, a mudanca de atitude face
a escola ¢ ainda o aumento da vontade de ir a escola: “nds também mudamos e até como
agora olho a escola...” (J6) “Agora olho para os professores e sinto aquela confianga, que na

outra escola ndo conseguia.” (J5).

Perspetiva dos Professores:

De acordo com a andlise do discurso dos professores, sdo evidenciados beneficios
percebidos, no que diz respeito a integracdo num projeto de segunda oportunidade, que
impactam positivamente ndo so nos jovens, mas também nos proprios profissionais. No que diz

respeito ao impacto nos jovens, destaca-se ao nivel pessoal o aumento da autonomia e
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autoconfianca (4) e a nivel académico o aumento das perspetivas de futuro (2), o sentimento
de pertenca (2), o estabelecimento de objetivos (1) e a valorizacao de disciplinas tedricas
(1). Por outro lado, considerando os beneficios percebidos no caso dos professores, estes dizem
respeito ao impacto a nivel pessoal, salientando-se aprendizagem e crescimento individual
(7) e o cansaco e desgaste emocional (2), bem como a nivel profissional, a altera¢iao na forma
de encarar a educacao (6).

Assim, um dos beneficios percebidos que, de acordo com a perspetiva dos professores,
produz impacto ao nivel pessoal nos jovens, diz respeito ao aumento da autonomia e
autoconfianca, traduzindo-se numa maior autonomizagdo dos jovens, aumento da
autoconfianga, confianc¢a no futuro, no projeto de vida e na inten¢do de mudar a sua trajetoria:
“Quando os jovens saem daqui e ja sdo capazes de fazer umas compras, de gerir o seu dinheiro
na reparticio de finangas e ter confianca de resolver um problema e confiarem neles
proprios... Penso que saem daqui com mais confianga no futuro, no projeto de vida acima de
tudo.” (P8). Destacam-se ainda o aumento das perspetivas de futuro, o sentimento de
pertenca, o estabelecimento de objetivos e¢ a valorizacdo de disciplinas tedricas como
fatores de impacto na trajetoria dos jovens apoOs a integragdo num projeto de segunda
oportunidade: “Eles vém todos baldas “eu ndo quero saber disto” e, de repente quando se lhes
da aquela responsabilidade, eles encaram aquilo como “eu tenho que corresponder”, como
um objetivo e ha ali uma transformagdo que se nota”(P3). Considerando, agora, o impacto
pessoal decorrente da experiéncia de docéncia em contextos educativos de segunda
oportunidade, ¢ referida a aprendizagem e crescimento individual, que se traduz em
evolugdo, valorizacdo e aprendizagem pessoal, percecdo de transformagdo e percegcdo de
revolucdo na forma de encarar a vida: “quando eu vim para ca, do regular, acho que é sempre
um choque, e depois isto acaba por ser uma evolu¢do também em termos pessoais, nos
passamos a ser pessoas diferentes...” (P3) e o cansaco e desgaste emocional: “facto é que a
gente chega a casa e digo muitas vezes “tou cansada, mas estou feliz”. No ensino regular era
“tou cansada e frustrada porque eu ndo consegui fazer com que alguma coisa funcionasse...”
(P2). No que diz respeito ao impacto a nivel profissional, os participantes apontam a alterac¢io
na forma de encarar a educacio, enquanto principal beneficio percebido, traduzindo-se na
mudanga de postura no ensino regular, na valorizagao de pequenas vitorias, € na valorizacao da
presenca dos jovens: “... para mim foi uma revolug¢do na minha forma de encarar a educagdo.”
(P3) “...noto que tenho vindo a mudar a minha postura no ensino regular depois de ter passado

pelo projeto. Vemos as coisas com outros olhos.” (P9).
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Integracdo e discussdo dos resultados

Uma vez mais a perspetiva dos jovens revela-se consonante com a dos professores,
sendo evidenciado por ambos, multiplos beneficios percebidos para os jovens, decorrentes da
integragdo em projetos de segunda oportunidade, nomeadamente o aumento da autoestima,
autoconfianga, aumento das perspetivas de futuro e, entre outros, a mudanca de atitude face a
escola. A literatura destaca alguns destes fatores, particularmente os de cariz individual como
¢ o caso da autoestima e autoconfianga, enquanto importantes indicadores associados a
prevencado do abandono escolar (Faal & Roberts, 2012), da mesma forma que, o aumento das
perspetivas de futuro, relacionado com a expressdo de comportamentos adaptativos no meio
escolar ¢ igualmente um fator reportado positivamente pela literatura a este respeito (Carvalho,
Pocinho & Silva, 2010). Ainda, a mudanga de atitude face a escola (McGregor & Mills, 2012),
enquadrada a luz do conceito de envolvimento escolar (Fredricks, Blumendfeld & Paris, 2004),
um construto multidimensional que articula dimensdes cognitivas, emocionais e
comportamentais na analise da participagdo educativa dos jovens, permite identificar fatores
relacionais, pedagdgicos e organizacionais, particularmente significativos para a promog¢ao do
envolvimento escolar de jovens com trajetorias de insucesso e abandono escolar,
potencialmente relevantes para o desenho de respostas socioeducativas mais ajustadas e
eficazes relativamente a esta problematica (Martins, Ribeiro, Matos & Batista, 2018).

Atentando particularmente ao impacto percebido ao nivel da experiéncia de docéncia,
de acordo com a perspetiva dos professores, sdo destacados significativos beneficios,
positivamente percecionados, relativamente ao exercicio da atividade profissional em escolas
de segunda oportunidade, ndo s6 a nivel pessoal, mas também profissional, produzindo
inclusive transformacdes na forma de encarar a vida e até mesmo propria educagdo. Estes
resultados representam dados inovadores, considerando a escassez de evidéncia cientifica a este
nivel, contudo podem representar um importante contributo para o combate ao estigma
associado a educacdo alternativa e técnico-profissional (Houtte & Demanet, 2016).

C. Quais os fatores de sucesso?

Perspetiva dos Jovens:

De acordo com a percecdo dos jovens, sdo identificados fatores que parecem justificar
o sucesso dos projetos educativos de segunda oportunidade, nomeadamente no que diz respeito
ao ensino profissionalizante (5) e a relacio positiva entre professores e jovens (4).

A profissionalizacdo do ensino, associada a preferéncia pelo mundo do trabalho que
os jovens manifestam, ao ensino predominantemente pratico e as parcerias com empresas que

os projetos educativos de segunda oportunidade estabelecem, representa um aspeto considerado
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determinante do sucesso destes projetos educativos: “...gostamos é de coisas praticas,
queremos trabalhar e aqui é assim.” (J5). A relacdo positiva entre professores e jovens ¢
traduzida pela proximidade com os professores, pela percecdo de preocupacao e ainda pela
percecao de unido entre todos os individuos que nestes contextos educativos interatuam: “acho
que passa um bocado pela liga¢do proxima que nos temos com os professores, que muda muito
isto aqui e o ensino normal. E isso que faz a diferenca aqui. (...) Acho que qualquer ser humano
gosta que alguém se preocupe connosco... Eu aqui senti muito isso. Por isso ¢ que falo sempre

nisso. Sentir que alguém se preocupa connosco é top...”" (J8).

Perspetiva dos Professores:

Tendo em consideragdo a percecdo dos professores, sdo referidos fatores que justificam
o sucesso dos projetos educativos de segunda oportunidade, tais como o facto de serem
centrados nos jovens (6), de ofereceram solugdes especificas (4) e, ainda, as recomendacdes
entre jovens (1).

A centracio dos projetos de segunda oportunidade nos jovens reflete-se na
preocupacao, manifestada pelo corpo docente, com os mesmos, na garantia de oportunidades a
varios niveis, na sensagdo de bem-estar, identificacdo e pertenca a estes contextos educativos:
“Em relagdo a este projeto... Funciona porqué? Porque esta centrado no jovem, aqui a
preocupagdo é o jovem e é um projeto em que todos trabalhamos para o mesmo...”" (P8). Sao
referidas, igualmente enquanto fatores de sucesso, as solu¢des especificas oferecidas aos
jovens, na medida em que estas sdo concebidas de acordo com as suas necessidades e interesses
idiossincraticos: “Trabalhamos com um conjunto de alunos muito especial e isso exige solugoes
que ndo estdo nos livros e tém que ser as vezes inventadas...” (P7). Finalmente, as
recomendacdes entre jovens constituem-se como um fator de sucesso, dado que ¢ através da
partilha de testemunhos entre pares, relativamente as proprias experiéncias de sucesso na
integracao dos projetos de segunda oportunidade, que jovens na mesma situagao procuram estes

I3

contextos, adotando previamente uma atitude positiva: “... a primeira coisa da grande formula
de ter sucesso num projeto deste género é o passa a palavra... eles passam muito a palavra de
uns para os outros ‘“ei... naquela escola nos podemos...” ou “naquela escola ndo somos

’

apontados como isto ou como aquilo...”, e entdo isso ¢ logo uma mais-valia para que eles

proprios mudem a sua atitude quando entram...” (P2).
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Integracdo e discussdo dos resultados

Os resultados anteriormente descritos parecem justificar o sucesso dos projetos
educativos de segunda oportunidade, de acordo com a perspetiva de ambos os participantes,
pelo facto de estes se caracterizarem pela disponibilizagdo de uma oferta educativa
profissionalizante e pelas relagdes de proximidade estabelecidas entre professores e alunos.
Tais aspetos traduzem a capacidade que as escolas de segunda oportunidade revelam ao nivel
da capacidade de atender as necessidades idiossincraticas dos jovens (Nada, Santos, Macedo &
Araujo, 2018), contribuindo por conseguinte para o desenvolvimento integral dos mesmos,
propiciando consequentemente bem-estar psicoldgico e trajetorias bem-sucedidas.

E descrito pela literatura que a maioria dos jovens que integram projetos educativos
alternativos ao sistema de ensino regular valorizam trajetorias orientadas para uma via
profissionalizante da educagdo e formagao (Alves, Guimaraes, Marques & Cavaco, 2014; Nada,
Santos, Macedo & Aratijo, 2018), por comparagdo ao tradicional curriculo académico
disponibilizado pela generalidade das escolas do sistema educativo portugués, aspeto que se
revela determinante no envolvimento dos jovens no processo de ensino e aprendizagem, tal
como os resultados do presente estudo evidenciam, considerando este como um dos fatores que
justificam o sucesso dos projetos de segunda oportunidade. A este respeito, a literatura relativa
ao abandono escolar precoce reconhece o nivel socioecondmico como um fator de risco (Traag
& Van der Velden, 2011), pelo que, neste contexto ¢ importante considerar que, em muitos
casos, os jovens poderdo sentir a necessidade de ingressar no mundo laboral, objetivando
contribuir para o sustento econdomico das suas familias (Santos, Macedo & Araujo, 2018).
Assim, os resultados do presente estudo evidenciam que a oferta educativa dos projetos de
segunda oportunidade, pelo facto de proporcionarem uma evidente conexdo ao mercado de
trabalho, criando oportunidade para que a aprendizagem ocorra pela experiéncia pratica e
envolvendo parcerias com atores institucionais e organizagdes da comunidade, constitui-se
como uma forma de inovagao curricular ajustada a realidade social dos individuos e as suas
exigéncias (Azevedo, 2015; Doroftei, Silva & Araujo, 2018). Tal facto parece ser consistente
com os resultados outrora evidenciados por Fashola e Slavin (1998), que informavam sobre a
necessidade de a prevengdo do abandono escolar precoce considerar as questdes
socioecondmicas familiares. Assim, este parece revelar-se um dos contributos da educacao de
segunda oportunidade, no sentido de incentivar as escolas do ensino regular a investir na
diversificacdo e inovacdo dos seus programas curriculares, apostando numa maior vertente
profissionalizante da educa¢do e formagdo, tornando-os mais adaptados e ajustados as

complexas e exigentes realidades dos jovens. A literatura revela-se igualmente unanime no que

33



diz respeito ao potencial das relagcdes de proximidade entre professores e alunos, enquanto
aspeto promotor do desenvolvimento e da aprendizagem dos jovens, particularmente quando
se trata de individuos com percursos educativos pautados pelo insucesso (Cefai, Downes &
Cavioni, 2016; Faal & Roberts, 2012), aspeto que se revela, de forma transversal,

consideravelmente consistente ao longo dos resultados evidenciados pela presente investigagao.

3. Analisar a possibilidade de transferéncia das praticas percebidas como positivas da
educagdo de segunda oportunidade para o ensino regular, de acordo com a perspetiva

dos jovens e dos professores.

A. Quais as possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas da educagdo

se segunda oportunidade para o ensino regular?

O quadro 3 espelha, de acordo com a perspetiva dos jovens e dos professores, a perce¢do
individual face as possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas da
educacdo de segunda oportunidade para o ensino regular.

E referida, por parte dos jovens, a impossibilidade de transferéncia (11) de praticas
caracteristicas da educagdo de segunda oportunidade, para o ensino regular, tendo em
consideracdo a dimensdo das escolas, a excessiva preocupacdo com as avaliagdes e ainda o
facto de considerarem tratar-se de duas realidades e contextos consideravelmente diferentes.
Por outro lado, admite-se esta possibilidade de transferéncia (3), caso se verificasse a
existéncia de mais liberdade, inclusive ao nivel da avaliacao.

Os professores afirmam que existem possibilidades de transferéncia (7),
nomeadamente através de pequenas praticas difundidas em workshops e espacos de reflexao,
enfatizando a necessidade de tempo e preparagdo. Por outro lado, a impossibilidade de
transferéncia (6), ¢ também referida, associando-se a percecdo de que se tratam de dois

contextos incomparaveis, implicando uma reestruturagao total do sistema de ensino regular.
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Quadro 3 - Possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas da

educacio de segunda oportunidade para o ensino regular

Percecdo dos Jovens

Percecdo dos Professores

Possibilidades de

- Apenas, se, nas escolas do ensino

regular existisse mais liberdade,

inclusive ao nivel da avaliagao.

“(...) se eles [professores das escolas

- Através de workshops, onde sdo
partilhadas pequenas praticas.
- Através de espacos de reflexao.

- Exige tempo e preparacéo.

“(...) transpor nos moldes em que nos

fazemos o ensino de segunda

transferéncia  do ensino regular] dessem mais .
_ oportunidade nesta escola, para a escola
liberdade (...)" (J4) L ) ) )
) regular, ndo é possivel (...) so através de
“E  também mais liberdade na
. pequenas atividades, formas de fazer e
avaliagdo...” (J6) .
de pensar que nos fazemos aqui, que
podem ser transpostas para a escola
regular.” (P4)
- Dimensdo das escolas do ensino - Implicaria uma reestruturagao total das
regular, dado existir um elevado escolas do ensino regular.
numero de alunos. - Contextos incomparaveis, dadas as
- Excessiva preocupacdo, dos especificidades dos contextos educativos
professores, com as avaliacdes. de segunda oportunidade.
Sem
- Realidades muito diferentes
possibilidades

de transferéncia

“... éum bocado dificil la dar atengdo
a cada um deles, por causa do
elevado numero de alunos, que aqui
ndo temos... até ha escolas com 1000

alunos...” (J8)

“...acho que ndo é possivel, muito menos
dentro de uma escola dita normal, que
tem publico normal... acho que o que
aplicamos muito

especifico...” (P10)

nos aqui  ¢é
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Integracdo e discussdo dos resultados

Na perspetiva dos jovens, a possibilidade de transferéncia revela-se particularmente
dificil, tendo em consideragdo as diferencas entre as duas realidades educativas alvo desta
comparag¢ao, nomeadamente ao nivel da dimensao das escolas do ensino regular e da falta de
flexibilidade em termos pedagdgicos que estas parecem apresentar. A literatura refere que a
massificacdo da escolarizacdo ndo consiste numa simples progressdo de acesso de alunos a
determinado patamar de escolaridade, mas constitui-se, por outro lado, num incontornavel
elemento gerador de mudangas ao nivel das atividades escolares, em particular, a relacao
pedagogica entre professor-aluno (Resende, Gouveia & Beirante, 2016), inviabilizando, de
acordo com os resultados do presente estudo, a ocorréncia de determinadas praticas
caracteristicas da educagdo de segunda oportunidade, que atendendo a reduzida dimensao de
alunos e agentes educativos, se revelam eficazes e promotoras do desenvolvimento e da
aprendizagem dos jovens. No que concerne a falta de flexibilidade que caracteriza as escolas
do ensino regular, este aspeto traduz efetivamente uma preocupagdo consistentemente
documentada e evidenciada pela literatura da especialidade (Heacox, 2006; Moreira & Favinha,
2019; Roldao, 2010), sendo atualmente notdrios os sinais de mudanga identificados no sistema
de ensino regular, nomeadamente através do projeto de autonomia e flexibilidade curricular
(Dec-Lei n.° 5908/2017). Este projeto investe na autonomizagdo das escolas do ensino regular,
permitindo que estas adquiram mais flexibilidade para gerir o curriculo, de forma mais adaptada
ao contexto local, incentivando inclusivamente a adocdo de metodologias educativas
individualizadas, partindo do pressuposto de que a promocao de um ensino de qualidade
implica garantir que o sucesso se traduz em aprendizagens efetivas e significativas, com
conhecimentos consolidados, contribuindo para uma cidadania de sucesso no contexto dos
desafios colocados pela sociedade contemporanea (Alves, 2017).

Atendendo de forma particularizada a perspetiva dos professores, de forma geral, estes
consideram possivel e positiva a transferéncia de praticas da educagao de segunda oportunidade
para o ensino regular, contudo ressalvam que esta possibilidade devera ser encarada com
particular cuidado, na medida em que necessitarda de tempo, preparacdo, reflexdo e
envolvimento de todas as estruturas e agentes educativos envolvidos, ndo se considerando
possivel a transferéncia integral do modelo das E20, mas apenas através de pequenas praticas.
Estes contributos revelam-se inovadores, considerando a falta de evidéncia cientifica a luz da
qual possam ser criticamente discutidos e refletidos.

A andlise das possibilidades de transferéncia de praticas educativas percebidas como

positivas da educagao de segunda oportunidade para o sistema de ensino regular, constitui-se
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como um dos principais objetivos que orientam a presente investigagdo, contudo, a este nivel
as perspetivas dos jovens e dos professores parecem divergir em alguns aspetos, ndo se
revelando totalmente consistentes quando comparados com outros pontos anteriormente
abordados, uma vez que se considera tratar-se de uma questao complexa, para a qual concorrem
varios fatores que poderdo revelar-se significativamente influentes.

B. A cooperagdo entre a educagdo de segunda oportunidade e as escolas do ensino regular
podera ser viavel? De que formas?

Perspetiva dos jovens:

De acordo com a perspetiva dos jovens, admitindo a viabilidade da cooperagdo entre os
dois contextos educativos, sdo indicados diversos contributos que os projetos de segunda
oportunidade poderdo fornecer as escolas do ensino regular. Destaca-se, assim, o
estabelecimento de rela¢des de proximidade entre alunos e professores (9), operacionalizada
em termos de afetividade, respeito, apoio e confianca: “...acho que também dava para
acontecer no regular haver essa proximidade entre todos, como ¢ aqui.” (J8), a ado¢ao de
uma postura isenta de julgamento e de discriminacdo (4), considerando igualmente a
complexidade das trajetdrias de vida dos jovens: “Gostava que diretores (...) viessem cd passar
um dia connosco (...) aprendiam a ndo discriminar ninguém, a ndo por ninguém de lado,
independentemente do passado e do cadastro, a dar mais apoio (...) porque toda gente é um
ser humano (...)" (J1).

Perspetiva dos professores:

Relativamente a perspetiva dos professores quanto a viabilidade da cooperacao, estes
assumem esta possibilidade, considerando, contudo, a sua ocorréncia apenas através da
transmissiao de pequenas praticas (1): “Uma das coisas que nos fazemos, e bem, é que temos
muitos workshops nas faculdades, inclusive nas faculdades que estdo a preparar para a
formagdo de professores e isso vai contaminando, eles vao bebendo e vao sendo inspirados
(...) sdo pequenas coisinhas que podem ser inseridas dentro do espago e dentro da aula que
fazem toda a diferenca e isso nés vamos fazendo. E possivel desta maneira.” (P1).

Integracio e discussio dos resultados

A andlise qualitativa da viabilidade da cooperacdo entre a educagdo de segunda
oportunidade e o ensino regular constitui um dos objetivos principais do presente estudo. A este
nivel, os jovens posicionam-se referindo, operacionalmente, contributos que atestam a
viabilidade da articulacdo entre a educacdo de segunda oportunidade e o sistema educativo
tradicional. Os professores, por outro lado, cautelosamente, asseguram que a viabilidade desta

proposta podera efetivar-se apenas através da inspiracdo em pequenas praticas. A este respeito,
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a literatura, apesar de escassa, corrobora estes resultados, afirmando que esta cooperacao podera
considerar-se realista, uma vez que as instituicdes educativas de segunda oportunidade se
revelam capazes de fornecer importantes contributos no que concerne a experiéncias e praticas
positivas ao nivel de programas educativos alternativos, das relagcdes proximas entre
professores e alunos e ainda a componente académica de cariz profissionalizante (Nada, Santos,

Macedo & Aratjo, 2018)

Conclusao

A esmagadora maioria dos jovens integrados em projetos educativos de segunda
oportunidade encontram-se vinculados a este contexto socioeducativo pelo facto de serem
protagonistas de uma longa experiéncia, marcadamente negativa, nas escolas do ensino regular,
tal como a literatura (Crul & Keskiner, 2017) e os resultados do presente estudo atestam. Esta
evidéncia comporta, para as instituicdes educativas de segunda oportunidade, o desafio
acrescido de proporcionar, ndo s6 ambientes promotores do desenvolvimento integral e bem-
estar psicologico dos individuos, mas também experiéncias e aprendizagens significativas,
contribuindo, idealmente, para um maior ajustamento, integracdo e inclusdo social. Assim, o
presente estudo procurou debrugar-se sobre a educacao de segunda oportunidade, identificando
e analisando, de acordo com a perspetiva de jovens e professores, os contributos ao nivel das
praticas percebidas como positivas e promotoras do desenvolvimento e da aprendizagem que
estes projetos alternativos podem fornecer ao sistema educativo regular. Embora a educacao de
segunda oportunidade pareca oferecer condi¢des educativas mais ajustadas as necessidades dos
jovens com trajetorias complexas, ndo € objetivo do presente estudo intensificar a clivagem
existente entre a educacio de segunda oportunidade e a tradicional. E sim, esperado que os
resultados evidenciados pela presente investigagdo, corroborados pela literatura, sobretudo ao
nivel das relagdes de proximidade estabelecidas entre professores e alunos, das praticas
pedagbgicas ativas, expressivas, personalizadas, flexiveis e participadas e da vertente
profissionalizante do ensino, caracteristicas deste tipo de educacdo alternativa, sejam
equacionadas e refletidas enquanto sérios contributos para a melhoria do sistema educativo
regular e das suas praticas educativas, traduzindo implicagdes politicas e praticas ao nivel da
formagao (inicial e continua) dos professores e demais agentes educativos e, ainda, idealmente,
no que respeita a organizacao do proprio sistema. Importa reforcar ainda que, tendo em conta
que o abandono escolar precoce parece traduzir o culminar de um longo processo para o qual
convergem multiplos e complexos fatores, inimeros sdo os contributos que ambas as

instituicdes educativas podem fornecer, pelo que, a este respeito, o estreitar de relagdes entre a
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educacdo de segunda oportunidade e o ensino regular, podera revelar-se determinante para a
diminuic¢ao do preocupante fenomeno do abandono escolar, potenciando a valorizagado, inclusdo
e sucesso de todos, e de cada um dos jovens.

Importa mencionar que, por um lado, consideram-se como forcas e vantagens desta
investigacdo o facto de ter existido uma devolugdo de dados cientificos aos participantes,
reforgando e enfatizando a importancia da suas contribuigdes, nomeadamente ao nivel da
investigacao cientifica, a inclusdo e o cruzamento das perspetivas dos jovens e dos professores,
integrados nas duas escolas de segunda oportunidade que atualmente existem em territorio
nacional, enquanto protagonistas no que concerne a melhoria do sistema educativo. Por outro
lado, assume-se como limitagao, o facto de ndo ter sido possivel efetuar a devolugdo a totalidade
dos jovens que participaram inicialmente na recolha dos dados que, posteriormente, foram
devolvidos, dado o caricter transitorio que os projetos educativos de segunda oportunidade
assumem.

Sugere-se, enquanto objeto de futuras investigacdes, a analise das percecdes acerca das
possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas da educagdo de segunda
oportunidade para o sistema educativo tradicional, junto de professores do ensino regular,

diretores de escolas e ainda decisores politicos na area da educagao.
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Anexos



Anexo 1- Questionario Sociodemografico Jovens

Questionario Sociodemografico

Idade Masculino  Feminino

Situacao Escolar:

Até que ano estudei Atualmente




Anexo 2 - Guiao dos grupos de discussao focalizada com jovens

Temas / Topicos Especificos

Devolucao de dados

Questoes

Experiéncia nas escolas do ensino regular

e Experiéncias vividas nas escolas do ensino
regular

- Alguns jovens referiram que suas experiéncias nas escolas do ensino
regular ndo foram positivas, tendo originado o abandono da escola.

- Outros jovens afirmaram que “o ensino regular ensina mas ndo quer
saber dos alunos os professores ndo tém tempo para dar atencao a
todos”.

- Os jovens reconhecem a importancia da educagao, e acrescentam
ainda que sem educag@o “nao sdo nada” e terdo maiores dificuldades
em aceder a boas oportunidades de emprego.

1. Como descrevem a vossa experiéncia nas
escolas do ensino regular?

A Educacio de 2° Oportunidade

e Experiéncia vivida num projeto de 2*
oportunidade

e Beneficios percebidos

e Fatores de sucesso

- A maior parte dos jovens com quem falamos disse que estar no
projeto foi muito bom, porque os ajudou a crescer e a pensar de forma
diferente, fez com que aumentassem a sua autoestima e acreditassem
nas suas capacidades, fez com que melhorassem as suas notas ¢ ainda
fez com que esperassem mais do futuro. Referem ainda que no Projeto
se sentem respeitados, compreendidos, valorizados, apoiados € ndo-
julgados.

- O Projeto ¢ caracterizado, pelos jovens, como um local onde existem
relagdes de proximidade, afeto, respeito, confianga e compreensao,
chegando mesmo a ser parecido com um ambiente familiar.

- Relativamente as formas que os professores usam para dar as aulas,
os jovens dizem ser mais praticas e criativas e que os alunos tém a
oportunidade de poder dar ideias, escolher as atividades e as regras.

1. Concordam/Identificam-se?

2. O que acontece de diferente aqui que vos
ajuda?

2.1. O que acontece aqui que vos leva a acreditar
mais na s vossas capacidades?

2.2. O que acontece aqui que faz com que
esperem mais do vosso futuro?

3. Se alguma dessas coisas tivesse acontecido nas
escolas do ensino regular, teria feito a diferenga,
ndo s6 na vossa vida escolar, mas também
pessoal?

Possibilidades de Transferéncia de praticas
percebidas como positivas

= Percecdo individual do realismo,
exequibilidade e contornos desta proposta

= Contributo da experiéncia de integragéo
num projeto de segunda oportunidade para
a sociedade em geral

- A maior parte dos jovens com quem falamos disse que a sua
experiéncia num Projeto destes pode ser importante para outros jovens,
99 ¢

especialmente para “os mais problematicos”,
e “os marginalizados pela escola ou pela familia”.

os que ndo fazem nada”

- Os jovens dizem também que a partilha destas experiéncias pode
contribuir para a sociedade.

1. Acham que o que o Projeto pode ensinar
alguma coisa as escolas do ensino regular? Se
sim, o qué? E como?

2. Acham que o que acontece aqui podia
acontecer nas escolas do ensino regular?

2.1. Quais as coisas que 14 podiam acontecer?

3. De que forma acham que a vossa experiéncia
num projeto como este pode contribuir para outros
jovens ou para a sociedade no geral?




Anexo 3 -Guiao dos grupos de discussiao focalizada com professores

Temas / Topicos Especificos

Devolucao de dados

Questoes

Docéncia no Sistema de Ensino Regular

e Experiéncia vivida nas escolas do ensino
regular

- A generalidade dos professores afirma que as experiéncias dos seus
alunos no ensino regular eram significativamente negativas, marcadas
pelo insucesso, e abandono escolar, pela sensagdo de rejeicdo e
abandono por parte dos agentes educativos e ainda pela estigmatizagao
face aos seus percursos de vida.

- E ainda referida a ndo identificagio destes jovens com a forma como
o sistema educativo portugués se encontra organizado, bem como com
as praticas educativas vigentes.

- E referido ainda que as escolas ¢ o sistema educativo portugués tém
responsabilidades relativamente ao percurso destes jovens.

1. Qual a vossa opinido? Concordam?

2. Como descrevem a vossa experiéncia no ensino
regular?

3. Como ¢ caracterizada, na vossa perspetiva, a
experiéncia dos jovens nas escolas do ensino
regular?

Docéncia em projetos educativos de 2°

Oportunidade

e Experiéncia vivida apo6s integracdo num
projeto de 2% Oportunidade

e Praticas pedagbgicas promotoras do
desenvolvimento e da aprendizagem

- A totalidade dos professores evidencia o impacto consideravelmente
positivo que o projeto produz na vida dos jovens, considerando ndo so6
o dominio académico, mas também pessoal e profissional.

- Importa a este respeito salientar o aumento da autoestima,
autoeficacia, obtengdo de melhores qualificagdes académicas e
profissionais e ainda o aumento das perspetivas relativamente ao
futuro. E, consequentemente, descrita a capacidade de mudanga dos
jovens, no que concerne nao so a alteracdo dos seus comportamentos,
mas também a recondugao das suas vidas.

- A maior parte dos professores afirmou que alguns dos principios
pedagbgicos que sustentam a intervengdo e traduzem o sucesso do
Projeto sdo a proximidade e afetividade com os alunos, o
acompanhamento individualizado, a aceitagdo incondicional e ndo
julgamento, a valorizagdo do presente em detrimento do passado, o
respeito mutuo, a valorizag¢ao do reforco positivo, dos sucessos e ainda
das competéncias individuais de cada aluno.

1. Qual a férmula para a mudanca dos jovens?

2. Que praticas educativas fazem a diferenca e
contribuem para as mudangas ao nivel da
aprendizagem, do comportamento e das trajetorias
de vida dos jovens?




Transferéncia de praticas percebidas como

positivas da Educacdo de Segunda

Oportunidade para a educacio regular

e Percecgdo individual do realismo,

exequibilidade e contornos desta proposta

No que diz respeito a possibilidade de transferéncia de praticas
pedagogicas caracteristicas dos projetos de Segunda Oportunidade para
o ensino regular, alguns professores referem que a replicacdo do
modelo da segunda oportunidade sera dificil, tendo em conta ndo s6 a
massificacdo que se verifica nas escolas, a falta de tempo ¢ a ainda a
indisponibilidade dos profissionais para adotar um registo de
acompanhamento individual e personalizado, consoante com as
caracteristicas e necessidades dos alunos, mas também os objetivos ¢
metas de acordo com as quais o sistema educativo portugués se
encontra organizado.

1. Quais os contributos que os projetos de 2*
Oportunidade podem fornecer as escolas do
ensino regular?

2. A articulacdo entre a educagdo regular e as
escolas de Segunda Oportunidade podera ser
viavel?

2.1. Admitindo a existéncia da disponibilidade de
cooperacao, o que seria viavel transferir da Escola
de Segunda Oportunidade para as escolas
regulares?

2.2. O que nao ha nas escolas, que deveria haver
para ser possivel as escolas do ensino regular
adotarem algumas préaticas da Escola de Segunda
Oportunidade?

2.3 O que ¢ transferivel e o que ndo &?

Impacto pessoal da experiéncia de docéncia em

Escolas de Segunda Oportunidade

e Percegdo individual do impacto da
experiéncia de docéncia em Escolas de
Segunda Oportunidade, comparativamente
as demais experiéncias no sistema de

ensino regular

Alguns professores referem que a experiéncia de docéncia em escolas
de segunda oportunidade traduziu um impacto positivo.

Salienta-se o desenvolvimento de determinadas competéncias,
nomeadamente ao nivel da escuta ativa, flexibilidade, versatilidade e
criatividade.

Os docentes afirmam ainda que a propria forma de encarar a educagdo
se alterou, tendo sido nesse sentido sentidas mudancgas no que diz
respeito a priorizacao do estabelecimento de relagdes de proximidade e
de envolvimento com os alunos e ainda “valorizag¢do do processo e nao
do resultado final”.

1. Qual o impacto pessoal e profissional da
experiéncia de docéncia num Projeto de Segunda
Oportunidade?

2. Como definia ser professor antes e agora?




Anexo 4 - Sistema Geral de Categorias

Perspetiva dos Jovens
1. Experiéncia nas escolas do ensino regular

1.1. Concordancia com os dados devolvidos

1.2. Foco no passado

1.3. Postura pouco envolvida dos professores

1.4.Visao negativa face a escola

1.5.Propostas de alteragao nas escolas do ensino regular

1.5.1. Maior proximidade na relacdo professor-aluno

1.5.2. Flexibilizag@o ao nivel das regras e funcionamento escolar

. Experiéncia nas escolas de segunda oportunidade

2.1. Concordancia com os dados devolvidos
2.2. Préticas percebidas como positivas
2.2.1. Relagdo proxima com os professores
2.2.1.1. Préticas pedagogicas
2.2.1.2. Confianga, proximidade e apoio
2.2.1.3. Disponibilidade e tempo dos professores
2.2.1.4. Afetividade
2.2.2. Funcionamento das aulas
2.2.3. Componente pratica da aprendizagem
2.2.4. Mais oportunidades
2.3. Beneficios percebidos
2.3.1. Nivel individual
2.3.2. Nivel académico
2.4. Fatores de sucesso
2.4.1. Ensino profissionalizante

2.4.2. Relagdes positivas entre professores e jovens

. Possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas da educacio de

segunda oportunidade para o ensino regular
3.1. Concordancia com os dados devolvidos
3.2. Existéncia de possibilidades

3.3. Sem possibilidades

3.4. Contributos que a educacao de segunda oportunidade pode fornecer as escolas do ensino

regular



Perspetiva dos Professores

1. Caracteristicas dos jovens
1.1. Alunos atipicos com percursos de insucesso, NSE baixo e contextos familiares multidesafiados
1.2. Jovens estigmatizados socialmente
2. Experiéncia nas escolas do ensino regular
2.1. Experiéncia de docéncia
2.1.1. Cansago, desgaste psicoldgico e medo
2.1.2. Relagdo negativa professor-aluno
2.1.3. Falta de tempo
2.1.4. Excessiva preocupagdo com metas curriculares e exames
2.2.Perspetiva sobre a experiéncia dos jovens
2.2.1. Experiéncias negativas e de insucesso
2.2.2. Massificacao do ensino
2.3. Perspetiva acerca do sistema educativo Portugués
2.3.1. Demasiado Burocratico
2.3.2. Necessidade de mudancas estruturais
2.3.3. Massificacao escolar
2.3.4. Metodologias de avalia¢do penalizadoras
2.3.5. Escassez de recursos
2.3.6. Demasiado rigido
2.3.7. Falta de tempo e de espaco
2.3.8. Incongruéncias tedrico-praticas
2.3.9. Reformas sucessivas
3. Experiéncia nas escolas de segunda oportunidade
3.1. Praticas percebidas como positivas
3.1.1. Caracteristicas dos professores
3.1.1.1. Flexibilidade e polivaléncia
3.1.1.2. Paixdo
3.1.1.3. Envolvimento, dedicagdo e preocupagao
3.1.1.4. Experiéncia de docéncia em escolas do ensino regular
3.1.1.5. Papel dos coordenadores
3.1.2. Praticas pedagbgicas
3.1.2.1. Relacionadas com os jovens
3.1.2.2. Relacionadas com metodologias de ensino
3.1.2.3. Aspetos valorizados
3.1.3. Metodologias de avaliacao



3.1.4. Tipo de acompanhamento
3.1.5. Tempo
3.1.6. Relacdes de proximidade
3.1.7. Dimensdo dos projetos educativos de segunda oportunidade
3.2. Beneficios percebidos
3.2.1. Impacto no jovem
3.2.1.1. A nivel pessoal
3.2.1.2. A nivel académico
3.2.2. Impacto no professor
3.2.2.1. A nivel pessoal
3.2.2.1.1.1. Aprendizagem e crescimento individual
3.2.2.1.1.2. Cansago e desgaste emocional
3.2.2.2. A nivel profissional
3.2.2.2.1.1. Alteracao na forma de encarar a educagao
3.3. Fatores de sucesso
3.3.1. Projetos centrados nos jovens
3.3.2. Solugdes especificas oferecidas aos jovens

3.3.3. Recomendagdes entre jovens

. Possibilidades de transferéncia de praticas percebidas como positivas da educacio de segunda

oportunidade para o ensino regular
4.1. Existéncia de possibilidades
4.2. Sem possibilidades

4.3. Viabilidade da cooperacao entre os dois contextos educativos



Anexo 5 - Tabela do Sistema Geral de Categorias

Perspetiva dos Jovens

1* Geracao de

2% Geracao de

3* Geracao de

4* Geracao de

5% Geracao de

. . . . . Excertos Fontes | Referéncias
categorias categorias categorias categorias categorias
Concordancia com
os dados 10
devolvidos
“So querem saber dos nossos
cadastros, ndo querem saber do
Foco no passado , 9
que fazemos agora... SO lhes
importa o nosso passado.” (J1).
“Nos ndo temos opinido nenhuma
Postura pouco ld [escolas do ensino regular],
envolvida dos nem voto na matéria, os stores 5
professores estdo nem ai para os alunos...”
(J3)
1. Experiéncia nas “Eu ndo gostava da escola
escolas do Visdo negativa face normal. Quase ninguém gostava. 3
ensino regular | aescola Era horrivel, aquilo ndo era para
nos. Nao me identificava...” (J7).
(Perspetiva face a “...por exemplo, os professores de 2
experiéncia uma escola regular deviam dar
individual enquanto mais aten¢do aos alunos, porque
alunos integrados em Maior proximidade na se calhar hd alunos que andam nas 1
escolas do sistema relacdo professor aluno escolas  publicas  que  tém
de ensino regular) problemas familiares e os stores
estdo-se a marimbar para eles,
Propostas de o
~ gostava que mudassem isso.” (J1)
alteragdo nas
escolas do ensino
regular “Era preciso horarios menos
Flexibilizagdo ao nivel pesados (...) p orque os hOl”dl"iO;S‘
das escolas do ensino regular sdo 6

das regras e
funcionamento escolar

mesmo muito puxados” (J8).




Experiéncia nas
escolas de
segunda
oportunidade

(Perspetiva face a
experiéncia
individual de
integracdo em

escolas de segunda

oportunidade)

Concordancia com
os dados
devolvidos

Praticas percebidas
como positivas

Relagdo proxima com
os professores

“...apesar de eles saberem do

17

Praticas 5
cdagbgicas nosso passado, eles ndo julgam

P mas sim ajudam.” (J2)

Confianga, “olho para os professores e sinto

proximidade e
apoio

aquela confianga, que na outra
escola ndo conseguia...” (J5)

12

Disponibilidade e
tempo dos
professores

“Aqui, se algum tiver um
problema  familiar, ou outros
problemas, os stores... sabemos
que podemos ligar a qualquer
hora da noite, que os stores
atendem, nem que seja para
desabafar e para tentar ajudar-
nos a resolver os problemas”(J1)

Afetividade

“Sinto-me bem e gosto de estar
aqui, porque aqui nota-se que os
professores acreditam em nos,
nota-se o carinho que os
professores sentem mesmo por
nos, gostam mesmo de nos.” (18).

Funcionamento das
aulas

“...aqui podemos falar... e nas
outras escolas, se falavamos
vinhamos logo para a rua (...)
Aqui  podemos  rir,  brincar,
conviver com os professores e com
os alunos e aprendemos na mesma
e isso é muito bom...” (J5)

Componente pratica da
aprendizagem

“... aqui temos a possibilidade de
entrar no (nome de supermercado)
para termos uma experiéncia de
trabalho. E no ensino regular ndo
ha essa possibilidade de fazermos
coisas assim tdo prdticas” (J5)

11

Mais oportunidades

“ddo sempre oportunidades de
mudar...” (J7)




Beneficios
percebidos

Nivel individual

“«

Aqui sinto-me a vontade,
sinto-me bem comigo mesma,
sinto-me feliz, sinto que tenho
valor...” (J5)

Nivel académico

“nos também mudamos e até como
agora olho a escola..” (J6)
““

'Agora olho para os professores e
sinto aquela confianga, que na
outra escola ndo conseguia.” (J5).

Fatores de sucesso

Ensino
Profissionalizante

“...gostamos ¢ de coisas prdaticas,
queremos trabalhar e aqui é
assim.” (J5)

Relagdes positivas
entre professores e
jovens

“acho que passa um bocado pela
ligacdo proxima que nos temos
com os professores, que muda
muito isto aqui e o ensino normal.
E isso que faz a diferenca aqui.
(..) Acho que qualquer ser
humano gosta que alguém se
preocupe connosco... Eu aqui
senti muito isso. Por isso é que falo
sempre nisso. Sentir que alguém se
preocupa connosco é top...”" (J8)

3. Possibilidades
de
transferéncia

(Percecéo individual
acerca das
possibilidades de
transferéncia de
praticas, percebidas
como positivas, da
educagdo de segunda
oportunidade para o
sistema de ensino
regular)

Concordancia com
os dados
devolvidos

Existéncia de
possibilidades

“(...) se eles [professores das
escolas do ensino regular] dessem
mais liberdade aos alunos (...)”
(J4);

“E tambem mais liberdade na
avaliagdo...” (J6)

Sem possibilidades

“... é um bocado dificil la dar
aten¢do a cada um deles, por
causa do elevado numero de
alunos, que aqui ndo temos... até
ha escolas com 1000 alunos...”

J3)

11
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Relagdes de

“...acho que também dava para
acontecer no regular haver essa

proximidade entre . , 9
proximidade entre todos, como é
alunos e professores L
. aqui.” (J8)
Contributos que a e -
~ Gostava que diretores (...)
educagdo de . , ;
viessem ca passar um dia
segunda . ~
. connosco (...) aprendiam a ndo
oportunidade pode . L L Y
\ Postura isenta de discriminar ninguém, a ndo por
fornecer as escolas | . S
) julgamento e ninguém de lado, 4
do ensino regular Lo .
discriminacao independentemente do passado e
do cadastro, a dar mais apoio (...)
porque toda gente é um ser
humano (...)” (J1).
Perspetiva dos Professores
1" Geracio de 2? Geracao de 3" Geracao de 4* Geracao de 5% Geracao de A .
. . . . . Excetos Fontes | Referéncias
Categorias Categorias Categorias Categorias Categorias
“...a maior parte destes alunos
vem de uma estrutura familiar
Alunos atipicos muito dificil e o proprio contexto
com percursos de também é muito dificil, do ponto de
insucesso, NSE vista economico, eles ndo tém 6
baixo e contextos estimulo em casa, ndo tém uma
familiares familia que lhes possa dar esse
. multidesafiados apoio...” (P8
1. Caracteristicas P (P8)
dos Jovens
. “...principalmente a arte
(Caracterizacdo dos princp L parte 2
) . familiar e econdomica para mim é
jovens que integram os o
. : que justifica que estes alunos
projetos educativos de ) . \
. sejam colocados um bocadinho a
segunda oportunidade) . [N
Tovens parte da sociedade e ndo tém
. . apoios. Ndo tém as mesmas
estigmatizados . . 2
; oportunidades que outros e ajudas
Socialmente

que 0s possam orientar e
estimular, ndo tém contexto para
poder prosseguir os estudos.” (P8)

11




2. Experiéncia nas
escolas do ensino
regular

(Perspetiva face a
experiéncia individual
de docéncia em escolas
do sistema de ensino

regular)

Experiéncia de
docéncia

Cansaco, desgaste
psicologico e medo

“os professores estdo muito
cansados (...) na escola regular
tém levado wuma carga de
porrada” (P1)

Relagdo negativa
professor-aluno

“na escola regular ainda é
valorizada a distancia, porque
“para o aluno me respeitar eu ndo
posso mostrar os dentes (...) ainda

Falta de tempo

se mantém essa postura...” (P3)
“Acho  que até nem ¢
indisponibilidade para 0
acompanhamento individual dos
alunos, ndo ha é disponibilidade
horaria, porque ndo ha tempo
para nada...” (P2)

Excessiva preocupagao
com metas curriculares
€ exames

“O  professor  esta  muito
preocupado com o0s exames...
s

tenho um exame no fim do ano e
tenho que dar isto a cem a hora””
(P3)

Perspetiva sobre
a experiéncia dos
jovens

Experiéncias negativas
e de insucesso

“..vdo ficando para tras e
ninguém se preocupa...” (P3)

Massificacdo do ensino

“Os alunos sdo numeros e ndo sao
pessoas na escola regular...” (P3)

Perspetiva acerca
do sistema
educativo
Portugués

Demasiado burocratico

“muito burocratico (...) ocupa-se
o tempo a preencher papelada e
documentagdo...” (P1)

Necessidade de
mudangas estruturais

“... ndo sao so os alunos, ndo sdo
SO 0s professores, ¢ também a
direcdo, o ministério da educacdo
e o sistema que tem de mudar...
isto é uma estrutura, tem que ser
tudo...” (P2)

13

Massificagao escolar

“Realmente ter uma escola que
tem 1500 alunos, 2000 alunos
acaba por se tornar num processo
fabril...” (P7)

12



Metodologias de
avaliacdo
penalizadoras

“... ainda se esta muito na logica
de enfatizar o erro...” (P1)

Escassez de recursos

“ha muitas lacunas,
inclusivamente a  nivel de
materiais, a nivel de logistica de
pessoal, a nivel de
equipamentos...” (P2)

Demasiado rigido

“a rigidez do sistema é sempre a
mesma (...) as disciplinas, os
horarios super rigidos,
continuamos com a escola
industrial...” (P1)

Falta de tempo e de
espaco

“Ndo ha tempo nem espago” (P4)

Incongruéncias teorico-
praticas

“... era muito bom na teoria, mas
a pratica em si ndo é viavel” (P2)

Reformas sucessivas

“...0 ano passado saiu uma
panoplia de mudangas (...) como
se o professor conseguisse
abarcar tudo...” (P8)

3. Experiéncia nas
escolas de
segunda
oportunidade

(Perspetiva face a
experiéncia individual
de docéncia em escolas
de segunda
oportunidade)

Praticas
percebidas como
positivas

Caracteristicas dos
professores

Flexibilidade e
polivaléncia

“...eu normalmente na escola
regular sou so professora de
informatica, eu aqui ndo sou a
professora de informatica, eu aqui
sou um bocadinho de tudo... eu
pinto, eu cozinho (...). Estamos a
ensinar-lhes que podemos ndo ter
SO um unico caminho, que
podemos  gostar de  varias
coisas...” (P2)

11

Paixao

“... a disposi¢do com que nos
fazemos e o ter a liberdade para
fazer aquilo de que gostamos e
como gostamos, oS jovens sentem
e partilham essas emogoes
connosco.” (P4)

13



Envolvimento,
dedicacdo e
preocupacao

133

acabamos todos por nos
envolver muito nos interesses
deles...” (P7).

Experiéncia de
docéncia em
escolas do ensino
regular

“...essas experiéncias serviram-
me para determinar se realmente
tenho ou ndo vocag¢do para
trabalhar com este tipo de
alunos... da-nos uma estaleca e
experiéncia muito grande... ”(P7)

Papel dos
coordenadores

“... aqui os coordenadores tém um

papel muito importante... sdo eles
que estdo sempre ligados, mesmo
ndo estando aqui, eles ligam a
qualquer hora.” (P7)

Praticas pedagogicas

Relacionadas com
0s jovens

“Nos temos em conta o percurso
individual de cada jovem, e as
conquistas que cada jovem
consegue, ndo sao comparaveis ao
resto do grupo, nem tém de ser (...)
Aqui ndo tém que ser mauzoes, ndo
tém que destruir a escola para
serem os maiores (...) é a
aceitagdo que eles recebem,
incondicional da equipa técnica de
“tu és aquilo que és e partimos
daqui para construir uma outra
coisa, para construir  algo
melhor”” (P4)

Relacionadas com
as metodologias

“...0 conhecimento daqui é
encarado como um conhecimento
holistico (...) sem eles se

10

de ensino aperceberem estdo a aprender...”
(P1)
“...nds aqui temos a capacidade
para  alguns  alunos  irmos
Aspetos procurando solugoes fora das
valorizados duas dimensdes [matematica e

linguistica] que a escola regular
valoriza...” (P5).

14



“Aprendemos a valorizar as
pequenas vitorias de uma forma
diferente...” (P3)

Metodologias de
avaliagdo

“A parte mais dificil de ser
professor é sempre avaliar. Se
calhar apontar pontos positivos e
pontos negativos de cada aluno é
um processo muito mais moroso, é
sem sombra de duvidas, mas é
muito mais benéfico para um
aluno, e é o que fazemos aqui”
(P2).

Tipo de
acompanhamento

“...aqui ha um ensino
individualizado, nos aqui vamos
ao ritmo de cada um...” (P3)

Tempo

“Aquilo que diferencia o [nome de
projeto de segunda oportunidade]
do ensino regular (...) é a palavra
“tempo”(...) Aqui o tempo é a
favor do aluno” (P8).

Relagoes de
proximidade

“Na relagdo pedagogica, eu creio
que a proximidade é o elemento
estruturante...” (P5)

Dimensao dos projetos
educativos de segunda
oportunidade

“... aqui sdo poucos professores e
poucos alunos” (P4)

Beneficios
percebidos

Impacto no jovem

A nivel pessoal

“«

Aqui sinto-me a vontade,
sinto-me bem comigo mesma,
sinto-me feliz, sinto que tenho
valor...” (J5)

A nivel
académico

“nds também mudamos e até como
agora olho a escola...” (J6)

“Agora olho para os professores e
sinto aquela confian¢a, que na
outra escola ndo conseguia.” (J5).
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Impacto no professor

A nivel pessoal

Aprendizagem e

“quando eu vim para ca, do
regular, acho que é sempre um
choque, e depois isto acaba por

crescimento ~ ,
s ser uma evolug¢do também em
individual S
termos pessoais, nos passamos a
ser pessoas diferentes...” (P3)
“facto é que a gente chega a casa
e digo muitas vezes “tou cansada,
Cansago e mas estou feliz”. No ensino
desgaste regular era “tou cansada e
emocional frustrada porque eu ndo consegui

fazer com que alguma coisa
funcionasse...” (P2)

A nivel
profissional

Alteragao na
forma de
encarar a
educagao

“... para mim foi uma revolucdo
na minha forma de encarar a
educagdo.” (P3)

“...noto que tenho vindo a mudar
a minha postura no ensino regular
depois de ter passado pelo projeto.
Vemos as coisas com outros
olhos.” (P9).

Fatores de
Sucesso

Projetos centrados nos
jovens

“Em relagdo a este projeto...
Funciona porqué? Porque estd
centrado no jovem, aqui a
preocupagdo é o jovem e & um
projeto em que todos trabalhamos
para o mesmo...” (P8)

Solugdes especificas
oferecidas aos jovens

“Trabalhamos com um conjunto
de alunos muito especial e isso
exige solucoes que ndo estdo nos
livros e tém que ser as vezes
inventadas...” (P7)

Recomendagdes entre
jovens

“(...) eles passam muito a palavra
de uns para os outros(...)
“naquela escola ndo somos
apontados como isto ou como
aquilo...”, e entdo isso é logo
uma mais-valia (...)” (P2)
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4. Possibilidades de
transferéncia

(Percecao individual
acerca das
possibilidades de
transferéncia de
praticas, percebidas
como positivas, da
educacdo de segunda
oportunidade para o
sistema de ensino

regular)

Existéncia de
possibilidades

“(...) transpor nos moldes em que
nos fazemos o ensino de segunda
oportunidade nesta escola, para a
escola regular, ndo é possivel (...)
SO através de pequenas
atividades, formas de fazer e de
pensar que nos fazemos aqui, que
podem ser transpostas para a
escola regular.” (P4)

Sem
possibilidades

“...acho que ndo é possivel, muito
menos dentro de uma escola dita
normal, que tem publico normal...
acho que o que nos aplicamos
aqui é muito especifico...” (P10)

Viabilidade da
cooperagdo entre
dos dois
contextos
educativos

“Uma das coisas que nos
fazemos, e bem, é que temos
muitos workshops nas faculdades,
inclusive nas faculdades que
estdo a preparar para a forma¢do
de professores e isso vai
contaminando, eles vio bebendo e
vdo sendo inspirados (...) sdo
pequenas coisinhas que podem
ser inseridas dentro do espago e
dentro da aula que fazem toda a
diferenca e isso nos vamos
fazendo. E possivel desta
maneira.” (P1)
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